
●届出方法　
　・マイナポータル
　・市町村窓口（本籍地の窓口に限らず、最寄りの市区町村
　　窓口で届け出が可能です）
　・郵送
●法務省ホームページ　
　氏名の振り仮名制度の詳しい内容については、
法務省ホームページを見てください。

　令和 7 年 5 月 26 日に改正戸籍法が施行され、戸籍の記
載事項に氏名の振り仮名が追加されます。
　令和 7 年 5 月 26 日以降、本籍地の市区町村長から、「戸
籍に記載される予定の氏名の振り仮名」についての通知書

（ハガキ）を送付します。通知書の振り仮名が正しいときは、
届け出の必要はありません。通知書の振り仮名が誤ってい
るときは、氏名の振り仮名の届け出が必要となります。
●受付期間　
　5 月 26 日（月）～令和 8 年 5 月 25 日（月）
●届出人　
　・氏の振り仮名の届け出…戸籍の筆頭者（筆頭者が除籍
　　　　　　　　　　　　　されている場合は配偶者、そ　　
　　　　　　　　　　　　　の配偶者も除籍されている場
　　　　　　　　　　　　　合は子）
　・名の振り仮名の届け出…本人

戸籍に氏名の振り仮名が記載されます

 市民課：振り仮名問い合わせ専用電話　 86-7838

  学校教育課　 86-7844
  学校教育課学校教育支援グループ　 78-3528

令和 8 年度から全種目で実施予定

　Ｑ　通知書（ハガキ）はどこから送付されますか。
　Ａ　本籍地の市区町村長から送付します。住所地から

の送付ではありません。

　Ｑ　通知書（ハガキ）は誰宛てに送付されますか。
　Ａ　筆頭者宛てに送付されます（筆頭者が除籍されて

いる場合は配偶者を、その配偶者も除籍されている場
合は、他の在籍者を連名で記載します）。筆頭者と住
所が異なる場合は、各人ごとにそれぞれ送付されます。

　Ｑ　届け出が必要なのはどのような人ですか。
　Ａ　通知書に記載している氏名の振り仮名が誤ってい

る人は届け出が必要です。通知書に記載されている氏
名の振り仮名が正しい人は届け出は必要ありません。

　Ｑ　届け出をしない場合はどうなりますか。
　Ａ　令和 8 年 5 月 25 日までに届け出がない場合、本

籍地の市区町村長によって、通知書に記載されている
「戸籍に記載される予定の氏名の振り仮名」が戸籍に記
載されます。届け出をしなかったとしても、罰則や罰
金はありません。

　Ｑ　氏名の振り仮名が戸籍に記載されたあと、氏名の
振り仮名を変更したい場合はどうするのですか。

　Ａ　家庭裁判所の許可を得て、その旨を届け出なけ
ればならないとされています。なお、上記にかかわ
らず、令和 8 年 5 月 25 日までに振り仮名の届け出
がないことで、本籍地の市区町村長によって氏名の
振り仮名が戸籍に記載された場合は、１回に限り、
家庭裁判所の許可を得ることなく届け出のみで変更
することが可能です。

　令和７年度、陸上・ソフトボール・剣道の３種目で実施しているモ
デル事業を、令和８年度からは学校部活動のすべての種目で実施しま
す。休日の学校部活動は地域クラブ活動に移行します。
　モデル事業とは、先導的に実施することにより課題を検証し、スムー
ズな移行につなげるものです。いなべ市が運営し、参加費などについ
ては負担します。

指導員の募集

対象の指導員

実施予定種目

　①技術指導をする指導員
　②生徒の安全確保のための見守りをする指導員

　①令和７年度モデル事業の３種目は現在も募集中です。
　②令和８年度モデル事業の指導員も募集を開始します。
　　関心のある人は、連絡してください。

バレーボール・卓球・柔道・陸上
競技・バスケットボール・ハンド
ボール・ソフトボール・軟式野球・
ソフトテニス・剣道・吹奏楽

※学校により異なります。

●届け出が必要な人
通知書の氏名の振り仮名が誤っている人。

●届け出が不要な人
通知書の氏名の振り仮名が正しい人（令和 8 年 5 月
26 日以降、通知書のとおり戸籍に記載されます）。

いなべ市地域クラブ活動モデル事業で指導員募集

よくある質問

市：市役所前広場　老：員弁老人福祉センター

【無料】スマホなんでもサポート号

5 月の予定▶

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

市 市 市 老 休
8 9 10 11 12 13 14

休 市 休 老 休
15 16 17 18 19 20 21

休 市 休 老 休
22 23 24 25 26 27 28

休 市 休 老 休
29 30

休

6 月の開催場所

 新産業創造課
 86-7830

6 月の教室内容
① 11：00 ～ 12：00 Android の使い方（基礎編）

② 13：00 ～ 14：00 6 / 2 ～ 6/12　始めよう！防災の備え（設定編）
6/16 ～ 6/26　始めよう！防災の備え（避難訓練編）

③ 14：30 ～ 15：30 LINE でコミュニケーション
④ 16：00 ～ 17：00 Android の使い方（応用編）

　移動式の教室「スマサポ号」で、スマ
ホアドバイザーⓇによるオンライン個
別教室を開催します。現地スタッフの
アシストを受けながら、機種や携帯会
社に関係なく受講できます。

●予約方法　
電話（各教室ごとに予約、先着順）
●定員　各講座 3 人

 申込先  スマホなんでもサポート号予約窓口　 フリー
ダイヤル 0800-111-9442（全日 9：00 ～ 17：00）

市ホームページ▶
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é

京ヶ野ゴルフ倶楽部京ヶ野ゴルフ倶楽部

 生涯学習課　  86-7846

車両横断ポイントでは、警備員の指示に従ってください。理解と協力をよろしくお願いします。

規制時間 9：00 ～ 13：30 ごろ■車両横断ポイント 拡大マップ

交通規制のお知らせ
TOJ 2025 いなべステージに伴う

いなべ市長と地元高校の
自転車部の皆さんが選手
の前を走ります。

梅林公園内、途中退出不可　 への駐車（8：45 までに入庫）
に協力した車両1台につき、オリジナルグッズプレゼント！

スタジアムのような応援席から、
走り抜ける選手たちを応援しよう！

9:00  13:30ごろ～

5/20（火）
規制時間（予定）

9：00 ～ 13：30 ごろ

規制時間（予定）
9：00 ～ 13：30 ごろ

規制時間（予定）
9：00 ～ 13：30 ごろ

規制時間（予定）
9：00 ～ 13：30 ごろ

規制時間（予定）
9：00 ～ 13：30 ごろ

規制時間（予定）
9：00 ～ 9：50 ごろ

※選手通過後
規制解除

規制時間（予定）
9：00 ～ 13：30 ごろ

規制時間（予定）
9：00 ～ 13：30 ごろ

※レース中規制

コースへの進入はできません。
レース中、コースの外側と内側を行
き来することはできません。ただし、

「車両横断ポイント　　　　　」では、
警備員の指示により、一時的に横断
できる時があります。
コースは、自転車のほかに大会関係
車両なども走行しますので注意して
ください。
詳細は、ホームページで確認
してください。

●
●

●

●

A H～
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いなべ市ごみ分別アプリ配信中
ごみカレンダーやごみ分別辞典が利用できます。

iOS 版ごみ処理施設での火災

　誤って分別されたモバイルバッテリーや電子たばこなど
に使用される充電式電池などが、破砕処理において発火す
ることが火災の原因になります。　原因が判明した内訳として、以前はスプレー缶や乾電池が

主な原因でしたが、近年は、充電式電池などによる原因が増
加しています。 　ごみ処理施設作業員の人命に関わることや復旧工事に

多額の費用を要し、長期間の施設停止にもつながります。
また、停止期間によっては外部へのごみ処理委託や、ご
み収集の停止を行った事例もあります。

　いなべ市では令和 6 年 8 月より「粗大ごみ」として受け
入れを開始しているため、粗大ごみ場へ搬入してください。
※可燃ごみやプラスチック製容器包装ごみには入れない
　でください。

　近年、他市町のごみ処理施設にて火災事故が発生していま
す。今回は火災の原因や対策について確認していきましょう。

2. 火災の原因

 環境衛生課
 86-7813

第 13回

Android 版

1. ごみ処理施設の火災件数および充電式電池などの原因件数

3. 火災に伴う問題

4. 充電式電池などの捨て方

　藤原岳自然科学館
6 月の教室

≪藤原岳自然科学館≫
【屋根のない学校の自然観察】
　初夏の屋根のない学校を散策し、
トンボやチョウ、カエル、野鳥など、
さまざまな生き物を観察します。
●日時　6 月 7 日（土）
　　　　9：30 ～ 12：00
●場所　屋根のない学校（藤原町坂

本 2065「簡易パーキング
ふじわら」の隣）

●定員　40 人
●参加費　100 円

【植物標本をつくろう】
植物の採集方法や標本の作り方、保
存方法を学びます。
●日時　6 月 7 日（土）
　　　　13：30 ～ 16：00
●場所　屋根のない学校（藤原町坂

本 2065「簡易パーキング
ふじわら」の隣）

●定員　20 人
●参加費　100 円
≪共通事項≫
●申込方法　
市ホームページから。　　　　　　

 自然学習室　  46-8488

生活習慣病予防講演会

　「がん検診」がテーマの講演会です。
「がん」を早期に発見することで、治
る可能性が高くなります。ぜひ参加
してください。参加すると、いなべ
るポイントを 10P 付与！
●演題　「がん」なんて自分に遠いも

の？早期発見のためのがん
検診

●日時　5 月 28 日（水）
13：30 ～ 15：00

●対象者　小学 4 年生以上（小学生
は保護者の同伴が必要）

●定員　各講座先着 100 人
●参加費　1 講座 1,000 円（当日徴

収、中学生以下無料）
●申込開始　5 月 7 日（水）
●申込方法　芸術文化協会
窓口、電話、FAX、郵送、ホームペー
ジ、E メールで申し込み。

  （一社）いなべ市芸術文化
協会（〒 511-0428 北勢町阿下喜
3083-1 北勢市民会館内）

 82-1551  82-1561
 jimukyoku@inabe-bunka.com

減塩チャレンジ
キャンペーン

　５月 17 日は「高血圧の日」です。い
なべ市では、５～６月の間、減塩チャ
レンジキャンペーンと題し、高血圧
予防のための取り組みを実施します。
●日時・場所　

【マックスバリュ北勢店】
　5 月 15 日（木）10：00 ～ 11：30

●場所　シビックコア棟 2 階
●講師　三重北医療センターいなべ

総合病院名誉院長　
　　　　水野章さん　
●定員　60 人（先着順）
●申込方法　電話または申し込み
　　　　　　フォーム

 健康推進課　  86-7824

認知症介護者家族のつどい

　認知症の人を介護する家族同士で、
気になることや聞いてみたいことな
ど、いろいろ話してみませんか。奇
数月第 3 金曜日に開催しています。　
●日時　5 月 16 日（金）

14：15 ～ 15：45
●場所　えんむすび
　　　　（藤原町本郷 836）
●申込方法　電話
問 申込先  NPO 法人快生教学会　
T  37-7062

ドローンに
触れて♡飛ばして♡撮影する♡

　ドローン体験会を実施します。空
撮した映像・写真を渡します。ぜひ
参加してください。
●日時　5 月 17 日（土）、18 日（日）

10：00 ～ 12：00
※雨天・強風の場合、中止します。
●場所　笠田大溜（いなべ公園近く）
●参加費　1 グ ル ー プ（1 ～ 3 人 ）

2,500 円
●申込方法　E メール
●申込期限　5 月 10 日（土）
問 申込先  NPO 法人いなべドロー
ン協会（吉田）　 T  090-9915-
7027 olive39popai@icloud.
com

Instagram ▶

ホームページ▶

フェアトレードデー
in いなべ

　世界フェアトレードデーにあわせ
て、にぎわいの森で特設ブースを設
置します。
●日程　5 月 11 日（日）
●場所　にぎわいの森 
            inabe’s Shop 前

 商工観光課　  86-7833

いなべ
市民大学講座 vol.1

第 1 回　「ふらっとグルメ in いなべ」
●日時　6 月 21 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：00
●講師　久住昌之さん
　　　　（マンガ家・ミュージシャン）　　　　
第 2 回　「直ぐできる！今やれる！
　　　　健康寿命の秘訣、教えます！！」
●日時　6 月 28 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：00
●講師　堀エリカさん
　　　　（医療コーディネーター）
第 3 回　「終戦 80 年～太平洋戦争

開戦の背景を探る～」
●日時　7 月 12 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：00
●講師　門池啓史さん
　　　　（戦史研究家）
第 4 回　「温暖化で異常気象が
　　　　 日本狙い撃ち！なぜ？」 
●日時　7 月 19 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：00
●講師　立花義裕さん
　　　　（三重大学大学院教授）
≪共通事項≫
●場所　員弁コミュニティプラザ

【ヨシヅヤ員弁店】
　5 月 15 日（木）15：00 ～ 16：30

【イオンモール東員】
　5 月 20 日（火）10：00 ～ 11：30

【オークワいなべ店】
　6 月 2 日（月）  10：00 ～ 12：00

【イオン大安店】
　6 月 30 日（月）10：00 ～ 15：00
●内容　
①塩分チェッカーの配布
②野菜摂取量チェック
●プレゼント
①塩分チェッカー結果の回答者には
いなべるポイント 50 Ｐ付与（5 ～ 6
月の間に 1 回のみ）。
②体験でいなべるポイント10Ｐ付与。
　取り組みの一つとして、下記日程
で、減塩ランチを提供します。
●日時　6月11日（水）～13日（金）

11：30 ～ 13：00
●場所　シビックコア棟 1 階 食堂
●内容　減塩ランチの提供（食事代は

自己負担）（各日先着 40 食）
●プレゼント
いなべるポイント 10 Ｐ付与＆ちょ

いかけスプレーボトルプレゼント。
問 健康推進課　 T  86-7824

　　野外焼却は違法です！

　最近、「煙の臭いが洗濯物に付く」
「煙で窓が開けられない」「燃えカス
が飛んでくる」など、ごみ、刈り草、
落ち葉などの野外焼却による苦情が
多く寄せられています。
　廃棄物の野外焼却は例外および構
造基準を満たした焼却炉での焼却
を除き原則、法律（廃棄物の処理及
び清掃に関する法律）で禁止されて
います。廃棄物の焼却禁止に違反
した場合、5 年以下の懲役もしくは
1,000 万円以下の罰金またはこの両
方が科せられます。
　例外にあたる場合でも、苦情が
あった場合は行政指導の対象となり
ます。ごみは燃やさず、分別して決
められた場所へお願いします。
問 環境政策課　 T  86-7812

催し

健康

その他
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5・6 月の休館日　全館 …毎週月・火　／特別休館日　員弁 …6 月 11 日（水）～ 20 日（金）
 北勢図書館 72-2200（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）　員弁図書館 74-5077（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）

　 大安図書館 87-0021（開館時間／ 9：30 ～ 17：30）　藤原図書館 46-4150（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）

●ご利用ありがとうございます 令和 6 年度統計

蔵書冊数
　150,967 冊

　　北勢　65,260 冊
　　員弁   20,047 冊
　　大安　45,519 冊
　　藤原　18,380 冊
　　電子　  1,761 冊

1 位
「魔力の胎動」
東野圭吾／著
KADOKAWA

2 位
「成瀬は信じた
道をいく」
宮島未奈／著
新潮社

3 位
「余白の迷路」
赤川次郎／著
KADOKAWA

貸出年間ベスト 3 ≪一般図書≫

 貸出冊数
　189,570 冊

　　北勢　55,819 冊
　　員弁  42,015 冊
　　大安　48,494 冊
　　藤原　40,887 冊
　　電子　  2,355 冊

予約年間ベスト 3

1 位
「架空犯」
東野圭吾／著
幻冬舎

2 位
「成瀬は天下を
取りにいく」
宮島未奈／著
新潮社

3 位
「クスノキの女神」
東野圭吾／著
実業之日本社

問 健康推進課　 T  86-7824げんき通信
人生 100 年時代

第 14回

5 月、6 月は減塩チャレンジ！
　５月 17 日は「高血圧の日」、毎月 17 日は減塩の日と制定されています。
　塩分の取り過ぎは、さまざま病気のリスクを高めます。三重県民の健康・
栄養調査の結果では、全ての世代で食塩を取りすぎており、県の目標量
の１日７g と比べて約４g 多く取っているという結果でした。
　また野菜の摂取についても、ほぼすべての年代で野菜不足の傾向にあ
り、1 日 350g 以上の摂取が目標となっています。

　食塩摂取を減らすための４つのスローガン「麺
類の汁をのこす」、「野菜をプラス」、「かけるより
つける」、「成分表をみる」を参考に、日頃の食生
活を振り返り減塩に取り組んでみませんか。市内
スーパーなどで、いなべる POP を見つけて、ぜ
ひ減塩にチャレンジしてみてください！ いなべる POP

マイナンバーカードの
休日窓口（完全予約制）

●日時　5 月 25 日（日）
　　　　9：00 ～ 12：00（20 分毎）
●場所　市民課
●取り扱い業務
マイナンバーカード関連手続き
※住所異動、証明書発行はできません。
●予約方法　5 月 23 日（金）までに

電話で予約
問 申込先  市民課　 T  86-7810

【マイナンバーに関する問い合わせ】
問 マイナンバー総合フリーダイヤル　
T  0120-95-0178

あります。
　自宅から市内最寄り駅までは自家
用車で、目的地までは電車を利用し
ましょう。渋滞もなく、時間に正確
な電車をぜひ利用してください。
※北勢線は、交通系 IC カードが利
　用できます。
※従来通り乗車券を購入する場合は、
　新紙幣・新硬貨は利用できません。

 交通政策課　  86-7808

5 月は自動車税種別割の
納期です

　自動車税種別割は、毎年 4 月 1
日現在の車検証の所有者に課税され
ます。ただし、割賦販売などで売主
が所有権を留保している場合は、買
主を所有者とみなします。納期限ま
でに納めましょう。

大安町内特別清掃

●目的　不法投棄ごみの撤去および
　　　　清掃による地域環境美化
●日程　5 月 25 日（日）
●場所　大安町全域の公共施設（道
　　　　路・公園・集会所・ごみ集
　　　　積場など）を中心とする場所

【注意】当日、大安粗大ごみ場は、混
雑を防ぐため一般家庭からの粗大ごみ
は受け入れません。
※悪天候などによる特別清掃実施の

有無は、各自治会の判断になります。
 環境政策課　  86-7812

不法投棄は犯罪です！

　不法投棄とは、ごみを自分勝手に
道路沿い、農地、山林、河川、他人
の土地などに捨てる行為をいい、法
律（廃棄物の処理及び清掃に関する
法律）で禁止されています。個人が
不法投棄した場合、5 年以下の懲役
もしくは 1,000 万円以下の罰金ま

たはこの両方が科せられます。
　不法投棄した人が判明した場合、
警察署へ通報し、事実確認を行った
上で投棄した本人に撤去を要求する
ことができます。
　ただし、不法投棄した人が判明し
なければ、原則として投棄された土
地の所有者や管理者が処理しなけれ
ばなりません。土地や建物の所有者
は、柵やフェンスの設置、定期的な
除草などを行い、不法投棄をされに
くい環境をつくりましょう。
　不法投棄を防止するためには、市
民の皆さんの監視の目が必要です。
不法投棄の現場を発見した場合は、
車のナンバーや人の特徴などを確認
し、速やかに市役所や警察署などへ
の通報をお願いします。

 環境政策課　  86-7812

春のお出かけは
パークアンドライドで！

　お出かけには、パークアンドライ
ドが便利です。三岐鉄道（北勢線・
三岐線）の各駅には、無料駐車場が

●納期限　6 月 2 日（月）
　県税事務所窓口、金融機関、コン
ビニエンスストア、スマートフォン
決済アプリのほか、クレジットカー
ドなどで納付することもできます。

 三重県桑名県税事務所納税課
 24-3611、24-3612

 期限内納付のお願い

≪ 5 月の納付≫
○軽自動車税　全期
○上下水道料金　4・5 月分
●納期限（口座振替日）
6 月 2 日（月）

【口座振替の人へ】
○前日までに振替口座へ納付額を準

備してください。
○残高不足などで振替ができなかっ

た場合は、6 月 18 日（水）に 口
座≪再≫振替を行います。

【現金納付（納付書）の人へ】

○コンビニエンスストア、指定金融
機関、各担当課窓口などで納付で
きます。

○ ス マ ー ト フ ォ ン 決 済 ア プ リ
（PayPay、PayB）を利用した電
子決済が可能です。

※納付には便利な口座振替制度を利
用してください。申し込みは近く
の指定金融機関などでできます。
 納税課　 86-7793
 水道お客様センター　
72-3516

Ｊアラート一斉訓練

　全国一斉情報伝達試験が行われます。
●日時　　5 月 28 日（水）11：00
●予備日　6 月 25 日（水）11：00
※都合により中止する場合があります。

 防災課　  86-7746
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にゅうがく式の撮影は
ン回目。何回目で

も背筋が伸びます。子どもた
ち、ワンちゃん、駄菓子を撮
るときも変わりません。いつ
も背筋を伸ばし、込められた
想いを届けていきます（清）

くらしを支えるいなべ
ICが開通し、取材バ

スに乗って先行で走行。景色
がきれいなので動画を撮り
ましたが、きれいな僕の顔が
窓に反射して映りこんでし
まい、ボツにしました（岡）

ういういしい表情の新
入生たち。ランドセ

ルを背負う姿には頼もしさ
も感じます。自分にももう
すぐ子どもが産まれるの
で、ついこんな未来に思い
を馳

は
せてしまいました（平）

今月の表紙　式が終わり校庭に出たところを撮らせてもらいました。シャッターを押す前からずっと笑顔でした！

がっこうの友達と行く駄
菓子屋は最高の思い出

でした！大人になって食べる
機会が減ったかと思いきや、
子供が食べ残した駄菓子の最
終処分役と化したことで、む
しろ高頻度で食べてます（日）

みえ子ども医療ダイヤル #8000
《月～土》19：00 ～翌朝 8：00
《日祝》8：00 ～翌朝 8：00（24 時間）

桑名市応急診療所 21-9916
《日祝》9：30 ～ 12：00 ／ 13：00 ～ 16：00
《土》19：30 ～ 21：30

　　

緊急
相談

緊急
診察

母子保健課　86-7770

対象者には
個別通知
します

場所
保健センター棟

13：15～14：00
13：15～14：00

  6 月 13 日（金）、27 日（金）
  6 月 12 日（木）
  6 月 19 日（木）

【1 歳 6 か月児健康診査】
【 妊 娠 8 か 月 教 室 】

【3 歳 6 か月児健康診査】
R5.10.14 ～ 11.30 生 および 前回欠席者
R3.11.7 ～ 12.19 生 および 前回欠席者

妊娠 8 カ月ごろの妊婦とその家族 9：30～9：45

離乳食教室

≪前期≫
●日時　6 月 10 日（火）9：30 ～
●対象　生後 4 ～ 6 カ月の子の保護者
≪後期≫
●日時　6 月 24 日（火）9：30 ～
●対象　生後 7 ～ 11 カ月の子の保護者

前期▶ 後期▶

●内容　講義および調理実習・試食
●場所　保健センター棟
●申込方法　1 週間前までに電話、申し
込みフォームで予約。各回定員 15 人

申し込み不要で、どなたでも参加できます。身体計測のみでも可。
仲間づくりの場として、気軽に来てください。

育児相談（オンライン相談もあります）

●日程　

●時間　9：30 ～ 11：00
●場所　保健センター棟
●持ち物　母子健康手帳、バスタオル

6 月 4 日（水）
6 月 11 日（水）
6 月 18 日（水）
6 月 25 日（水）

北勢町在住
藤原町在住
大安町在住
員弁町在住

車検時に車検用納税証明書
の提示は不要です！

　軽自動車税納付確認システム（軽
JNKS）が導入され、市区町村が賦
課徴収する軽自動車税（種別割）の車
両ごとの納付情報を、軽自動車検査
協会がオンライン上で確認できます。
　そのため、車検の際に必要な継続
検査窓口での車検用納税証明書の提
示は、次の場合を除いて原則不要です。
〇証明書の提示が必要な場合
・対象車両に軽自動車税の滞納がある
・納付したばかりで、軽 JNKS に納

付情報が登録されていない
・新車、中古車の購入直後
・転入や転居に伴い、対象車両の定

置場を変更する手続きをした直後
※車検用納税証明書の提示が不要に

なったことに伴い、車検用納税証
明書の郵送は行いません。必要な

場合は、市役所窓口、FAX、オン
ラインフォームから申請をお願い
します。
 納税課　 86-7793
 86-7863

福祉バス（無料）
利用時のお願い

　

　市では運賃無料の福祉バスを運行
しています。出かける際はぜひ、福
祉バスを活用してください。
＜バス停では＞
・物陰や離れた場所でバスを待たず

に、時刻の少し前から運転手が分
かりやすいようにバス停でお待ち

ください。
＜乗車時は＞
・降車予定のバス停を運転手に伝え
　てください。
・シートベルトを着用してください。
・走行中は揺れたり、やむを得ず急

ブレーキをかける場合があります
ので注意してください。

・車内での喫煙、飲食はできません。
＜降車時は＞
・バス停近くになりましたら、運転

手に降車の意思を伝えるか、近く
のチャイムで知らせてください。

・バスが完全に停車してから降りて
ください。
【北勢・藤原・市役所ルート】福

祉バス管理室　  72-3563
【員弁・大安ルート】三岐鉄道㈱いな
べ営業所　  78-3318

各種無料相談
相談 日時 場所 問い合わせ

行政相談
   5 月   8 日（木）13：00 ～ 15：00 員弁老人福祉センター 行政に関する事柄について、行政相談委員が相

談に応じます。  総務課　  86-7745
 総務省三重行政監視行政相談センター
 059-227-6661

   6 月   5 日（木）13：00 ～ 15：00 大安公民館

   6 月 19 日（木）13：00 ～ 15：00 藤原文化センター

行政苦情 110 番  平日 9：00 ～ 16：45  0570-090-110 ※土日祝、時間外は留守番電話

人権相談
   5 月 28 日（水）13：00 ～ 16：00

シビックコア棟
人権擁護委員が相談に応じます。

 人権福祉課　  86-7815   6 月   2 日（月）13：00 ～ 16：00

LGBT 電話相談
   5 月 21 日（水）11：00 ～ 16：00 当事者や家族に対して専門相談員が相談に応じ

ます。
 人権福祉課　  86-7815   6 月 18 日（水）11：00 ～ 16：00

ふくし総合相談
 平日 8：40 ～ 17：15 市役所 1 階　

地域包括支援センター どこに相談してよいか悩んだら、まずはこちらへ。
 いなべ市地域包括支援センター　　T  86-7818
 いなべ暮らしの保健室　　T  090-1789-0904 平日 9：00 ～ 17：00 いなべ暮らしの保健室

認知症に関する相談  平日 8：40 ～ 17：15 市役所 1 階　
地域包括支援センター  いなべ市地域包括支援センター　　T  86-7818

高齢者とその家族の
相談

 平日 8：40 ～ 17：15　 市役所 1 階　
地域包括支援センター

介護や在宅生活のさまざまな相談に応じます。
 いなべ市地域包括支援センター　　T  86-7818

 平日 8：30 ～ 17：00 いなべ総合病院内  医療相談室（地域包括支所）　 　T 72-2000

 平日 8：30 ～ 17：00　
 第 1・3 土曜日 8：30 ～ 12：00 日下病院内  地域連携室（地域包括支所）　 　T 72-6143

生活にお困りの人へ  平日 8：40 ～ 17：15
市役所 1 階　
くらしサポートセン
ター縁

生活や仕事に困っている人をサポートします。
 いなべ市くらしサポートセンター縁　
 86-7817

【要予約】
若者就職支援相談

 5 月 21 日（水）
 13：30 ～ 16：30 市役所 2 階　相談室

無業状態にある人・家族・関係者をサポート。
 北勢地域若者サポートステーション
T  059-359-7280（火～土 9：30 ～ 18：00）

ひきこもり相談  平日 9：00 ～ 16：00
アジサイ 家族からの相談にも応じます。　  72-2618
ひきこもり支援セン
ター瑠璃庵 気軽に相談してください。　  37-0084

権利擁護に関する
相談  平日 8：40 ～ 17：15 市役所 1 階

成年後見支援センター

認知症などで判断能力が不十分な人の財産管理、
身上保護をサポートします。

 いなべ市成年後見支援センター　　T  86-7817

【要予約】
スマートフォン相談

   5 月 16 日（金）10：00 ～ 12：00 ほくせい保健室
スマートフォンに関することについて、デジタル
推進委員が相談に応じます。

 いなべ暮らしの保健室　　T  090-1789-0904

   5 月 16 日（金）13：30 ～ 15：30 だいあん保健室
   5 月 23 日（金）10：00 ～ 12：00 ふじわら保健室

   5 月 23 日（金）14：00 ～ 16：00 いなべ保健室

■三重県救急医療情報センター　 059-229-1199　■いなべ医師会（在宅当番医）　 http://inabe-med.or.jp/
■医療ネットみえ　 https://www.qq.pref.mie.lg.jp/

救急医療情報
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