
 
 
  
 
 

１０月２２日（水）　８：４０開始　　　【雨天時は１０月２３日（木）】 

 
プログラム名 みどころ 学年

 １ 開会式 色別に並んで開会式にのぞみます。今年は、みんなでエールの交

換を行います。やる気いっぱいの子ども達の声をお楽しみに！
全校  ２ ラジオ体操

 ３ ５年　記録走 (５０ｍ) 記録走のスタートは５年生です。５０ｍを走り切ります。 

自分のベストタイムが出せるように　頑張ります。

５年

 ４ １年　記録走（５０ｍ） 小学校はじめての運動会。とってもドキドキしています。 

力をつくして、ゴールを全力で走り抜けます。

１年

 ５ ２年　記録走（５０ｍ） 　全員が腕を振って、ゴールまで駆け抜けます。 

いい記録が出せるように　頑張ります。

２年

 ６ ３年　記録走（５０ｍ） 　世界陸上の選手のように、期待と歓声を背に走り抜きます！ 

気持ちは 50Ｍ決勝！目指すは自己ベストの更新！

３年

 ７ ４年　記録走（５０ｍ） ゴールをめざして最後まで力いっぱい走り切ります。 

最高タイムが出せるように頑張ります。

４年

 ８ ６年　記録走 (５０ｍ) 小学校生活最後の記録走。常に、最高の走りを目指して練習

してきました。一人ひとりがベストを尽くして走ります！

６年

 トイレ休憩（１０分）と学年競技の準備

 ９ あげきまつり みこしを完成させ、運動会を盛り上げます。どんどん飾り付けら

れていくみこしにご注目ください。

１・２年競技

 10 くねってうねって 

大玉ころがし

２人組でコーンをジグザグに進みます。速さと正確さ、そしてチ

ームワークが必要です。さぁ大玉のゆくえは！？

３・４年競技

 11 色別対抗リレー １秒でも速くなるようにテイクオーバーゾーンの使い方を考え、

練習してきました。高学年の迫力ある走りをお楽しみに。

５・６年競技

 トイレ休憩と演技の準備（１５分）　教室に入ります

 12 レッツ　ゴー 

キャリーング　 

パーティー

５０人の円陣から始まる「Rock this party」では、力強さと可愛さを

「Carrying Happiness」では、みなさんに幸せを届けます。最後には各色が

考えたダンスが登場！楽しさ全開、笑顔全開で踊ります。

１・２年表現

 13  

50 人の A・RA・SHI をよぶ 

“どっこいしょ”2025

「よっちょれ」では、「どっこいしょ」のかけ声、鳴子の音、威

風堂々とした舞をお楽しみください。そして、元気いっぱいな「Ａ・

ＲＡ・ＳＨＩ」！各色で考えた振り付けの部分にご注目！みなさん、

ダンスを見ながら盛り上がりましょう！

３・４年表現

 14

『前進』～仲間とともに～

心を一つにし、行進する「マスゲーム」。美しさとかっこよさあ

ふれる「フラッグ」。仲間とともに前進できるよう、毎日練習して

きました。最高の演技をお届けします。

５・６年表現

 15

勝ちとれ　優勝　わなげ　
ハリケーン⚡　☆２０２５☆

手作りのわっかが大逆転のチャンスを握ります。走るペア、順番、

わっかを入れるコーンの位置、たくさんの作戦を色班で考えてきま

した。一人ひとりが精一杯、仲間と息を合わせて走ります。応援よ

ろしくお願いします

全校 

たてわり班競技

 16 閉会式 やり切った！がんばった！という子どもたちの顔を見てあげて

ください。今日の頑張りをお家でたくさんお話ししてください。

全校

令和７年度　阿下喜小学校　 

運動会プログラム




