
いなべ市地域クラブ活動モデル事業  
生徒の参加時のルールや心得  

いなべ市教育委員会事務局  
学校教育課  

 
１ 活動には、学校生活と同じルールで参加します。  
 
２ 活動に貴重品は持ってきません。持ってくる必要がある場合は、保護

者から指導員へ申請してもらいます。  
 
３ 自分の安全は自分で確保する意識を持ちます。十分な飲食及び睡眠を

とって、健康な状態で活動に参加します。  
 
４ 片づけなど、道具をしっかりと管理することで事故を防止します。  
 
５ 活動へ主体的に参加し、練習計画や活動内容も指導員やチームメート

と一緒に考えます。  
 
６ 熱中症に対して、自分で考え、自分で予防したり対処していきます。 
 
７ 活動に遅刻または欠席する場合は、開始時刻までに指導員へ連絡しま

す。  
  たとえ、遅刻しそうになっても、安全第一で、慌てず活動場所に向か

います。もし、活動場所へ移動する時に事故等にあった場合は、自分で

又は周りの人にお願いして保護者に連絡をし、指導員へ連絡してもらい

ます。  
 
８ 不安や心配なことがあるときは、一人で悩まずに、話しやすい人に相

談します。  
 
  

教育委員会にも相談窓口が設置されていますので、  
気楽に利用しましょう。  

【相談窓口】  
いなべ市教育委員会事務局学校教育課  

電話番号  ０５９４－８６－７８４４  
 いなべ市教育委員会事務局学校教育課学校教育支援グループ  
  電話番号  ０５９４－７８－３５２８  


