
Link6 月号の感想を教えてください。
　  　　　　　　　　　　Link 読者アンケート▶

に参加しませんか

ひきこもって悩んでいるあなたへ
オンライン瑠璃庵

  6 月 28 日（水）
  7 月 26 日（水）
  8 月 23 日（水）
  9 月 27 日（水）
10 月 25 日（水）
11 月 22 日（水）
12 月 27 日（水）

  1 月 24 日（水）
  2 月 28 日（水）
  3 月 27 日（水）

●オンライン　開催日

施設内や
職員
を紹介します！

見るだけ
でも OK

●時間　13：30 ～ 14：30
●参加費　無料
●参加方法
　氏名、住所、電話番号、メールアドレスを記入し、
　FAX または E メールで申し込み。
   申し込み完了後、Zoom の参加 URL を送信します。

 いなべ市ひきこもり支援センター瑠璃庵
37-0084 F  37-7531

　　　　　　　　     　 rurian8080@m6.cty-net.ne.jp

ひきこもりの人とその家族のための相談窓
口と居場所を兼ねた施設です。
オンラインでは、Zoom を使って瑠璃庵の
施設の様子や職員の紹介を行います。また、
参加者は職員や施設の利用者と何気ない会
話をしたり、一緒にクイズをしたりなど、
オンラインの交流の場を提供しています。

いなべ市ひきこもり支援センター瑠璃庵とは？

 令和 6 年 Link 読者の声
●小学校・保育園の入学式の様子がとても可愛らしくて、
　心が温かくなりました（日沖朱里 20 代）
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救急医療情報
■三重県救急医療情報センター　 059-229-1199
■いなべ医師会（在宅当番医）　 http://inabe-med.or.jp/
■医療ネットみえ　 https://www.qq.pref.mie.lg.jp/

生活情報
「まいめる」

携帯用
「モバイルサイト」

　  人口情報（令和 5 年 5 月 1 日現在）

　　　　 総人口：44,819（+128）
　　　　 世　帯：19,167（+169）

男： 23,114（+146） 女：21,705（−18）


