
令和4年度
「人間力向上プログラム」

のご案内



ようこそ、「いなべ」に。
いなべ市は、総務省「地域活性化起業人」の制度を活用し
日本旅行と業務提携をし、いなべ市の観光開発ならびに情報発信を
お願いしております。
その一環で学生様を誘致していなべの魅力発信、学生の皆様に
いなべの日常を体験していただき、将来的に地域活性化のリーダー
としての役割を担っていただきたいと考えております。
美しい大自然での活動は必ずや人間力向上のお役に立てると確信
いたしております。

いなべ市⾧ 日沖 靖（ひおき やすし）

日本旅行ではコロナ禍以前から「地方創生」に力を入れて
いました。 今回ご縁あっていなべ市様と協業して観光を含めた
誘致活動を行うことになりました。二年生で行うJICAでの活動を
見据え「地域」から「世界」へのテーマのもと、いなべ市と地域の
皆様 の協力とともに今回の研修を全力でサポート致します。

日本旅行 中部営業本部 課⾧ 阪田修平
いなべ市役所 農林商工部 商工観光課 駐在

日本旅行が考える研修の【ねらい】

共同企画

『人間力』＝『在りたい自分』
の発見と実践、１人では生きられない人間
の組織の中での自分を自覚して組織を維持
発展させる力の両立。

※この人間力向上の為『気付き』に重点

◆自分への気付き ◆仲間への気付き
◆活動への気付き ◆未来への気付き

※活動(研修)を通じ気付きを体感・実践し
活動の成功や失敗(諦める勇気)によって様々な

達成感を味わうことで向上効果ＵＰ☝

『地域』から『世界』へ

将来を担う生徒様方にとってグローバルな
思考は必須

↓
そのためには現在の立ち位置（身近な地
域）を知ることが前提

↓ 
地域の日常と地域活性化に取り組む人達の
活動を体感

↓ 

自分の住む、町・市・県・日本
を考える基盤の醸成



かかし作り

高齢化が進む中で、地元の有志が
地域を盛り上げようとスタート。素朴
ないなべのおばあちゃんたちとの触
れ合いと古着の活用によるSDGｓ学
習。作ったかかしは旧中里小学校に
並べまちおこし、獣害対策にも貢献
します。

藤原岳登山

鈴鹿セブンマウンテンの一つで花の
山とよばれる藤原岳。ベテランの山
岳ガイドとともに初心者でも安全な大
貝戸ルートを登ります。

仲間と切磋琢磨しながら自分自身と
のチャレンジ！
1140ｍの美しい頂上にはご褒美の
絶景が広がります。
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仲間への気付き、自分への気付き

どろんこオブジャパン

活動への気付き、未来への気付き

かかしボランティアグループ 案山子

泥んこ運動会

後継者不足、獣害などでやむを得ず
休耕地となってしまった田んぼでの
クラス対抗運動会。生徒たち自身が
メニューを考え不自由な泥の中で一
致団結して勝利を目指します。活動
後は、近くの廃校のシャワーを使っ
てどろ落とし！非日常体験を！
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仲間への気付き、自分への気付き

どろんこオブジャパン

いなべ鼎（かなえ）地区 かかし

どろんこオブジャパン

旧中里小学校

共同企画

共同企画

共同企画



フィールドは三重県いなべ市

いなべ市は、北に養老山地、西に鈴鹿山脈に抱かれ、中央を
流れる員弁川を挟んで緑豊かな自然と平野に囲まれた地域で
す。なかでも、鈴鹿国定公園内にある花の百名山藤原岳、滝
めぐりの宇賀渓、竜ヶ岳は、年中トレッキング客で賑わっていま
す。また近年では、多数の整備されたキャンプ場、サイクリングや
新鮮な地元産品を使った食などを求めて、多くの皆さまにお越
しいただいています。
大自然の中での活動は生涯の思い出となるでしょう。

三重県いなべ市

共催 :株式会社日本旅行 岐阜支店 / 中部営業本部（いなべ市役所駐在）
 　　　三重県いなべ市

なぜいなべなのか？

＊東海地方どこから来ても２時間以内のアクセス可能
十分な活動時間の確保

＊市として学生の誘致に注力しており協力が得やすい
学校様のニーズに合わせたコンテンツ作りが可能

＊すべてのメニューが地元の協力で成り立っている
いなべに暮らす方の日常を感じ、触れ合える

＊地域おこし協力隊として志を持って都会から移住し
た方も多く、その生き方からの学びが可能
将来の自分を考えるための気づきが得られる

地域密着型


