
　
最
近
、
私
は
カ
フ
ェ
巡
り
に
ハ

マ
っ
て
い
ま
す
。
い
な
べ
市
の
カ

フ
ェ
は
オ
シ
ャ
レ
で
、
地
産
地
消

を
行
っ
て
い
る
所
が
多
い
の
で
、

カ
フ
ェ
巡
り
を
始
め
ま
し
た
。
早

速
、
紹
介
し
て
い
き
ま
す
！

　「
kク
ヌ

ー

ト

n
u
t
t
」
さ
ん
の
パ
ン

は
、
手
が
込
ん
で
い
て
新
作
が

次
々
と
出
る
の
で
、
通
っ
て
い
ま

す
！
特
に
、
明
太
子
パ
ン
と
黒
糖

食
パ
ン
が
大
好
き
で
す
！
「
い
な

べ
プ
リ
ン
店
」
さ
ん
は
、
プ
リ
ン

だ
け
で
な
く
、コ
ッ
プ
な
ど
の
グ
ッ

ズ
も
売
っ
て
い
る
の
で
、
と
て
も

可
愛
い
で
す
♡
「
Oオ
ヨ

ヨ

Y
O
Y
O 

Lラ
イ

ト

I
G
H
T 

Bバ
ー

ガ

ー

U
R
G
E
R
」
さ

ん
は
、ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
が
ボ
リ
ュ
ー

ミ
ー
で
、
と
っ
て
も
美
味
し
い
で

す
！
手
作
り
の
建
物
と
は
思
え
な

い
ほ
ど
、
ネ
オ
ン
の
オ
シ
ャ
レ
な

お
店
で
イ
ン
ス
タ
映
え
間
違
い
な

し
で
す
！
「
お
う
ち
Cカ
フ

ェ

a
f
e
」

さ
ん
の
お
料
理
は
、
と
に
か
く
満

足
感
が
半
端
じ
ゃ
な
い
で
す
！
満

腹
に
な
る
プ
ラ
ス
甘
味
に
も
手
が

込
ん
で
い
る
の
が
と
て
も
魅
力
的

で
す
！
「
上
木
食
堂
」
さ
ん
は
、

木
の
温
も
り
を
感
じ
ら
れ
る
建
物

で
、
老
若
男
女
が
訪
れ
る
お
店
で

す
。
家
庭
的
で
懐
か
し
の
味
が
感

じ
ら
れ
る
お
料
理
も
良
い
所
だ
と

思
い
ま
す
！
是
非
、
皆
さ
ん
行
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
！

（
大
安
町 

日
沖
栞
里 
16
）

い
な
べ
で
輝
く
店
た
ち

　
私
の
ふ
る
さ
と
は
、
北
海
道
旭

川
市
の
近
く
愛
別
町
で
生
ま
れ
育

ち
、青
春
時
代
を
過
ご
し
ま
し
た
。

21
才
の
時
に
桑
名
市
の
会
社
に
就

職
し
ま
し
た
。
無
事
に
定
年
を
迎

え
ま
し
た
。
員
弁
町
に
住
居
を
構

え
て
早
や
50
年
に
な
り
ま
す
。

　
市
制
に
な
る
ま
で
は
、
員
弁
町

体
協
理
事
、
体
育
指
導
員
な
ど
を

や
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。ま
た
、

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
空
手
教
室

も
、
長
年
開
い
て
い
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
も
独
立
し
ま
し
た

が
、
生
粋
の
い
な
べ
っ
子
で
す
。

孫
た
ち
も
近
く
に
住
ん
で
い
て
、

時
々
、
遊
び
に
来
る
の
が
楽
し
み

で
す
。
私
も
、
い
な
べ
市
が
第
2

の
ふ
る
さ
と
に
な
り
、
こ
の
地
で

骨
を
う
ず
め
る
つ
も
り
で
す
。
後

期
高
齢
者
に
な
り
、
幸
い
今
の
と

こ
ろ
健
康
で
す
。パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
と
余
生
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

（
員
弁
町 

後
藤
廣
美 

77
）

私
の
ふ
る
さ
と

いなべでの暮らしの中で感じたことなどを 300 字程
度にまとめて、タイトル、住所、氏名、年齢、電話
番号またはメールアドレス、Link の感想を明記した
上、郵送または市ホームページからお送りください。
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救急医療情報
■三重県救急医療情報センター　 059-229-1199
■いなべ医師会（在宅当番医）　 http://inabe-med.or.jp/
■医療ネットみえ　 https://www.qq.pref.mie.lg.jp/

生活情報
「まいめる」

携帯用
「モバイルサイト」

　  人口情報（令和 4 年 3 月 1 日現在）

　　　　 総人口：44,800（-48）
　　　　 世　帯：18,592（-27）

男：22,893（-44） 女：21,907（-4）

わ
た
し
の

▲川原丸山神社。お正月過ぎ。拝殿まで
が遠くに感じる積雪。よく降りました。 

（北勢町 一木美奈子  58）

皆さんから応募いただいたエッセイや
写真を紹介するコーナーです。皆さん
からの応募をお待ちしています。


