
　市民の皆さんに、市職員の定員、給与などの状況をお知らせして、適
正な人事行政の運営に努めています。なお、市ホームページでは、より
詳細な内容を公表しています。

　市では、医療・介護・福祉の連携や地域住民の協力によっ
て、住み慣れた地域で自分らしい生活を最後まで送ること
ができる体制づくり（地域包括ケアシステム）を進めていま
す。その中でも、地域の支援体制の一員である専門職の人
をより身近に感じてもらえるよう、専門職にインタビュー
した内容を皆さんにご紹介します。
　実際に家族を介護中の人や、介護が必要になったときの
ことを知りたい人、医療や介護の仕事に興味のある人など、
聴いてみてください。

●ラジオ放送局　いなべエフエム　86.1MHz
●番組名　「お昼の情報番組　ひるドキ！いな Bee」
●放送日時　第 2・4 金曜日 13：15 ごろ
●インタビュアー　長寿福祉課 守山浩子（元訪問看護師）

職員の定員 ･ 給与の公表

「みんなで支える幸
こ う れ い

齢社会」を放送
■   職員数の状況

■   給与の状況

採用職員数
10 人

（1） 採用・退職状況
①採用状況（令和 2 年 4 月 1 日現在） ②退職状況（平成 31 年度中）

一般行政部門 教育部門 公営企業等会計部門※ 合計
284 人 44 人 42 人 370 人

（2） 職員数（令和 2 年 4 月 1 日現在）

区分
一般行政職　初任給

大学卒 高校卒
いなべ市 189,200 円 160,200 円
三重県 189,200 円 154,900 円

国 182,200 円 150,600 円

区分 平成 31 年度の支給割合
期末手当 2.60 月分
勤勉手当 1.90 月分

※公営企業等会計部門は、上下水
道事業、国民健康保険事業、後
期高齢者医療事業、介護保険事
業の担当職員です。

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A）
212 億 1,733 万円 29 億 335 万円 13.7％

（1） 人件費※の状況（平成 31 年度普通会計決算）

※市長、副市長、教育長の給料および議員報酬が含まれ
ます。

※ 職務の級により 5 ～ 15％の役職加算措置があります。

（2） 職員の平均年齢、平均給料月額、平均給与月額の状況（令和 2 年 4 月 1 日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額※ 1 平均給与月額※ 2

いなべ市 44.3 歳 322,558 円 368,290 円
三重県 44.2 歳 341,422 円 438,988 円

国 43.2 歳 327,564 円 408,868 円

区分 平均年齢 平均給料月額※ 1 平均給与月額※ 2

いなべ市 53.3 歳 252,127 円 263,336 円
三重県 56.8 歳 392,125 円 449,264 円

国 50.9 歳 287,283 円 328,862 円
※ 1「平均給料月額」とは、令和 2 年 4 月 1 日現在の職員の基本給の平均です。
※ 2「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、時間外勤務手当などすべての諸手当の額を合計したものの平均です。

①一般行政職 ②技能労務職

（3）職員の初任給の状況（令和 2 年 4 月 1 日現在） （4） 職員の期末手当・勤勉手当

区分 給料月額など

給料
市長 950,000 円

副市長 750,000 円
教育長 650,000 円

報酬
議長 495,000 円

副議長 420,000 円
議員 390,000 円

期末
手当

市長・副市長・教育長 4.5 月分 平成 31 年度の
支給割合議長・副議長・議員 3.4 月分

※ 期末手当には、給料月額などの 15％の加算措置があります。

（5） 特別職の報酬などの状況

  職員課　  86-7792

  長寿福祉課　  86-7819

職員の採用は、行政需要の動向や今後の退職予定者な
どを考慮して行っています。また、退職者の豊かな知
識と経験を活用するため、条例に基づき再任用制度を
実施しています。令和 2年度の再任用職員数は、37人
（うち、34人がフルタイム勤務）です。

定年退職 定年前早期退職 普通退職 合計
17 人 1 人 3 人 21 人

いなべエフエムで

凍結による
水道管の破裂を防ぎましょう
　気温がマイナス 4℃以下になると、水道管が凍結しやす
くなり、水が凍ると水道が使えなくなります。また、凍結
で水が膨張し、水道管や給湯器の給水管が破裂することも
あります。管の破裂による漏水で、余分な水道料金が発生
することにつながります。
　寒波の後など水道に関するトラブルが増えると、市指定
給水装置工事事業者も忙しくなり、すぐに修理に来てもら
えず、水のない生活が数日間続くことにもなりかねませ
ん。冷え込みが予想されるときには、あらかじめ対策をし
ましょう。

 いなべ市水道お客様センター　  72-3516

≪対策方法≫　
•	散水栓など露出している管は、保温材を巻きましょう。
•	夜中に、ほんの少し蛇口を開いておくことも有効です。

水道料金がかかりますので、必要最小限の水量にしま
しょう。
•	見えない箇所で漏水していることがあります。冷え込ん

だ日の翌朝などは、家の蛇口をすべて閉め、水道メーター
のパイロットを確認するなど早期に漏水を発見しましょ
う。【図 1、2】

≪漏水を発見したら≫
　市指定給水装置工事事業者に修理を依頼してください。
※市指定給水装置工事事業者は、市ホームページなどで確

認してください。
※漏水を一時的に止めるには、水道メーターに接続してい

る止水栓のハンドルを時計回りに回します。【図 3】

【図 3】

【図 1】

パイロット（水が流れ
るとクルクル回る）

止水栓（時計回りに回
すと水が止まる）

【図 2】 10 リットル水が流れ
ると 1 目盛り進む

1 リットル水が流れ
ると 1 目盛り進む
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令和 3 年度から適用

基礎控除

ひとり親控除

寡婦控除

ひとり親・寡婦控除の対象者判別フローチャート

ひとり親控除の新設と寡婦控除

給与所得控除

公的年金所得控除

その他

所得金額調整控除

市・県民税 税制改正  市民税課　  86-7794

　フリーランスなどの多様な働き方に対応するため、所得税と同様に市・県民税においても基礎
控除の引き上げや給与所得・公的年金所得控除の引き下げなどの見直しが実施されます。また、
これまで未婚の場合は、従前の寡婦控除などの適用はありませんでしたが、今回の改正により所
得などの要件を満たす場合は、未婚であっても控除を受けることができるようになりました。

　合計所得金額が 2,400 万円以下の納税義務者の基礎控
除が 10 万円引き上げられます。また納税義務者の合計所
得金額が 2,400 万円を超えると控除額が段階的に下がり、
合計所得金額が 2,500 万円を超えると基礎控除の適用が
なくなります。

　婚姻歴や性別に関わらず本人の合計所得金額が 500 万円以下であり、その者と生
計を一にする子を有する場合に、ひとり親控除を受けることができます。
※生計を一にする子の総所得金額等が 48 万円を超える場合は対象外

　ひとり親控除に該当しない女性で、本人の合計所得金額が 500 万円以下であり、
次のいずれかの要件を満たす場合は、寡婦控除を受けることができます。
●夫と離婚した後、婚姻をしていない人のうち子以外の扶養親族を有する人
●夫と死別した後、婚姻をしていない人または夫の生死が明らかでない一定の人
※扶養親族は合計所得金額が 48 万円を超える場合は対象外
※住民票の続柄が「夫（見届）」、「妻（見届）」の場合は対象外
※ひとり親・寡婦控除ともに、婚姻関係と同様と認められる者がいる場合は適用外

　給与所得控除の上限が適用される給与などの収入金額が
850 万円になり、上限額が 195 万円に引き下げられます。

　公的年金収入が 1,000 万円未満までは、従前に比べ控除
額が 10 万円引き下げられ、1,000 万円を超える場合は控
除額の上限が 195 万円となります。公的年金などにかか
る雑所得以外の所得にかかる合計所得金額が 1,000 万円を
超え 2,000 万円以下の場合には 10 万円、2,000 万円を超
える場合には 20 万円を、控除額から引き下げられます。
※給与所得と公的年金所得の両方がある場合は、所得金額

調整控除が適用となります。（所得金額調整控除参照）

基礎控除や給与所得控除などの額の変更により所得要件が変更になっています。

　下記に該当する場合は、給与所得の金額から所得金額調
整控除が適用されます。
1.給与収入などが 850 万円を超え、次のいずれかに該当

する場合
●本人が特別障害に該当する
● 23 歳未満の扶養親族を有する
●特別障害である同一生計配偶者もしくは扶養親族を有する
（給与収入額（上限 1,000 万円）－ 850 万円）× 10％

2.給与所得および公的年金などにかかる雑所得の両方があ
り、その合計金額が 10 万円を超える場合
（給与所得金額＋公的年金などにかかる雑所得の金額）－
10万円

※給与所得・公的年金などにかかる雑所得の金額がそれぞ
れ 10 万円を超える場合は 10 万円

※上記 1 の適用がある場合は、適用後の給与所得の金額
から控除

はい はい

いいえ
女性 死別

いる
男性 離別

いない

いいえ

合計所得金額
基礎控除額

改正前 改正後
2,400 万円以下

33万円
所得制限
なし

43万円（48万円）

2,400 万円超～ 2,450 万円以下 29万円（32万円）

2,450 万円超～ 2,500 万円以下 15万円（16万円）

2,500 万円超 適用なし

給与などの収入金額（A） 給与所得の金額（改正後）
162 万 5千円以下 （A）－ 55万円

162万 5千円超～ 180万円以下（A）－｛（A）× 0.4 － 10万円｝※

180万円超～ 360万円以下 （A）－｛（A）× 0.3 ＋ 8万円｝

360万円超～ 660万円以下 （A）－｛（A）× 0.2 ＋ 44万円｝

660万円超～ 850万円以下 （A）－｛（A）× 0.1 ＋ 110万円｝

850万円超～ 1,000 万円以下
（A）－195万円

1,000 万円超

改正後

配偶者控除、同一生計配偶者および扶養親族の合計所得金額 48万円以下
（給与収入のみの場合は 103万円以下）

配偶者特別控除にかかる合計所得金額 48万円超～ 133万円以下

勤労学生控除の合計所得金額 75万円以下

家内労働者の経費特例 上限55万円

障がい者、未成年、ひとり親、寡婦に対する非課税措置の合計所得金額 135万円以下

均等割の非課税限度額の
合計所得金額

同一生計配偶者および扶養親族のない人 38万円以下

同一生計配偶者および扶養親族のある人 38 万円×人数（同一生計配偶者および扶養親族 +1）
+16万 8千円以下

所得割の非課税限度額の
総所得金額等

同一生計配偶者および扶養親族のない人 45万円

同一生計配偶者および扶養親族のある人 45 万円×人数（同一生計配偶者および扶養親族 +1）
+32万以下

※ 55万円に満たない場合は、55万円
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控除の適用なし

（　）は所得税控除額

（　）は所得税控除額

子以外の扶養親
族がいますか？

生計を一にする
子がいますか？

本人の性別は？ 死別か離別か？

本人の合計所得
金額が 500 万
円以下ですか？

ひとり親控除
控除額：30 万円（35 万円）

寡婦控除
控除額：26 万円（27 万円）

市ホームページ
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いなべ
検定入門

172   22
 校歌で知る

執筆：ふるさといなべ市の語り部の会
わたしの母校 

 ふるさといなべ市の語り部の会
伊藤忠　  090-3583-2827

　明治 8 年に西方、大泉と東一色を校区として、大泉中央灯明台の東に建てら
れたのが始まりです。明治 13 年には暮明、岡、丁田と松之木の子どもが通う
分校も設置されました。明治 22 年に大泉尋常小学校と改称され、明治 26 年
には分校を併合し、現校舎の近くに新校舎を建て移転しました。 
　戦後の学制改革により、員弁町大泉小学校と改称しましたが、昭和 23 年の
学校再配置により、員弁町の 3 つの小学校のうち、中央の奨善小学校を員弁中
学校に明け渡し、北金井、畑新田、大泉新田が校区に加わり、員弁町立東小学
校ができました。校歌はこの年に制定され、その後、平成 15 年に校名がいな
べ市立員弁東小学校と改称されました。
　毎年、運動会では豊年太鼓、地区太鼓が披露され、練習から発表までの経過
を通して地域との連帯感を高めるのに役立っています。作曲の鈴木寛さんは、
三重大学の教授で員弁中学校など数多くの校歌を作曲されています。現在、三
番の歌詞は時代に合わなくなり、歌われていません。

員弁東小学校の校歌（作詞 不明　作曲 鈴木寛）昭和 23 年制定

世代を超えて脈々と受け継がれてい
る、生徒による「豊年太鼓・地区太鼓」

一．東の光　さわやかに
　　射すや希望の　我が窓
　　たゆまずここに　集いきて
　　学ぶ我等の　楽しさよ

二．お宮の森の　かげしめて
　　小鳥ほがらに　唄ってる
　　伸びる僕等も　私らも
　　明かるく強く　育とうよ

三．よい子になれと　先生の
　　父母の恵みを　身に浴て
　　桜花咲く　國の子の
　　幸ある命　たたえよう

会 窓 口、 電 話、 郵 送 、
FAX、ホームページ、E
メール

  （一社）いなべ市芸術文化
協会　  82-1551  82-1561

 jimukyoku@inabe-bunka.com　

認知症のひとと家族の
「お

オ
れ
レ

ん
ン

家
ヂ

ガフェ」

　「介護の仕方と介護者の心」を題材
に、自由に話をしながら座談会を行
います。仲間とともに語り合いま
しょう。
●日時　1 月 17 日（日）
　　　　10：00 ～ 12：00（ 受 け

付け 9：30 ～）
●場所　えんむすび（藤原町本郷

836）
●参加費　300 円（カフェ代、傷害

保険代）
●申込期限　1 月 15 日（金）

  NPO 法人快生教学会
 37-7062  37-5088

防災管理再講習
甲種防火管理再講習

　高度な防火管理を必要とする比較
的大規模な防火対象物（不特定多数
の人が出入りする建物）のうち、建
物全体の収容人数が 300 人以上で
甲種防火対象物の防火管理者、また
は大規模な防火対象物で防災管理者
の選任が義務付けられている防災管
理者は、講習終了後における最初の
4 月 1 日から 5 年以内に再講習を受
講することが義務付けられています。
●日時　2 月 4 日（木）
　　　　9：00 ～ 12：00
●場所　桑名市消防本部2 階研修室
　　　　（桑名市大字江場 7 番地）　
●定員  50 人（先着順）
●対象者　桑名市消防本部管内（桑

募集

名市、いなべ市、木曽岬町、東員
町）の事業所などの人、もしくは管
内に居住している人で、防災管理新
規（再）講習または甲種防火管理新規

（再）講習を、平成 28 年 3 月 31 日
以前に受講した人
●参加費　講習テキスト代 2,200円
●申込期間　1月12日（火）～29日（金）
●申込方法　桑名市消防本部または
最寄りの消防署（分署）で申込書を受
け取り、必要事項を記入し、直接ま
たは FAX で申し込みください。な
お、防災管理再講習希望者は防災管
理新規（再）講習修了証の写し、甲種
防火管理再講習希望者は甲種防火管
理新規（再）講習修了証の写しが申込
時に必要です。
※申込書は桑名市ホームページから

ダウンロードできます。
  桑名市消防本部予防課　
 24-5282  24-5281

藤原岳自然科学館

【冬の星空を見よう】
　冬の星座や月、星雲・星団などを
観察します。
●日時　2 月 27 日（土）
　　　　17：30 ～ 20：00
●場所　藤原文化センター
●講師　生川雅章さん、安田喜正さ

ん、藤原岳自然科学館職員
●定員　40 人
●対象者　どなたでも参加できます。

（小学生以下は保護者の同伴が必要）
●参加費　小学生以上 1 人 100 円
●持ち物　筆記用具・返信はがき・
防寒具（詳しくは参加者に連絡）
●申込期限　2 月 20 日（土）
●申込方法　往復はがきまたはFAX
で「開催日・希望教室名」「参加者全
員の氏名・人数」「住所」「電話番号」

「学年」を記入して申込先へ。
●その他　当日雨天の場合は屋内で

の学習とします。
  藤原岳自然科学館

（〒 511-0511 藤原町市場 493-1 
藤原文化センター内）

 46-8488  46-4312

屋根のない学校
2 月の教室

【びっくり生きものアラカルト】
　工作でトリックアートに挑戦。
●日時　2 月 6 日（土）
　　　　9：00 ～ 11：00
●講師　俵秀作さん、鹿島清孝さん

【田んぼと畑の学校】
　餅つき体験。
●日時　2 月 7 日（日）
　　　　9：00 ～ 12：00
●講師　藤井樹巳さん

【昆虫と遊ぼう】

○チケットぴあ
　各ぴあスポット、セブンイレブン
　（P コード：188 － 765）
　  0570-02-9999

 （一社）いなべ市芸術文化協会
 82-1551

いなべ
市民大学講座 vol.2

第 5 回「なんにもでき
なかった私の
なんとかなる
理論」

●日時　2 月 6 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：00
●講師　和田明日香さん（食育イン

ストラクター）
第 6 回「南極ではたらく～かあちゃ

ん、調理隊員になる～」
●日時　2 月 13 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：00
●講師　渡貫淳子さん（元南極観測

隊調理隊員）
第7 回「 ホ ン マ で っ

か！？年金～
人 生 100 年
時代！これか
らの年金どうなるの？～」

●日時　2 月 20 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：00
●講師　森岡真さん（社会保険労務

士・年金アドバイザー）
第 8 回　「戦国時代の旅と交通事情」
●日時　2 月 27 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：00
●講師　山田邦明さん（歴史学者）
≪共通事項≫
●対象者　小学 4 年生以上
※小学生は保護者同伴
●定員　各講座 50 人（先着順）
●場所　員弁コミュニティプラザ
●参加費　500 円（1 講座、当日徴

収、中学生以下無料）
●申込開始　1 月 12 日（火）
●申込方法　いなべ市芸術文化協

　石の下のお宝さがし。
●日時　2 月 13 日（土）
　　　　9：00 ～ 11：00
●講師　大山義雄さん

【人びとの命とくらしを守る植物】
　日本の植物分布。
●日時　2 月 13 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：30
●講師　葛山博次さん
≪共通事項≫
●場所　屋根のない学校（藤原町坂

本 2065「簡易パーキング
ふじわら」の隣）

●対象者　小学生（保護者の同伴が
必要）

●申込方法　はがきまたは FAX で
「住所」「氏名（ふりがな）」「学校名」「学
年」「電話番号」を記入して申込先へ。

  自然学習室
（〒 511-0511 藤原町市場 493-1 
藤原文化センター内）

 46-8488  46-4312

名フィルの
オーケストラ

傑作選 in いなべ vol.10
～いなべの情熱と情熱の国スペイン～
●内容　いなべ市親善大使　川瀬賢

太郎さんプロデュースのコ
ンサート

●日時　1 月 30 日（土）15：00 ～
（開場 14：15）

●場所　北勢市民会館さくらホール
●入場料（税込・全席指定）　
一般：S 席 3,000 円（当日 3,500 円）
　　：A 席 2,500 円（当日 3,000 円）
　　：B 席 2,000 円（当日 2,500 円）
中学生以下：一般から 1,000 円引き
※未就学児の入場はご遠慮ください。
《チケット取り扱い》
○市芸術文化協会（北勢市民会館）
　平日 9：00 ～ 17：00
○ローソンチケット
　ローソン、ミニストップ
　（L コード：42581）
　  0570-084-004

催し
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いなべ市図書館
キャラクター
いなピョン

「今年もよろしくお願いします」

「えほんくじ」
【図書除菌機設置】

1・2月の休館日　全館…毎週月・火（※員弁のみ祝・日・月・火・土）
特別休館日　北勢…2月 10日（水）から 19日（金）まで

 北勢図書館 72-2200（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）　員弁図書館 74-5077（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）
　 大安図書館 87-0021（開館時間／ 9：30 ～ 17：30）　藤原図書館 46-4150（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）

　図書館では、今年もくじをひいて絵本を借りる「えほんくじ」
を行います。くじをひいて、おみくじつき絵本を借りよう！

市内 4 館に図書除菌機を
設置しています。一度に 6
冊の本を 30 秒で除菌する
ことができます。

●期間　1 月中
　　　　※なくなり次第終了
●場所　藤原図書館
●対象　どなたでも
　　　　※先着50人 1 日 1 回

今年も図書館は
「あなたと本との出会い」

をお手伝いします。

どんな絵本が
あたるかは
お楽しみ♪

趣味の活動が健康づくりにつながる！？

No.6

　いなべ暮らしの保健室には退職後に音楽活動を始めた人、90 代で書道
教室に通う人、家庭菜園を楽しむ人など、元気なシニアがいます。元気な
シニアには、趣味の活動で、毎日が充実しているというところが共通して
います。
　要介護状態の前段階をフレイルといいます。体操や運動などの身体活動
だけでなく、囲碁や将棋、絵画や書道などの文化活動や地域での活動が、
フレイル予防に効果があると報告されています。自分の好きな趣味を継続
していくことが健康に繋がれば一石二鳥ですね。

 問 いなべ暮らしの保健室
（NPO法人スプリング ） 
 T  090-1789-0904

生活にお困りの人へ
（無料）

　生活や仕事にお困りの人への相談、
サポートを行います。ひとりで抱え
込まずに、まずは相談してください。

 いなべ市くらしサポートセン
ター縁

えにし
　  86-7817

いなべ市
命の相談電話

　死にたいと思うほどつらい思いを
されている人、気持ちがいっぱいに
なっている人、少しお話しませんか。
匿名で相談できます。
●日時　毎週水曜日（祝日は除く）
　　　　13：00～16：00

 78-3831

ＬＧＢＴ相談
（無料、秘密厳守）

　こころの性とからだの性が一致せ
ず悩んでいる人やご家族に対して専
門相談員が相談に応じます。

●日時　2 月 1 日（月）
11：00 ～ 15：00

●場所　市役所 1 階相談室
問 人権福祉課　 T  86-7815

人権相談

1 月の相談　1 月 27 日（水）
　　　　　　13：00 ～ 16：00
●場所　北勢福祉センター
2 月の相談　2 月 17 日（水）
　　　　　　13：00 ～ 16：00
●場所　員弁コミュニティプラザ

 人権福祉課　  86-7815

若者就職
支援相談（無料）

　15～49 歳の無業状態にある人、
その家族、関係者をサポート。就労
体験やスキルアップのための支援も
あり。
●日時　1 月20 日（水）
　　　　13：30～16：30
●場所　市役所 2 階会議室 2-1

※事前に申し込みが必要です。
 北勢地域若者サポートステー

ション　  059-359-7280
（火～土：9：30 ～ 18：00）

ほくサポ 検索

中小・小規模事業者向け
経営相談（無料）

【新型コロナウイルス感染症に対す
る支援活用方法、資金繰り相談など
何でもご相談ください】
　三重県よろず支援拠点の専門家

（社会保険労務士、中小企業診断士、
金融機関経験者など）が市役所で経
営相談に乗ります。相談は何度でも
無料です。原則予約制です。
※よろず支援拠点は、国（中小企業

庁）が設置した無料の経営相談所
●日時　1 月 22 日（金）

10：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

●場所　市役所 1 階オープンスペース
 三重県よろず支援拠点（平日 8：

30 ～ 17：15　 T  059-228-3326

令和 3 年度
国有林モニター

●任期　4 月 1 日（木） ～ 令和 4 年
3 月 31 日（木）

●目的　国有林の事業運営などにつ
いて、理解を深め、意見や要望を聞
き、国有林野行政に反映させるため
●対象　県内に在住で、森林・林業
および国有林に関心のある成人
※国会・地方議会の議員、地方公共

団体の長、常勤の国家公務員は除く
●応募締切　2 月 1 日（月）
※募集の詳細は、近畿

中国森林管理局ホー
ムページをご覧くだ
さい。「近畿中国国有林モニター」
で検索
 近畿中国森林管理局林政推進係　
 06-6881-3401

高齢者
肺炎球菌ワクチン

　令和 2 年度に接種対象となる人
の接種期限が 3 月 31 日で終了しま
す。接種を希望する人は接種期限ま
でに接種してください。（4 月以降
に接種すると全額自己負担です）

健康

●接種対象者（過去に接種を受けたこ
とがなく、次のいずれかに該当する人）
①令和 2 年度に 65 歳、70 歳、75 歳、

80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、100
歳となる人

【対象者一覧表】

② 60 歳以上 65 歳未満で心臓、腎
臓または呼吸器の機能に自己の身
辺の日常生活が極度に制限される
程度の障がいを有する人およびヒ
ト免疫ウイルスにより免疫の機能
に日常生活がほとんど不可能な程
度の障がいを有する人

●自己負担額　2,500 円
●接種期限　3 月 31 日（水）　　

 健康推進課　  86-7824

年齢 生まれた日

65 歳 昭和 30 年 4 月 2 日
　  ～昭和 31 年 4 月 1 日生

70 歳 昭和 25 年 4 月 2 日
　  ～昭和 26 年 4 月 1 日生

75 歳 昭和 20 年 4 月 2 日
　  ～昭和 21 年 4 月 1 日生

80 歳 昭和 15 年 4 月 2 日
　  ～昭和 16 年 4 月 1 日生

85 歳 昭和 10 年 4 月 2 日
　  ～昭和 11 年 4 月 1 日生

90 歳 昭和 5 年 4 月 2 日
　  ～昭和 6 年 4 月 1 日生

95 歳 大正 14 年 4 月 2 日
　  ～大正 15 年 4 月 1 日生

100歳 大正9 年4月2 日
　  ～大正 10 年 4 月 1 日生

行政相談
（無料、秘密厳守）

●日程、場所
1月14日（木）員弁老人福祉センター
1月28日（木）シビックコア
2月 4日（木）大安公民館
2月18日（木）藤原文化センター
●時間　13：00 ～ 16：00

【行政苦情 110 番】
 0570-090-110

※平日 8：30 ～ 17：15、土日祝、
時間外は留守番電話で対応
 総務課　  86-7745

ひきこもり相談窓口
（秘密厳守）

　人間関係やこころの悩みなどで家
に閉じこもりがちの人。高校、大学、
専門学校などを長期間休んでいる人。
仕事が続かず、社会とのかかわりが
薄れている人など、今の生活に関わ
る悩みを相談してください。
●時間　8：30 ～ 17：00

 アジサイ（アマガス）　  72-2618

相談
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今月の表紙
【撮影日】11 月 30 日（月）
【場 所】 員弁東小学校
　員弁東小学校の 5 年生がしめ縄作りに挑戦しました。

「わらを束ねる作業」が難しくて苦戦している児童が多
数！地域の人の手本を見ている間も、児童たちの表情は
真剣そのもの。その表情を捉えたくて、カメラを構える
姿勢がどんどん低くなっていきました。みえ子ども医療ダイヤル #8000

《毎日》19：30 ～翌朝 8：00
桑名市応急診療所 21-9916

《日祝》9：30 ～ 12：00 ／ 13：00 ～ 16：00《土》19：30 ～ 21：30

対象者には
個別通知
します。

　　

【育児相談】
日・対象者　2 月  3 日（水）　北勢町在住
　　　　　　2 月 10 日（水）　藤原町在住
　　　　　　2 月 17 日（水）　大安町在住
　　　　　　2 月 24 日（水）　員弁町在住
受付時間　　9：30 ～ 11：00
場所　　　　保健センター（北勢町阿下喜 31）
持ち物　　　母子健康手帳
※どなたでも参加できます。身体計測のみでも可。
　仲間づくりの場としても気軽に参加してください。

　　　　　　　　  　　　　　日時（受付時間）　          　　　 対　象　者
【1 歳 6 か月児健康診査】2 月 18 日（木）13：15 ～ 14：15　R  1.7.  8 ～ 8.  6 生 および  前回欠席者
【3 歳 6 か月児健康診査】2 月  4 日（木）13：15 ～ 14：15　H29.5.19 ～ 6.11 生 および  前回欠席者
　　　　　　　　　　 2 月 25 日（木）13：15 ～ 14：15　H29.6.12 ～ 6.30 生 および  前回欠席者

緊急
相談

緊急
診察

【ぷれ mama セミナー（妊婦教室）】※電話で予約してください。また託児が必要な人は相談してください。
日 程　2 月 3 日（水）
時 間　13：00～14：30（受け付け 12：50 ～）
場 所　なかよしひろば（員弁町石仏 1868-1）

持ち物　母子健康手帳
内　容　妊娠期を楽しむために（スタイ作り・交流）

【離乳食教室】 
（前期）日 時　2 月 2 日（火）9：30 ～ 9：45（受け付け）

対象者　生後 4 ～ 6 カ月の乳児の保護者
（後期）日 時　2 月 16 日（火）9：30 ～ 9：45（受け付け）

対象者　生後 7 ～ 11 カ月の乳児の保護者
　場　所　保健センター（北勢町阿下喜 31）
　持ち物　母子健康手帳・エプロン・おんぶひも
　内　容　講義および調理実習
※各回 1 回のみ参加可。1 週間前までに予約してください。

場所

保健センター

　「公的年金等の源泉徴収票」の社会
保険料欄は、医療保険料（税）（国民
健康保険または後期高齢者医療保
険）と介護保険料を合算しています。

 保険年金課　  86-7811
 介護保険課　  86-7820

障害者控除の申告について

　確定申告をする本人または扶養者
が障がい者に該当する場合、「障害
者控除」として所得控除を受けるこ
とができます。
　この障害者控除の対象者は、一般
的に障害者手帳などの交付を受けて
いる人ですが、65 歳以上で要介護
認定を受けた人のうち、一定の要件
に該当する場合も対象になります。
対象者には、市から「障害者控除対
象者認定書」を送付しますので、申
告する際にご利用ください。（1 月
中旬発送予定）

 介護保険課　  86-7820

中小事業者等向け
固定資産税の軽減措置

　新型コロナウイルス感染症の影響
により、一定以上事業収入が減少し
た中小事業者などは、令和 3 年度
の事業用資産に係る固定資産税の減
免を受けることができます。
●対象となる資産
　中小事業者などの所有する、事業
用の家屋および償却資産（土地は対
象外）
●減免の内容
　令和 2 年 2 ～ 10 月までのうち任
意の 3 カ月間において、事業収入
の前年同期比が、30％以上減少し
た場合は 2 分の 1、50％以上減少
した場合は全額が減免されます。
●申告方法
　申告書に必要書類を添えて、令和
3 年 2 月 1 日（月）必着で資産税課

へ提出してください。
　詳しくは市ホームページの「新型
コロナウイルス感染症の影響に係る
固定資産税の軽減措置等について」
をご覧ください。

 資産税課　
 86-7795

マイナンバーカードに関す
る休日窓口（完全予約制）

　平日の受け取りが困難な人のため
に休日窓口を開設しています。
●日時　1 月 24 日（日）

9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 15：00

（20 分毎で予約受け付け）
●場所　市民課
●取り扱い業務
・マイナンバーカードの受け取り
・マイナンバーカード用写真の無料撮影
・申請手続きのサポート
・マイナポイントの予約、申し込み
・プレミアムポイントの申請
●予約方法　1 月 22 日（金）までに

電話で予約
問 市民課　 T  86-7810

宝くじの助成金で
整備しました

　楚原自治会では、令和 2 年度コ
ミュニティ助成事業（宝くじ助成）の
採択を受け、自治会館に防災倉庫、
可搬式消防ポンプ、発電機、投光器
および拡声器を整備しました。

　備品などを適正に維持管理するこ
とで、自主防災組織や自警団の地域
防災に関する意識の向上など活性化
が図れます。
　この助成事業は、宝くじの普及・
広報を図ることを目的として、一般
財団法人自治総合センターが行って
いるものです。

 防災課　  86-7746

農業者年金に
加入しませんか？

●対象者　次の要件を満たす人
・年間 60 日以上農業に従事
・国民年金の第 1 号被保険者
・20 歳以上 60 歳未満の人
●特徴（メリット）
・積立方式、確定拠出型の年金とし

て生涯もらえます。（80 歳前に亡
くなった場合、死亡一時金が遺族
に支給されます）

・保険料は月々 2 万～ 6 万 7 千円
までで、いつでも変更できます。

・節税効果として、支払った保険料
は全額社会保険料控除の対象です。

・一定の要件を満たす農業者には、
保険料の国庫補助が受けられる場
合があります。
 農業委員会事務局　  86-7834

防災ラジオ
定期試験放送　

【2 月の試験放送】
●日時　2 月11日（木）10：00 ～

 防災課　  86-7746 

期限内納付のお願い

● 1月の納付
○市・県民税　第 4 期
○国民健康保険税　第 7 期
○後期高齢者医療保険料　第 7 期
○上下水道料金　12・1 月分
●納期限（口座振替日）2 月1 日（月）

【口座振替の人へ】
○前日までに振替口座へ納付額を準

備してください。
○残高不足などで口座振替日に振替

ができなかった場合は、2 月 15

日（月）に 口座≪再≫振替を行い
ます。（後期高齢者医療保険料を
除く）

【現金納付（納付書）の人へ】
○取り扱いコンビニエンスストアで

も納付できます。
≪市・県民税、国民健康保険税、上
下水道料金≫
○パソコン、スマートフォンからイ

ンターネットを利用して、クレ
ジットカードでも納付できます。
詳しくは、市ホームページのオン
ラインサービス「Yahoo! 公金支
払い」をご覧になるか、担当課まで。

※納付には便利な口座振替制度を利
用してください。申し込みは近く
の指定金融機関などで！
 納税課　 86-7793
 保険年金課　 86-7811
 いなべ市水道お客様センター
 72-3516

確定申告をする人へ

　令和 2 年 1 月 1 日から令和 2 年
12 月 31 日までに納付書または口
座振替（普通徴収）で支払った「国民
健康保険税（料）・後期高齢者医療保
険料・介護保険料の納付済額のお知
らせ（はがき）」を 1 月下旬に送付し
ます。
　確定申告の社会保険料控除を申告
する際に利用してください。
≪注意！≫
　市役所から送付する保険料（税）納
付済額のお知らせには、年金からの
天引き（特別徴収）で納付いただいた
保険料（税）額は記載しておりません。
　特別徴収で納付された保険料（税）
は、年金保険者から送付される「公
的年金等の源泉徴収票」で確認して
ください。

その他
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