
A SET

B SET

A SET

B SET

8月4日 8月5日 8月6日 8月7日 8月8日

8月11日 8月12日 8月13日 8月14日 8月15日

2Weeks Menu いなべ市役所食堂

・カレーセット600円は毎日実施しております。

・セットの小鉢はショーケースより１品お選びいただけます。

ごはん

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

味噌汁

皿うどん

700円

700円

700円

700円

     ごはん

　  小　鉢

　  味噌汁

鯖の塩焼き

ごはん

小　鉢

味噌汁

おろしとんかつ
ハムカツ＆

    メンチカツ
ごはん

小　鉢

味噌汁

   ごはん

　小　鉢

　味噌汁

牛肉と玉葱の甘辛炒め

鶏の磯辺揚げ

ごはん

小　鉢

味噌汁

味噌ラーメン

海老カツ＆

    白身フライ

ごはん

小　鉢　

味噌汁

鶏もも肉ポン酢ソース

  根菜サラダ添え

カジキフライ

（タルタルソース）
ごはん　

小　鉢　

味噌汁

油淋鶏

   ごはん　 

　小　鉢

　

ごはん

小　鉢

冷おろし山菜そば

ごはん

小　鉢

味噌汁

ハンバーグトマトソース　

（さくらポーク使用）

ごはん

小　鉢

味噌汁

ピリ辛鶏肉サラダ

ごはん

小　鉢

味噌汁

マトウダイの天ぷら

ごはん

小　鉢

味噌汁

味噌チキンカツ

　  ごはん 

　  小　鉢

　  味噌汁

ポークステーキ

（ペッパーソース）
　 ごはん 

    小　鉢　

　 味噌汁

チキン南蛮　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

   ごはん

　小　鉢 

　味噌汁　

お休み

お休み

□辛い
カレーの日


