
A SET

B SET

A SET

B SET

7月6日 7月7日 7月8日 7月9日 7月10日

7月13日 7月14日 7月15日 7月16日 7月17日

2Weeks Menu いなべ市役所食堂

・カレーセット600円は毎日実施しております。

・セットの小鉢はショーケースより１品お選びいただけます。

ごはん

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

レモン香る

  愛媛県産真鯛のカツ

700円

700円

700円

700円

     ごはん

　  小　鉢

　  

担々麵

ごはん

小　鉢

味噌汁

ハンバーグ＆

      メンチカツ

ハンバーグデミソース

（さくらポーク使用）

ごはん

小　鉢

味噌汁

   ごはん

　小　鉢

　味噌汁

皿うどん

手打ちとんかつ

ごはん

小　鉢

味噌汁

鶏肉のから揚げ

豆腐ハンバーグ

 野菜きのこあんかけ

ごはん

小　鉢　

味噌汁

山菜おろしそば

油淋鶏

ごはん　

小　鉢　

味噌汁

ポークステーキ

（ペッパーソース）

焼きそば

   ごはん

　小　鉢　

　味噌汁

チキンカツ

  トマトソース
ごはん

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

味噌汁

鮭フライ＆

  いわしフライ

ごはん

小　鉢

味噌汁

味噌カツ

ごはん

小　鉢

味噌汁

味噌ラーメン

ごはん

小　鉢

カジキフライ　　

（タルタルソース）
ごはん

小　鉢

味噌汁

鶏の磯辺揚げ

　  ごはん 

　  小　鉢

　  味噌汁

ハヤシライス

　  

　 小　鉢　

　 味噌汁

牛肉と野菜の
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   ごはん

　小　鉢 

　味噌汁　


