
A SET

B SET

A SET

B SET

11月10日 11月11日 11月12日 11月13日 11月14日

11月17日 11月18日 11月19日 11月20日 11月21日

2Weeks Menu いなべ市役所食堂

・カレーセット600円は毎日実施しております。

・セットの小鉢はショーケースより１品お選びいただけます。

ごはん

小　鉢

味噌汁

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

赤魚のみぞれ

         あんかけ

700円

700円

700円

700円

     ごはん

　  小　鉢

　  味噌汁

麻婆豆腐

ごはん

小　鉢

唐揚げマヨ丼チキン竜田揚げ

　　トマトソース
ごはん

小　鉢

味噌汁

   ごはん

　小　鉢

　味噌汁

カレーうどん

アジフライ＆

　　白身魚フライ
ごはん

小　鉢

味噌汁

ハンバーグ

（クリームソース）

豚かつの卵とじ

ごはん

小　鉢　

味噌汁

醬油ラーメン

手打ちとんかつ

ごはん　

小　鉢　

味噌汁

豚肉と玉葱の

　　ピリ辛炒め

豚キムチ炒め

   ごはん

　小　鉢　

　味噌汁

チキンカツカレー

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

味噌汁

鶏肉のから揚げ

ごはん

小　鉢

味噌汁

焼きそば

ごはん

小　鉢

味噌汁

ハヤシライス

小　鉢

味噌汁

チキンステーキ　　　

ごはん

小　鉢

味噌汁

山菜とろろそば

　  ごはん 

　  小　鉢

　  

蓮根と豚肉の

　　　味噌炒め

　 ごはん 

　 小　鉢　

　 味噌汁
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   ごはん

　小　鉢 

　味噌汁　


