
A SET

B SET

A SET

B SET

10月26日 10月27日 10月28日 10月29日 10月30日

11月2日 11月3日 11月4日 11月5日 11月6日

2Weeks Menu いなべ市役所食堂

・カレーセット600円は毎日実施しております。

・セットの小鉢はショーケースより１品お選びいただけます。

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

親子丼

700円

700円

700円

700円

     ごはん

　  小　鉢

　  

担々麵

ごはん

小　鉢

味噌汁

ハンバーグ

　（デミソース）

鶏の唐揚げ

　　チリソース

ごはん

小　鉢

味噌汁

   ごはん

　小　鉢

　味噌汁

麻婆茄子

アジフライ＆

たんまり枝豆フライ

ごはん

小　鉢

味噌汁

ハヤシライス

おろしチキンカツ

小　鉢　

味噌汁

山菜そば

いわしフライ

ごはん　

小　鉢　

味噌汁

白身フライ

（タルタルソース）

   ごはん

　小　鉢　

　味噌汁

タンドリーチキン

ごはん

小　鉢

味噌汁

豚骨ラーメン

ごはん

小　鉢

ハンバーグ＆

のりスティックメンチ　　

ごはん

小　鉢

味噌汁

回鍋肉

ごはん

小　鉢

味噌汁

豚肉と蓮根の

　　　　味噌炒め

　  ごはん 

　  小　鉢

　  味噌汁

鶏肉のから揚げ

　 ごはん

　 小　鉢　

　 味噌汁

スケソウダラの天ぷら

～みぞれあんかけ～　　　　　　

   ごはん

　小　鉢 

　味噌汁　

お休み

お休み

辛いカレ
ーの日


