
A SET

B SET

A SET

B SET

10月12日 10月13日 10月14日 10月15日 10月16日

10月19日 10月20日 10月21日 10月22日 10月23日

2Weeks Menu いなべ市役所食堂

・カレーセット600円は毎日販売しております。

・セットの小鉢はショーケースより１品お選びいただけます。

ごはん

小　鉢

味噌汁

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

酢豚

700円

700円

700円

700円

     ごはん

　  小　鉢

　  味噌汁

サゴシの照り焼き

唐揚げマヨ丼油淋鶏

ごはん

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

味噌汁

和風ハンバーグ

（さくらポーク使用）

カジキフライ

（タルタルソース）

ごはん

小　鉢　

味噌汁

味噌ラーメン

鶏肉の照り焼き

ごはん　

小　鉢　

味噌汁

カツオかつ　

豚キムチ炒め

   ごはん

　小　鉢　

　味噌汁

ハンバーグ＆

　　　目玉焼き

ごはん

小　鉢

味噌汁

ごはん

小　鉢

味噌汁

麻婆豆腐

ごはん

小　鉢

味噌汁

カレーうどん

ごはん

小　鉢

豚かつの卵とじ

ごはん

小　鉢

味噌汁

チキンステーキ　　　

（和風おろしソース）

ごはん

小　鉢

味噌汁

味噌チキンカツ

　  ごはん 

　  小　鉢

　  味噌汁

豚肉と野菜の

　　ピリ辛炒め

　 ごはん 

　 小　鉢　

　 味噌汁

　とんかつ
（ブルドックソース）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

   ごはん

　小　鉢 

　味噌汁　

お休み

お休み


