
あなたの情報で誰かが救われるかもしれません 

三重県教育委員会事務局生徒指導課 

『ネットみえ～る』 
アプリアイコン 

アプリ名 

株式会社ＦＩＸＥＲが三重県の委託を受けて、

アプリを作成・保守しています。 

こんな経験はありませんか？ 
● ＳＮＳでいじめにあっている。 

● ＳＮＳで友だちがいじめられているのを
見たけど、声をあげられなかった。 

● ＳＮＳで不適切な書き込みを見つけた。 

● 子どもの友だちがＳＮＳで知り合った人
と会う約束をしたのをＳＮＳに載せてい
たけど、誘拐されたりしないか心配。 

● ＳＮＳで学校名と名前とともに卑猥な画
像が添付されているものを見つけた。 

● 子どもの友だちがＳＮＳで不適切な画像
を載せていた。拡散されて炎上してしま
わないか心配。 

 

このアプリは、このような状況を解決
できるかもしれません。 

活用
かつよう

マニュアル 

       アプリインストール用ＱＲコード 

   Android OSの方            iOSの方 

まずは下のＱＲコードを読み取り、アプリをインストールしてください。 



①トップ画面（画像入力画面） 
アプリ起動時のポップアップ画面 

◆ 画面内の灰色部分をタップする

と①トップ画面に移ります。 

◆ 再度見たい場合は①トップ画面

の「このアプリについて」を

タップすると表示されます。 

④へ ②へ 

１ 

Android 

iPhone 

◆ フォトライブラリをタップする

と保存されている画像一覧が開

く。 

◆ 投稿したい画像を選択する。 

◆ フォトライブラリが開

くので、投稿したい画

像を選択する。 



②個人情報の入力 

◆ 入力は自由ですが、学校や警察等

の関係機関と連携して対応するた

めには必要となります。 

◆ 全て入力する必要はありません。 

③個人情報の確認 

◆ 表示されている内容が間違いないか

確認し、間違いがなければ「この内

容で送信する」のボタンをタップす

る。 

◆ 修正が必要な場合は「再編集」のボ

タンで戻り、修正する。 

④相談窓口での相談希望の確認 

２ 

◆ すぐに相談機関に連絡したい場合は

「相談希望あり」のボタンを押して

相談窓口のページを開く。 

◆ 投稿した情報を共有してもらってか

ら相談する場合は「□相談窓口との

情報共有を認めます。」の□をタッ

プし、☑を入れてから「相談希望あ

り」のボタンをタップする。 

◆ 相談しない場合は「相談希望無し」

のボタンをタップする。 

⑤へ 

⑥へ 



３ 

⑤相談窓口の選択 

◆ 表示されている相談機関の中から相談し

たいところを選び、□に☑を入れる。 

◆ 子どもＳＮＳ相談みえは「友達登録」の

ボタンを押し、友達登録を進めるととも

に、「相談ナンバーを発行する」のボタ

ンを押す。 

◆ その他の窓口は表示されている電話番号

をメモし、「相談ナンバーを発行する」

のボタンを押す。 

◆ 投稿情報の共有承認した場合、3日後以

降で相談窓口に相談する際、相談ナン

バーを伝えると投稿した画像等を相談窓

口の担当者が見ている状態で相談するこ

とができます。相談ナンバーを記録して

おいてください。 

◆ 「終了する」のボタンを押す。 

⑥相談ナンバーの発行 

 投稿された画像や個人情報は、三重県教育委

員会事務局生徒指導課で内容を確認し、必要に

応じて学校や警察等の関係機関と連携して対応

します。 

 いじめは、いじめを受けた子どもの教育を受

ける権利を奪い、大切な命までも危険にさらす

決して許すことのできないものです。また、い

じめは誰にでもどこにでも起こりうるものであ

り、学校だけの問題ではなく、社会全体の問題

です。子どもに関わる全ての大人が意識を高

め、社会総がかりで学校内外のいじめの問題に

取り組み、いじめから子どもを守りましょう。

また、子どもたちも見て見ぬふりをせず、一人

で抱え込まず、大人に相談してください。 

 さらに、ＳＮＳには悪意を持って近づいてく

る人もいます。性犯罪や誘拐、監禁等、子ども

たちの大切な命が危険にさらされるような卑劣

な事件も起きています。子どもたちがそのよう

な事件に巻き込まれないように社会総がかりで

見守っていきましょう。 

 子どもたちが不適切な書き込みをしてしまう

こともあります。一度拡散してしまうと半永久

的に残ってしまいます。子どもたちの未来が苦

しめられてしまわないように早期対応に協力し

てください。 

全ては三重の子どもたちのために！ 


