
～性的指向・性自認に関する相談～ 

誰でも 

どんなことでも

相談は 

無料です 

秘密は固く 

守られます 

 こんな事で悩んでいたら・・・ 

  ・こころの性とからだの性が一致せずに悩んでいる 

  ・同性が好きなことを打ち明けづらい 

  ・自分の性別がはっきりとわからない 

  ・子どもがLGBTのことで悩んでいるかも知れない 

  ・会社内のLGBT対応を進めていきたい        など 

家族や友人との関係、職場や学校のこと、性的指向・性自認に関する悩みなど。 

どんなことでもお気軽にご相談ください。 

ご本人だけでなく、そうかもしれないと悩んでいる方。 

ご家族・ご親戚の方などからの相談にも応じます。 

相談員（月2回）、産婦人科医（月１回）が相談に応じます。 

予約電話 0594-86-7815 

相談場所 いなべ市役所内 相談室（電話での相談にも応じます。） 

相談時間 11:00～ １２：００～ １３：００～ 14:00～ 

       15:00～ （１回５０分） 

        （相談日は裏面をご覧ください。） 

相談員 

  浦狩知子(いなべ市地域おこし協力隊、当事者の母、                              

        NPO法人LGBTの家族と友人をつなぐ会) 

いなべ市役所 福祉部 人権福祉課 

〒511‐0498 三重県いなべ市北勢町阿下喜31番地 

TEL：0594-86-7815／FAX：0594-86-7865 



相談日 

 4月1日（月曜日）  4月17日（水曜日）  5月13日（月曜日）  5月22日（水曜日） 

 6月3日（月曜日）  6月19日（水曜日）  7月1日（月曜日）  7月17日（水曜日） 

 8月5日（月曜日）  8月21日（水曜日）  9月2日（月曜日）  9月18日（水曜日） 

 10月7日（月曜日） 10月16日（水曜日） 11月11日（月曜日） 11月20日（水曜日） 

 12月2日（月曜日） 12月18日（水曜日） 1月6日（月曜日）  1月15日（水曜日） 

  2月3日（月曜日）  2月19日（水曜日）  3月3日（月曜日）  3月19日（水曜日） 

 ※月曜日は、相談員、産婦人科医の相談日です。 

 ※水曜日は、相談員のみの相談日です。 

 


