
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いなべ・東員
と う い ん

教育
きょういく

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

【ふれあい教室
きょうしつ

】 

 

〒５１１－０４２８ 

いなべ市
し

北勢町阿下喜
ほくせいちょうあげき

９７４ 

Tel/Fax ０５９４（７２）３５２３ 

E-mail  relax@m2.cty-net.ne.jp  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ご不明
  ふ め い

な点
て ん

は、お気軽
  き が る

にお問い
と

合わせ
あ   

 

ください。 

 

 

 

秘密
ひ み つ

は固く
か た   

守ります
ま も       

 

 

電話
で ん わ

・面接
めんせつ

（面接
めんせつ

相談
そうだん

は５０分
    ぷん

） 

曜

日 月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

 

時

間 
１３：００～１７：００ 

連

絡

先 

０５９４（７２）３５２３ 

備

考 
面接
め ん せ つ

・見学
け ん が く

については、 

あらかじめご連絡
  れ ん ら く

ください。 

不安
ふ あ ん

に思って
お も     

いることや迷って
ま よ     

いること

について、ご一緒
   いっしょ

に考えて
かんが     

いきませんか？ 

相談
そうだん

についてのご案内
  あんない

 

アクセスマップ 

●●● 

 

六石高原 

ホテル 

●●● 

ふれあい 
阿下喜駅 

阿下喜小 

北勢中 

いなべ 

総合病院 

あじさいの里 

マ
ッ
ク
ス 

バ
リ
ュ
ー 

北勢病院 

北勢線 

阿下喜 
北勢庁舎 

●●● 

●●● 

●●● 

●●● ★ 

東貝野口 

☆県道５号線からは、六石高原ホテル前の信号を、国道

３０６号線からはいなべ総合病院西の信号を曲がりま

す。三岐鉄道北勢線では阿下喜駅で下車します。 

県道５号線 国道３０６ 

↑藤原町 

→員弁町 
↓大安町 

☆北勢線沿いの道からは、さくらポークの西側の坂道を

上ってください。商店街の道から三重銀行の交差点を東

に曲がる道は細いです。阿下喜駅から徒歩１０分です。 

下図で拡大 

鎌田 

病院西 

新庁舎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阿下喜駅 

三重

銀行 

六石高原

ホテル 

ｶﾄﾞﾔ

食堂 東貝野口 

斉藤医院 

北勢線 

北勢庁舎 

●●● 

●●● 
さくら

ポーク 

寺 

石碑 

★ 

→ 

員弁町 

ふれあい 

阿下喜 

●●● 

●●● 

●●● 

 



 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

月
げつ

～金曜日
きんようび

  ９：００～１３：００ 

 

 

学習
がくしゅう

活動
かつどう

、野外
や が い

活動
かつどう

、談話
だ ん わ

 

スポーツ
す ぽ ー つ

、手工芸
しゅこうげい

、調理
ちょうり

実習
じっしゅう

 

パソコン
ぱ そ こ ん

、室内
しつない

ゲーム
げ ー む

 等
とう

 

 

 

 

 

 

 

 

・ うちの子
こ

が、学校
がっこう

に行かなく
い    

なった。 

・ 朝
あさ

になるとお腹
  なか

や頭
あたま

が痛い
いた   

と言う
い  

。 

・ 遅刻
ち こ く

や早退
そうたい

が多く
おお   

なった。 

・・・ 

・ 学校
がっこう

に行く
い  

のがつらい。 

・ 学校
がっこう

に行きたい
い   

けれど、行こう
い   

とす

ると足
あし

が動かない
うご      

。 

・ 周り
まわ  

に自分
じ ぶ ん

の気持ち
き も  

を話せる
はな    

人
ひと

が 

いない。 

・ みんなと何
なん

となくうまくいかない

気
き

がする。 

・・・ 

ひとりで悩まず
なや    

、 

ぜひ一度
い ち ど

ご相
  そう

談
だん

ください 

ゆっくりとした時間
じ か ん

と場所
ば し ょ

の中
なか

で 心
こころ

を

休ませ
やす    

、エネルギー
え ね る ぎ ー

を少し
すこ  

ずつ貯めて
た   

いきま

す。 

子ども
こ   

たちや保護者
ほ ご し ゃ

の願い
ねが  

や思い
おも  

を大切
たいせつ

に、

学校
がっこう

とも連携
れんけい

をとりながら、心身
しんしん

の安定
あんてい

と自分
じ ぶ ん

らしさを育む
はぐく 

ための支援
し え ん

・指導
し ど う

をしていきま

す。 

活動
かつどう

内容
ないよう

 

通級
つうきゅう

日
び

・時間
じ か ん

 

ふれあい教室
きょうしつ

って 

どんなところなの？ 

ふれあい教室
きょうしつ

では 

どんなことをするの？ 

【費用
ひ よ う

について】 

ふれあい教室
きょうしつ

は公的
こうてき

機関
き か ん

なので相談
そうだん

・通級
つうきゅう

のための費用
ひ よ う

はいりません。（通級
つうきゅう

のための

交通費
こうつうひ

や、調理
ちょうり

実習
じっしゅう

や教室外
きょうしつがい

活動
かつどう

の費用
ひ よ う

は

自己
じ こ

負担
ふ た ん

となります） 

学校
がっこう

に行けない
い    

悩み
なや  

や不安
ふ あ ん

をやわ

らげるために、だれ

でも利用
り よ う

できると

ころです 
疲れた
つか    

心
こころ

を

元気
げ ん き

にする

ところです 

 

あなたの

気持ち
き も  

や考え
かんが  

を大事
だ い じ

にする

ところです 

 

安心
あんしん

して話
はなし

ができるとこ

ろです 

 

通級
つうきゅう

時間
じ か ん

・活動
かつどう

内容
ないよう

は相談
そうだん

して

決めます
き    

。短時間
たんじかん

の通級
つうきゅう

でもかま

いません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあいに通
かよ

うにはどうしたらいいですか。 

 

通級
つうきゅう

を希望
き ぼ う

される方
かた

は、学校
がっこう

にご相談
  そうだん

下
くだ

さい。

相談
そうだん

、通級
つうきゅう

体験
たいけん

などを経て
へ  

正式
せいしき

な通級
つうきゅう

の手続き
て つ づ  

を

始
はじ

めます。 

Ｑ  

Ａ  

ふれあいに通
かよ

うのに、お金
かね

はかかりますか。 

 

ふれあい教室
きょうしつ

は公的
こうてき

な機関
き か ん

なので、相談
そうだん

、通級
つうきゅう

のた

めの費用
ひ よ う

はいりません。通級
つうきゅう

のための交通費
こうつうひ

、調理
ちょうり

実習
じっしゅう

、教室外
きょうしつがい

活動
かつどう

などの費用
ひ よ う

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

です。 

 

Ｑ  

Ａ  

ふれあいではどんな勉強
べんきょう

をしていますか。 

基本的
きほんてき

に自習
じしゅう

なので、通級生
つうきゅうせい

は自分
じ ぶ ん

に合った
あ っ た

問題集
もんだいしゅう

などを持って
も   

きて勉強
べんきょう

します。学校
がっこう

の

問題集
もんだいしゅう

、自分
じ ぶ ん

で買って
か   

きた問題集
もんだいしゅう

など様々
さまざま

で

す。わからない問題
もんだい

があれば、学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

に

指導員
しどういん

に質問
しつもん

できます。 

Ｑ  

 

Ａ  

ふれあいに通う
か よ  

時間
じ か ん

は決
き

まっていますか。 

９：００～１３：００の間
あいだ

に通います
かよ      

。この時間
じ か ん

ま

でに通級
つうきゅう

しなくてはいけない、というルール
る ー る

はあ

りません。また、帰る
か え  

時間
じ か ん

も自由
じ ゆ う

です。１０：００ 

に学習
がくしゅう

が始まる
はじ    

ので、その時間
じ か ん

にあわせて通級
つうきゅう

す

る人
ひと

が多
おお

いです。 

Ｑ  

Ａ  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあいへの通級
つうきゅう

は出席
しゅっせき

扱い
あつか  

になるのですか。 

指導
し ど う

要録上
ようろくじょう

の出席
しゅっせき

扱い
あつか  

になります。また、通級
つうきゅう

について

は毎月
まいつき

学校
がっこう

に報告
ほうこく

し、連携
れんけい

を図る
は か  

ようにしています。 

 

Ｑ  

Ａ  

多目的
たもくてき

ルーム
る ー む

 

学習室
がくしゅうしつ

 

調理室
ちょうりしつ

 

入り口
い  ぐ ち

 

中庭
なかにわ

 




