
 

 

☆☆☆大会要項☆☆☆ 
☆はじめに☆ 

Ｅボートとは、子どもから高齢者まで、誰にでも手軽に操作できるゴム製の 10

人乗りの手こぎボートです。地域のつながりや自然と人との関わりなど、Ｅボート

の活用によってさまざまな交流(Exchange)を図ります。 

小・中学生、高校生をはじめ、地域（自治会）、職場やサークルなどの仲間同士で

チームを組み、自然豊かな緑の中で水辺の活動を行います。 

 

☆趣  旨☆ 

地域の交流と連携、水環境の保全と創造、環境・福祉教育などの観点から、新し

い生活空間としての水辺づくりに向けて、川や流域のあり方を見つめ直す気運が高

まっています。 

こうしたことを受け、Ｅボートを活用した交流行事が全国各地で開催されていま

す。本市においも、市民と市民のふれあいや連帯をより一層に深める目的から、い

なべ市 E ボート交流大会を開催します。 

 

      平成 30 年８月２5 日（土曜日） 

 ※小雨決行 

 

●  員弁大池（員弁町楚原 1303-1 いなべ公園内） 

 

 

  いなべ市 E ボート交流大会実行委員会 

 

 

  いなべ市 いなべ市教育委員会 いなべ市自治会連合会 

(独)水資源機構三重用水管理所 いなべ市Ｂ＆Ｇ指導者会 
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いなべ市スポーツ推進委員協議会 いなべ市商工会 

       (一社)いなべ市観光協会 
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３ 主 催 
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Ｅボート競技について 

 

■競技内容 

・１０人１チームによるボート競漕（船頭１人、こぎ手８人、舵取り１人） 

・1 レース 4 艇によるタイムトライアル（別紙ルール参照） 

・1 チーム２回タイムトライアルを行い、いずれか速い方のタイムを採用します。 

・各部門上位４チームによる決勝レースを行います。 

■部  門 

○小学生の部 【８０ｍ折り返し】 

 ・小学３年生から６年生までの 8 人と 20 歳以上 2 人で構成するチーム 

○一般の部 Ｅｎｊｏｙ（エンジョイ） 【８０ｍ折り返し】 

 ・中学生以上 10 人で構成するチーム 

○一般の部 Ｅｘｐｅｒｔ（エキスパート） 【１２０ｍ折り返し】 

 ・中学生以上 10 人で構成するチーム 

■参加要件 

・いなべ市内在住者、または市内に在勤する者を 1 人以上含み構成するチーム。 

・その他、実行委員会が認めるチーム。 

■参 加 料 

1 チーム 1,000 円（保険代を含む） 

■表  彰 

・各部門 上位 1～4 位（賞状、楯、賞品） 

・特別賞（賞状） 

■バ ザ ー 

 会場内に飲食店ブースを設置します。ご利用ください。 

 カキ氷、フランクフルト、飲料、災害備蓄保存用パン、クッキー、パン、 

 冷そば、黒毛和牛コロッケ、惣菜 等 

 

出場申し込みについて 

■方  法 ①「参加申込書」に必要事項を記入してＦＡＸまたは郵送で大会事務

局へお申し込みください。（※電話での申し込みはできません。） 

      ②いなべ市ホームページ http://www.city.inabe.mie.jp 

■申込期間 平成 30 年 6 月 11 日(月）から平成 30 年 7 月 31 日(火)まで 必着 

■申 込 先 いなべ市Ｅボート交流大会実行委員会 事務局 

      〒511-0292 三重県いなべ市大安町大井田 2704 

      いなべ市教育委員会 生涯学習課 

      TEL 0594-78-3521 FAX 0594-78-3509 

※出場チームには、大会当日の案内について後日、代表者に通知します。 



大会プログラム 

時  間 プログラム 内  容 

8：30～ 9：15 受 付 大会本部で受け付け 

8：30～ 9：15 体験乗船（練習） 受付を済ませたチーム 

9：30～ 開会式  

10：00～ バザー販売開始  

10：00～14：00 
予選レース 1 回目 

予選レース 2 回目 

4 艇によるタイムトライアル 

（昼休憩含む） 

14：1５～14：30 決勝レース 

2 回の予選タイムのうちいずれか速

いほうのタイムの上位 4 チーム 

小学生の部 、一般の部 

14：30～14：45 清掃  

14：45～15：15 表彰・閉会式  

15：30 解散  

 

Ｅボートの乗り方        

進行方向 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意事項 
旗 

漕ぎ手 

漕ぎ手 

漕ぎ手 

漕ぎ手 

漕ぎ手 

漕ぎ手 

漕ぎ手 

漕ぎ手 

音頭取り 

舵取り 



本大会は E ボートを通じた交流を目的としています。楽しく、安全に行うため、

下記事項についてご協力をお願いします。 

★★★参加にあたって★★★ 

◆参加者は、午前 9 時 15 分までに受付を済ませてください。 

◆参加される方は、各自で健康管理を行ってください。 

◆競技中の事故については、応急処置およびスポーツ傷害保険の範囲内で対処はし

ますが、その他の責任は負えません。 

◆ボート競技ですので、ある程度の水濡れは予想されます。各自、着替え等の準備

をしてください。 

◆気象条件等により開催に支障がある場合は、主催者で中止の判断をします。中止

の場合は、午前 6 時 30 分までに代表者に電話連絡を行います。（警報発令時

等） 

◆ゴミは各チームで責任をもってお持ち帰りくださるようお願いします。 

◆喫煙は指定された場所でお願いします。 

◆小さなお子様連れの方は、池への転落等には特に注意してください。 

◆参加チーム数によって大会プログラムを変更する場合がございます。予めご了承

願います。 

◆会場内でのバーベキュー等は禁止します。 

★★★乗船に関してのお願い★★★ 

◆自チームが出場するレースの順番をよく確認し、出場する２レース前までには各

チーム選手集合場所にお集まりください。 

◆乗下船等は係員の指示に従い、危険な行為をしないようにしてください。 

◆ボートに乗船したら立ち上がらないでください。 

◆乗船時は、必ずライフジャケット（救命胴衣）を着用してください。ライフジャ

ケットは、選手集合場所でお渡しします。 

◆ゴール後は、減速しながらボートを乗降船場所につけてください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｅボートの「Ｅ」とは・・・ 

Exchange(チーム、流域での人々の交流)、Education(青少年のための社会教育を

含む生涯学習)、Environment(自然環境に触れ、環境の大切さを考える)、

Emergency(水害などの事故への緊急対応手段)、Ecology(生態)、Earth(地球)、

Energy(エネルギー)、Everybody(誰でも)、Easy(簡単に)、Enjoy(楽しく)などの頭

文字の「E」を総称したものです。 



タイムトライアルのルール 

 

◇Ｅボートは、交流を深めることが目的です。勝敗にこだわらず楽しんで行うこ

と。 

◇Ｅボートは、1 艇に 10 人が乗船すること。 

◇乗員は、必ずライフジャケットを着用すること。 

◇操舵は、規定のパドルを使用すること。 

◇スタートは、スターターの合図をもって行う。 

◇折り返し地点のブイは、左右どちらのブイを回ってきてもよい。 

◇ゴールインは、ゴール用ブイの内側ライン上に船首が到着した地点とする。 

◇予選は、2 回のタイムトライアルで行う。 

◇２回のタイムのうち速いほうのタイムで、順位を決定する。 

◇部門ごとに予選タイム上位 4 チームによる決勝レースを行う。 

◇予選タイム（速いほうのタイム）が同じ場合は、2 回の合計タイムで順位を決定

する。 

◇レース中に不測の事態が生じた場合は、本部の指示によりレースを中断または中

止する。 

◇中断時には、選手はパドル操作を止め、本部の指示に従うこと。 

◇2 組前のレーススタート時に乗船場所に集合していないチームは棄権とみなす。 

◇競技中に外的援助を受けたり、行ったりした者は失格とする。 

◇競技中に故意に他チームへの進路妨害を行った場合は失格とする。 

◇その他、アンフェアな行為を行った者、不正を犯した者も失格とする。 

◇大会開催中に予期せぬアクシデントが発生した場合、または上記に記載されてい

る以外の事態が起こった場合には大会長の判断による。 

 


