
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

宇賀渓観光駐車場 集合 

５／17（土） 
午前 ８：００  

５／10（土） 
午前 ８：００  
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宇賀渓観光駐車場 集合 

 

 竜ヶ岳  登 山 
 

砂 山  ハイク 

家族でのハイキングにぴったりの「砂山」。整備された遊歩道を歩き
ながらおおよそ 70分、風化した岩々がまるでジャングルジムのような

展望台に到着。 天候に恵まれれば四日市や桑名はもちろん名古屋市

街まで見渡せ、吹き抜ける風に心も体もリフレッシュできます！ 

校歌にも歌われる「竜ヶ岳」。 頂上目指し一歩・いっぽ大地を踏みしめ
て登る 1099ｍ。 しんどくなったら登山道に咲く花や新緑のシャワーが

元気をくれる。 360 度大パノラマの山頂で食べるお弁当は最高！ 

山を降りればチョッピリたくましくなった自分に出会えるはず。 

参加者

募集 

参加者

募集 

３年生 

以上 

４年生 

以上 

今年から始めます「砂山」ハイク 「竜ヶ岳」に登ろう 第５回 

～詳しくは裏面を見てね～ 


