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リンクいなべ市情報誌

開催回数

開催場所

教室内容

申込期間

申込方法

参加費用

年間８回（５月～11月）

いなべ市役所（大安庁舎）または東員町役場

調理実習（午前）および講義（午後）

調理実習代として年間5,000円

※テキスト・成分表代は別途負担となります。

いなべ市・東員町栄養教室

いなべ市食生活改善推進連絡協議会からのお知らせ

参加者募集のお知らせ
平成17年度 いなべ市・東員町栄養教室

いなべ市食生活改善推進連絡協議会からのお知らせ

平成17年度料理講習会予定表

参加者募集のお知らせ
　平成17年度いなべ市・東員町栄養教室を開催いたします。

　この教室は、日常生活にあった正しい栄養のとり方など食生活を中心に健康づくり全般について学習し、

さらに得た知識を地域へ広めていただくことを目的に開催されます。

　いなべ市内および東員町の人たちと一緒に学ぶ教室です。多くの仲間とともに楽しく学んでみませんか？

　下記の日程で、料理講習会を開催します。どなたでも参加できますのでお誘い合わせの上、お気軽にご参加

ください。お待ちしています。

　なお、材料の都合上、事前にお申込ください。

※参加申込者が15人に満たない場合、開催しませんのでご了承ください。

　（開催しない場合、受講料はお返しします）

※栄養教室修了者の資格を得た方は『いなべ市食生活改善推進連絡協議会』会員として活動をしていた

　だきます。

参加費用5,000円を添えて、いなべ市役所［大安庁舎］保健衛生課へお申込みください。

（テキスト・成分表代は後日徴収させていただきます。）

ご不明な点は、電話にてお問い合わせください。

４月20日（水）まで
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★お申し込みは、各支部長まで★

樋口　節子　Z78-0905大安 宮原恵美子　Z72-4030北勢

八島千代子　Z46-4505藤原 水貝美佐子　Z74-2110員弁

楽しく
やりましょう


