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市長
　コラム 日沖　靖ふれ合い敬老会 いなべ市長

問い合わせ先……大安庁舎　高齢障害課　Z78-3520　FAX78-1114

1敬老事業を主催された老人クラブ、自治会などへ事業助成いたします

2助成金額は開催地区にお住まいで、昭和７年４月１日以前に生まれた方の人数に２千円を乗

　じた金額を上限とします

3開催は１年に１回とし、特に時期の制限はありません

4申請いただいた内容を事前審査し、助成金を決定いたします

【地区敬老事業助成制度】
（地区敬老事業を推進するため助成制度を設けました）

　一枚の紙から160羽もの鶴を折り上げる桑名千羽鶴、

素晴らしい折り紙の妙技を演じているのは地元の老人

クラブのみなさん。絵を描いたり、歌を合唱したり、

外でグランドゴルフやゲートボールを楽しんだり…。

ここは丹生川久下自治会の野添会館。地元の老人クラ

ブが呼びかけ、ご近所のみなさんが気軽に集い、世間

話に花を咲かせ、好きな趣味やスポーツで過ごす、ふれ

あいサロンです。

　わざわざ遠くの施設に通うのではなく、地域の公民

館を利用し、ご近所のみなさんが集い、お互いに見守り、支えあう、そんな身近で、気軽な「ふれ

あい活動」は認知症（痴呆症）や寝たきりの予防に大きな効果があると言われています。市内の多く

の老人クラブで、このような「ふれあいサロン」を開催していただいています。「ふれあいサロン」

の輪が広がるように、市としても積極的に支援してまいりますので、みなさまのご協力をお願いし

ます。

　また、今年の敬老会は、従来の式典形式の敬老会から、各老人クラブや自治会など、身近な地域

を単位とした気軽で親しみ易い「ふれあいサロン」風の「ふれあい敬老会」へ形を変えたいと思い

ます。すでにいくつかの老人クラブや自治会では、地域主催の敬老会を実施していただいています

し、員弁町では老人クラブ連合会の主催で「お達しゃ

フェア」を実施していただいています。これらのよう

に地域に密着し、自由な発想の「ふれあい敬老会」を

地域のみなさんで企画、運営していただければと思い

ます。

　地域のみなさんが地域で支え合い、祝い合う、そん

な「ふれあい敬老会」が地域福祉の呼び水となること

を願っています。


