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給食センターへ見学に行ったよ！

藤原給食センター

問い合わせ先…大安庁舎　学校教育課　Z78-3507　FAX78-3509

森と水辺の音楽会

もっと身近に音楽を… 10/23（日）13：30

（藤原町坂本　ふじわら簡易パーキングすぐ）
Live in 屋根のない学校

ボアール「Voir」演奏

問い合わせ先……藤原文化センター　Z46-4311　FAX46-4312

　藤原給食センターでは､今、食教育に取り組んでいます。�
６月には､２校の小学校１年生､２年生の子どもたちがセンターへ見学に
来てくれました。衛生的なことから調理室の中には入ることはできない
ので、２階のランチルームでビデオやパソコンで調理室の中の様子を見
ました。
　学校栄養士がセンター内のことを説明し、自分の背より大きなしゃも
じを見てビックリ！実際にそのしゃもじを持ってかき混ぜる真似をしま

したが、大きくて重くて上手に動か
すことが難しかったですね。また、
実物大の大きなお釜（千人釜）を厚紙で再現したものやフライヤーの
大きさをヒモで作り、その大きさを見てもらいました。
「お家のお風呂よりおおきい」と言って驚いていました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　また、給食センターでは学校栄養士が各校へ出向いて
給食指導をしています。給食のマナーや栄養について
のお話をして、食事の大切さを学び、給食に関心を持ち
好き嫌いせずに､感謝して食べるように指導をしています。

献立はどうやって作るの？

★今月の紹介施設

藤原給食センター

バランスよく

　食べましょう！

★


