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　とても懐かしいバインダーでの稲刈り。 
　この日は、たわわに実った赤米（写真手前）
や緑米（写真奥）を刈り取りました。 

情報提供：北中津原を守る会 

懐かしいねぇ… 
バインダーで稲刈り体験 

いなべ市の財政 
寝る子は心も体もよく育つ！ シリーズ2
生態を知って堅く防ごう 獣害対策 シカ・イノシシ編 

いなべ市の財政 特 集 

寝る子は心も体もよく育つ！ シリーズ2特 集 

生態を知って堅く防ごう 獣害対策 シカ・イノシシ編 特 集 



市長コラム 厳しい決算 いなべ市長 日 沖 　 靖  

　平成19年度の決算は、一般会計の実質単年度収支が2億円の赤字となるなど、厳しい決算となりました。 
市税収入は前年度より5億円多い、95億円と過去最高を記録しました。しかし、国からの譲与税や交付金は
過去最低となり、一般会計の歳入は前年度より6億円少なくなりました。 
　歳出は員弁西保育園を始め、員弁西小学校、バンブーハウスに運営していただいています障害者活動支援セ
ンター、利用者が30万人を突破した阿下喜温泉の休憩棟の建設など、185億円と前年度より4億円少なくなっ
たものの、同じ規模の市の歳出165億円と比べ20億円も多くなっており、使い過ぎの状態が続いています。 
　しかし、借入金の合計は425億円と前年度より12億円も少なくなり、借入金を縮小できたことが、平成
19年度決算の唯一の好材料といえます。 
　今後、財政状況は更に厳しくなることが予想されることから、行政改革を進め、思い切った歳出の削減に取
り組む所存です。 
　引き続き、みなさまのご理解、ご協力をよろしくお願い申し上げます。 
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　市税は約95億円。うち市民税は約41億円、
固定資産税は約49億円でした。地方交付税は
20億円。うち普通交付税が約17億円、特別交
付税が約3億円でした。市債は、合併特例事業
のために約13億円、財源補てんとして約6億
円を借り入れしました。 

　主な支出は、借金の返済が約23億円、道路
や保育園などの建設費が約27億円、人件費が
約35億円、特別会計などへの支出が約20億円
です。 
 

「わたしの納めた税金はどのように使われているの？」 
「よその市や町などでは借金がたくさんあって大変な状況だけどいなべ市は
どれくらいあるの？」 
　みなさんのために、どのようにお金を使ったかを平成19年度の決算の状
況としてお知らせします。 

歳 入  歳 出  歳 入  

いなべ市の 財政 いなべ市の 財政 
分かりやすく 
説明します 

収入総額：約200億円 
歳 出  

歳出総額：約185億円 

一般会計 

199億8,946万円 

4,689万円 

1億1,627万円 

41億6,233万円 

44億 821万円 

21億6,831万円 

2億6,623万円 

19億 89万円 

130億6,913万円 

330億5,859万円 

185億4,942万円 

3,993万円 

9,547万円 

39億4,607万円 

42億9,326万円 

20億6,170万円 

2億5,778万円 

17億6,126万円 

124億5,547万円 

310億 488万円 

14億4,005万円 

696万円 

2,080万円 

2億1,626万円 

1億1,495万円 

1億 661万円 

845万円 

1億3,963万円 

6億1,366万円 

20億5,371万円 

9,410万円 

 

500万円 

 

 

 

 

1,830万円 

2,330万円 

1億1,740万円 

13億4,595万円 

696万円 

1,580万円 

2億1,626万円 

1億1,495万円 

1億 661万円 

845万円 

1億2,133万円 

5億9,036万円 

19億3,631万円 

歳　　入 歳　出 歳入歳出差引額 翌年度へ繰越すべき財源 実質収支額 

住宅資金等貸付事業 

農 業 公 園 事 業  

国 民 健 康 保 険  

老 人 保 健  

介 護 保 険  

農 業 集 落 排 水 事 業  

下 水 道 事 業  

　 小 　 計 　  

　 合 　 計 　  

 

 

 

特 別 会 計  
 

 

 

一 般 会 計  

会計別決算の状況 

　今年の黒字は13億円でした。昨年は15億
円でしたので2億円少なくなりました。 
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　歳入の約47％を占める市税は税制改正などのため増え
ましたが、国から交付される地方交付税は約2億円減りま
した。地方特例交付金は定率減税廃止による影響で約2億
円減りました。 

財政  

地方交付税、地方特例交付金は減少 公債費が増加 

　歳出の約13％を占める公債費は、借金の返済であ
り支出が義務付けられている経費です。合併以降、建
設事業のために借入れた合併特例債の返済が、約3億
円増えました。 

平成19年度　決算の状況 

47.3% 市民税、固定資産税などみなさんに
納めていただいた税金 

市税 94億6,207万円 

10.0% 自治体の財政力の格差を解消するた
めに国から交付されるもの 

地方交付税 19億9,381万円 

6.2%
国からの補助金など 
国庫支出金 12億4,821万円 

3.9%
県からの補助金など 
県支出金 7億7,873万円 

4.7%
基金を取崩したお金など 
繰入金 9億3,160万円 

8.1%
前年度からの繰越金 
繰越金 16億1,439万円 

9.5% 市が国や銀行などから長期に借りる
お金 

市債 19億550万円 

10.3% 各種交付金、使用料、手数料、財産
収入など 

その他収入 20億5,515万円 

歳入総額 歳出総額 歳入総額 

13.4% 庁舎の維持管理や広報、企画、交通、
安全対策などにかかるお金 

総務費 24億7,688万円 

27.8%
高齢者や児童などの福祉にかかるお金 
民生費 51億5,960万円 

9.1%
健康診断やごみ処理などにかかるお金 
衛生費 16億8,261万円 

13.4% 道路の建設や維持管理などにかかる
お金 

土木費 24億8,814万円 

10.1%
学校教育や社会教育などにかかるお金 
教育費 18億6,668万円 

12.6%
市の借入金の元金や利息の返済金 
公債費 23億3,946万円 

6.8%
財政調整基金などへの積立金 
その他支出 12億7,042万円 

歳出総額 

3.5% 農林水産業費 6億5,064万円 

3.3% 消防署の運営委託や消防団の活動に
かかるお金 

消防費 6億1,499万円 
消防署の運営委託や消防団の活動に
かかるお金 

消防費 6億1,499万円 

こうなって 
いるんだね 

199億8,946万円 185億4,942万円 199億8,946万円 185億4,942万円 
受けたサービスは市民一人当り40万円 

94億6,207万円 
市税の内訳 総額 
94億6,207万円 

市民税（個人） 
24億2,401万円 

市民税（法人） 
16億9,156万円 

固定資産税 
49億3,403万円 

軽自動車税 
1億678万円 

市たばこ税 
2億9,505万円 

鉱産税 
1,064万円 

25.6%

17.9%

52.1%

市税の内訳 総額 

1.1%

3.1%

0.1%

このページは一般会計の 
内訳をお知らせします 
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総務費  

平成19年度の主な事業と決算額 

地域鉄道対策　1億7,553万円 
　北勢線の運営補助や、阿下喜駅前の整備、大泉駅の駐車場増
設を行い、利便性の向上を図りました。 
地域交通対策　1億3,110万円 
　従来のバス路線の運行と、平成19年度から新たに北勢地域
でコミュニティバス運行を開始しました。 

民生費  障害者活動支援センターの建設　2億3,982万円 
員弁西保育園の建設　4億2,325万円 

衛生費  救急医療対策　4,378万円 
　市民が安心して24時間医療を受診できる体制を維持するため、
医療機関に財政支援を行いました。 
阿下喜温泉の休憩棟の整備　9,795万円 

土木費  道路の維持修繕、除草作業　2億2,712万円 
道路、橋の整備　8億4,679万円 

消防費  消防、救急業務の委託　4億7,904万円 
　消防活動、救急出動などのため桑名市に業務委託をしました。 

教育費  員弁西小学校の建設　2億5,117万円 
山郷小学校の改修　4,324万円 

公債費  借入金と利子の返済　23億3,946万円 

諸支出金 財政調整基金への積立金　8億2,033万円 

市の台所事情を 
　　　家計簿に例えると… 
市の台所事情を 
　　　家計簿に例えると… 

みなさんのお金は 
このようなことに使われました 

収入 支出 
会社からの給料 

前月からの繰越し 

パート収入など 

両親からの仕送り 

借金 

収入合計 

市税 

繰越金（前年度からの繰越） 

使用料、財産収入など 

地方交付税、国県支出金、各種交付金 

地方債（市の借入金） 

14万2千円 

2万4千円 

2万4千円 

8万1千円 

2万9千円 

30万円 

食費 

医療費、学費など 

借金の返済 

家の増改築、車の購入など 

生活費など 

子どもへの仕送り、小遣いなど 

預金 

支出合計 

人件費 

扶助費（生活保護、児童手当など） 

公債費（借入金の返済） 

普通建設事業費 

物件費、維持補修費 

補助費等、繰出金、貸付金 

積立金 

5万2千円 

1万9千円 

3万5千円 

4万1千円 

5万6千円 

6万3千円 

1万3千円 

27万9千円 

収入と支出の差額は翌月（翌年）へ繰り越しとなります。 

　平成19年度の市の財政状況を
分かりやすくするため、一般会計
の歳入決算額を月収30万円の家
計に例え、予算の項目も簡単な言
葉に置き換えてみます。 

学
費
・
医
療
費 

食
費 

借
金
の
返
済 

生
活
費 

小
遣
い
な
ど 

子
ど
も
へ
の
仕
送
り 

2007～
 

　2008
 

家計簿
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　みなさんに本当に必
要なサービスを提供す
るために、「いなべ市
行政改革集中改革プラ
ン」という計画を立てて、
事業の効率化、経費の
削減に努力しています。 

市の貯金や借金はどれくらい？ 

員弁庁舎 政策課 74-5819問 T 74-5851F

借金 
（市債） 

市債は、使う人みんなで費用を分担する仕組み 
　市債は、道路や下水道、学校など長い年月使用する施
設を整備する場合に発行しています。そのような施設の
費用は、整備したときの市民だけですべて負担するので
はなく、「分割払い」にして将来利用する市民にも負担
してもらい、世代間で公平に費用を分担します。 

借金：約425億円 

お金の使い方を見直しています 
●市役所の仕事を見直す 
　・市民サービスの向上、事業の効率化ができるよう見直しをする。 
●民間にできることは民間に任せる 
　・保育所などの民営化をする。　・指定管理者制度を導入する。 
●市役所が自ら努力して節約する 
　・職員数を削減する。　・経費を節約する。 
 

もっといなべ市の財政について知りたい方は、ホームページも見てね！ 

ホームページ「いなべ市の決算状況」　http://www.city.inabe.mie.jp/pages/１８３９_０.html

　いなべ市は、生活に必要な道路や
下水道などの整備が進んでいるので、
近年は借入を抑えていて、借入残高
は減ってきています。 

市民1人当たりでは 90万7,424万円 
貯金 
（基金） 

　特定の事業を行ったり、財源が不足したりしたときの
ために貯金として積み立てをしています。 

貯金：約100億円 
市民1人当たりでは 21万2,425円 

借
金 

貯
金 

H15年度末 H16年度末 H17年度末 H18年度末 H19年度末 

395億円 
430億円 442億円 437億円 425億円 

58億円 
92億円 98億円 103億円 100億円 

395億円 
430億円 442億円 437億円 425億円 

58億円 
92億円 98億円 103億円 100億円 

450億円 

400億円 

350億円 

300億円 

250億円 

200億円 

150億円 

100億円 

50億円 

貯金と借金の推移 

貯金 
平成19年度末現在高 会 計  基 金 名 称  

財 政 調 整 基 金  

市 債 管 理 基 金  

土 地 開 発 基 金  

国保高額医療費貸付基金 

地 域 福 祉 基 金  

育 英 基 金  

ア ジ ア ま な び や 基 金  

物づくり・発明支援基金 

クリーンセンター管理基金 

地 域 振 興 基 金  

市 営 住 宅 整 備 基 金  

住宅新築資金貸付基金  

農 業 公 園 整 備 基 金  

国保保険給付支払基金  

介 護 給 付 費 準 備 基 金  

下 水 道 事 業 基 金  

　 合 　 計 　  

 

 

 

 

 

一 般  

 

 

 

 

 

住宅貸付 

農業公園 

国 保  

介 護  

下 水  

45億1,427万円 

3億7,758万円 

4億3,695万円 

1,500万円 

7億3,822万円 

1,135万円 

3,400万円 

2,349万円 

2億1,140万円 

26億1,463万円 

3,849万円 

0万円 

3億4,404万円 

4億4,165万円 

1億5,354万円 

25万円 

99億5,486万円 

平成19年度末現在高 区　　　分 
借金 

住宅新築資金等貸付事業 

農 業 集 落 排 水 事 業  

公 共 下 水 道 事 業  

 

特別会計 

一 般 会 計  

水 道 事 業 会 計  

　 合 　 計 　  

183億4,280万円 

1億 465万円 

19億1,711万円 

157億3,231万円 

64億2,773万円 

425億2,460万円 

昨年より 
12億円借金が 
減ったんだね 

市債とは？ 
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　成長ホルモンは眠っている間に分泌され、骨を伸ばしたり、筋肉を増やしたり、痛んだ組織を修復します。また、眠っ
ている間に、脳も成長します。遅寝・睡眠不足では、これらの働きが十分に行われません。 

体や脳の成長を妨げてしまいます

寝る子は

心も体もよく育つ！
寝る子は

心も体もよく育つ！

質問！遅寝はどんな影響があるの？質問！遅寝はどんな影響があるの？

体のリズムが乱れ、体調不良を引き起こします

生活リズムを整えて心と体の元気を育てよう！

０% ２０% ４０% ６０% ８０% １００%

■９時より前　■１０時まで　■１１時まで　■１１時より遅い 

1990 

2005 

2008

「子どもたちの就寝時刻の変化」 
グラフ①（いなべ・6年生） 

〔市内　生活習慣調査から〕 

０% ２０% ４０% ６０% ８０% １００%

■よくある　■時々ある　■あまりない　■ない 

寝る時刻○ 

寝る時刻△ 

「寝る時刻」と「何か活動をしている時にすぐに座りたくなる」の関係 
グラフ②（いなべ・3年生） 

〔平成19年度教育研究所調査から〕 

　朝の光を浴びないで夜に光を浴びていると、慢性の時差ぼけ状態を招
く可能性があります。この状態が、不眠、眠気、だるさ、食欲不振、意
欲低下等の体調不良を引き起こします。朝の光が、生体リズムを整える
大きな役目を果たしています。グラフ②は、「寝る時刻」と「疲れ」の

関係を調べたものです。5日間のうち、
午後10時までに寝た日数別に、子ども
の「疲れ感」の違いを比べてみました。
午後10時までに寝ている日が少ない子
ほど、疲れを感じていることが多くみら
れました。 

寝る時刻○…10時までに寝た日が5日または4日 
寝る時刻△…10時までに寝た日が0日～3日のいずれか 

�

�

寝る子は

心も体もよく育つ！
シリーズ 

�

３.６%

１４.０% ２５.６% ２０.９% ３９.５%

１７.４% ５３.６%２５.４%３.６%

１４.０% ２５.６% ２０.９% ３９.５%

１７.４% ５３.６%２５.４%

早寝 早起き 子どもたちの睡眠 
　いなべの小学生が寝る時刻
は、以前に比べて早くなって
きています。（グラフ①） 
　これは、家庭や学校で生活習慣の大切さが意識され、生活リズムをつ
くり出す取り組みがなされているからだと思います。年々、早寝になっ
ていますが、まだ遅寝の子もみられます。眠ることは、人間の心身の成
長を促し、発育期の脳にも重要な役割を果たすといわれています。 
　では、遅寝になると、どんな影響があるのでしょうか。 
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教育委員会 教育研究所 78-3536問 T 78-3655F

　学ぶ力を支える基盤として大切な
基本的生活習慣。学校と家庭が協力
して子どもの生活への定着を図る取
り組みが進められています。山郷小
学校の取り組みを紹介します。 

　学校では、担任、養護教諭、栄養職員の先生が中心に
なって、「“あさごはん”ってだいじだな」、「すいみん列
車の旅」などの授業を各学年で行い、生活習慣づくりの
勉強をしています。 

　PTAを中心に「早寝・早起きで心も体も元気いっぱい」
をスローガンに、6月と10月に全家庭で取り組みました。
毎日、「早寝・早起き・朝ごはん・ノーゲーム」を親子
で点検しながら、生活習慣づくりをめざしました。 

　私は、いままでずっと朝食なんて食べればどうで
もいいやと思っていました。けど、今日初めて朝食
はそんなに大事な物なんだとわかりました。赤が体
のもとになり、黄がエネルギーになり、緑が体の調
子を整える。どれもとっても大事な食べ物なんだな
と思いました。どれか一つを食べてこなかった時、
すごく一日がだるかったです。これから、ちゃんと
赤・黄・緑の食べ物を食べていきたいです。 

学校と保護者が一緒になって
小学校の取り組み

学校と保護者が一緒になって

　正しい生活リズムは、早寝早起き、朝ごはん、遊び、手伝いといった、いくつかの習慣が関わってくるものです。 
　早く起きれば、時間をかけて朝ごはんを食べることができ、トイレにもゆっくり行けます。学校へ行って授業が
始まるころには、頭がさえるようになるので落ち着いて勉強ができます。そして、元気いっぱいに遊べます。昼間、
生き生きと活動できれば、夜になると疲れてぐっすり眠れるという好循環になります。体の健康と心の健康は密接
につながっています。できることから少しずつ、生活習慣を定着させていきたいですね。 

できることから一つずつできることから一つずつできることから一つずつ

小学校の取り組み

日中の運動量が減り、いらいら・感情のコントロールが困難になります

〈児童（5年生）の感想から〉 〈保護者の感想から〉 

グラフ③（いなべ・5年生） 

０% ２０% ４０% ６０% ８０% １００%

■よくある　■時々ある　■あまりない　■ない 

寝る時刻○ 

寝る時刻△ 

「寝る時刻」と「ちょっとしたことでもすぐにいらいらする」の関係 

〔平成19年度教育研究所調査から〕 

グラフ④（全国・6年生） 

０% ２０% ４０% ６０% ８０%

■7時間未満　■7時間～9時間 

国語基礎 

国語応用 

算数基礎 

算数応用 

「睡眠時間」と「問題正答率」 

〔20年度文科省全国学習状況調査から〕 

　遅く寝ることで生体リズムが乱れると、昼間ぼんやりとしてしまい、
日中の運動量が低下します。活動量が減ることで、セロトニンの分泌が
減少し、「いらいら感」や「攻撃性」が増強する心配が出てきます。 
　調査結果からも、「寝る時刻」と「いらいらすること」と関係してい
ることがわかります。（グラフ③参照） 

睡眠は学習にも影響を与えます 
　グラフ④は、全国調査での睡眠時間と問題正答率の関係を示したもの
です。睡眠時間が7時間未満の子どもと、7～9時間の子どもの正答率

をみてみると、睡眠時間が7～9時間の
子どものほうが、基礎、応用問題のいず
れも高い結果となりました。睡眠時間が
学習にも影響していることがわかります。
睡眠時間を適切にとることは、集中して
考えたり、意欲的に学習したりすること
につながるのでしょう。 

寝る時刻○…10時までに寝た日が5日または4日 
寝る時刻△…10時までに寝た日が0日～3日のいずれか 

・基本的な生活習慣がだいぶ定着していると思いま
す。目標を決めると、子どもがしっかり守ろうと
意識して行動するようになりました。 
・高学年になると早寝が苦手になるので、家族みん
なで意識してやっていきたいです。 
・ゲームをしない代わりに、一緒に物作りや外で遊
んだりして、家族のふれあいになりました。 

みんなでいっぱい勉強！ やまさとっこ いきいき週間 

２４.０%４０.６%１９.８%１５.６%

１７.６%３３.８%２６.５%２２.１%

２４.０%４０.６%１９.８%１５.６%

１７.６%３３.８%２６.５%２２.１%

早寝早起き朝ごはんって 
大切だよね！ 
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特集 特集 ������
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シカの正体はこうだ！シカの正体はこうだ！シカの正体はこうだ！

　日本には北海道から沖縄県まで多雪地方を除く広い範囲にいます。9～11月ごろが
発情期で、この時期オスは「ミュウウーン」「ブフィヨー」と聞こえる特有の声で鳴き
ます。山（森林）と田畑（草原）の間を行き交い、生息地が農林業の場に近いことから、
被害を引き起こしやすい動物です。 

【ニホンジカ】ニホンジカは、エゾシカ、ホンシュウジカ、キュウシュウジカ、ツシマジカ、ヤクシ
カなどに分類されます。最大の林業加害種であると同時に、すべての農作物がシカの
被害対象です。 

シカ編シカ編

Q　何を食べているの？ 
A　草食性で植物はほとんど何でも食べます。シカ
は大食漢で1日に1頭当たり体重の10％弱に当たる
3～5Kgの草を食べます。面積でいうと、1日に約30m2、
1年では1haの草を食べていることになります。 
Q　どのくらい子どもを産むの？ 
A　繁殖力が強い動物で、栄養状態がよければ生後
1年目から毎年春（5～7月上旬）に1頭の子どもを
産みます。増加率は年約10～20％といわれ、条件
によっては4年で約2倍にまで増える可能性がありま
す。（一夫多妻） 

　発達していて、臭いで危険を察知する。 

　人間と大差ない。 

　ひづめはあまり丈夫ではなく、足場の
悪いところを嫌う。雪は苦手。2ｍの高
さを跳び越えるほどの跳躍力を持ってお
り、柵の地際にすき間があれば、くぐり
抜けることがあります。 

林道を横切るシカ 
オスジカの角は毎年春に落ち、秋に向
けて新しい角と生え変わる。 

　防除柵はシカの被害対策の中心です。徹底
した柵を張り、物理的に農作物を隔離し、上

手に管理を行えば、被害を防除することができます。柵
は、農作物の被害を防ぐ最大の方策です。ステンレス繊
維が編みこまれている合成繊維ネットはかなり頑丈で、
外から中が見えない遮光ネットの併用も効果的。電気柵
はイノシシにも対応する場合には適しています。 

《昼夜を問わない行動》 
　「2～3時間餌を食べ、2～4時間ほど休んで」の繰り
返し。これが1日のサイクル！シカは特に夜行性という
わけでもなく、季節や食べ物によっても異なりますが、
昼間は主に森林の中にいて、農耕地などの開けた場所へ
は夜間に出てくることが多いです。 

対策  シカ シカ Q A&&

鼻 
目 耳 ・ 

足 

鼻 
目 耳 ・ 

足 

シカ・イノシシ編シカ・イノシシ編シカ・イノシシ編

生態を知って堅く防ごう生態を知って堅く防ごう生態を知って堅く防ごう

獣 害 対 策 獣 害 対 策 獣 害 対 策 

いなべ市情報誌リンク8



イノシシ・シカ・サルの農作物被害をよ
く聞きます。ところで三重県での状況は
どうなっているの？ 

藤原庁舎 農業振興課 
46-6060

問 

T 46-6319F

　イノシシは十二支（干支）のひとつで私たちにとってはなじみのある動物
ですが、意外とその生態は知られていません。習性や行動に対する誤解から、
あまり効果の期待できない対策をして失敗する例も少なくありません。被害
防止の第一歩は、まずイノシシのことを正確に知ることが大事です。 

《イノシシはかなり賢い！だからあきらめないで対策を！》 
　人の動きを観察し、真似をする賢さがあり、覚えが早く一度覚
えると忘れない記憶があります。一度入った水田・畑は安全と考
えて再び被害を与えるので、最初の侵入を防ぐことが大切。 
　また、隠れやすい草木が茂った耕作放棄地をよく利用するので、
草刈りなどの管理を徹底することが重要。一度被害を受けてもあ
きらめず、柵の管理と改良を繰り返すことが大切です。 

《イノシシのお気に入りにご注意！》 
　イモや根茎、タケノコ、ドングリなどのほか昆虫の幼虫やミミ
ズ、カエルなどを食べます。クズの根はお気に入りなのでクズ（市
内でもよく見かけます）が繁茂していたら要注意！ 

イノシシの正体はこうだ！イノシシの正体はこうだ！イノシシの正体はこうだ！

【ニホンイノシシ】日本にいるのはニホンイノシシとリュウキュウイノシシ。ニホンイノ
シシはこれまで生息が難しいといわれていた豪雪地帯にも分布を広げ
つつあり、ここ数年、被害が急増しています。昼間は茂みのなかで休
み、日没後に田畑に侵入します。 

イノシシ編イノシシ編

Q　人を襲うことはありますか？ 
A　人が餌になる食べ物を持っていたり、イ
ノシシに物を投げたりすれば、イノシシが追
いかけてきてぶつかってけがをすることがあ
ります。このようなことをしなければイノシ
シから人に近づいてくることはありません。 
Q　イノシシがいたらどうしたらいい？ 
A　イノシシに近づいたり、ものを投げたり
してはいけません。 

イノシシ イノシシ 

　植物・昆虫・小動物などなんでも
食べる雑食性。 

イノシシの視線（70cm）から柵よ
り50cm離れて見上げると約20cm
高く感じるのが30度の折り返し 

参考資料：「みんなで防ごう鳥獣害」（社）農産漁村文化協会　提携事業センター 
　　　　　農文協刊「イノシシから田畑を守る」江口祐輔氏　東京都環境局自然環境部計画課ホームページ 
　　　　　写真：シカ（上）/藤原岳自然科学館　シカ（下）/高槻成紀氏　イノシシ/近中四農研 江口祐輔氏　提供 

農林水産省生産局「野生鳥獣による農産物被害状況」統計から作成 

　硬くて電気ショックも感じない。 

　視力0.1なのに100m先の敵が見分け
られる。青系統の色彩は識別できるが、
赤系統は識別しない。 

　学習能力は高く、記憶力もイイ！ 

　犬に匹敵する嗅覚があり、全身の感覚
が集まるところだ。パワーショベルのよ
うに働き、70kgも持ち上げることがで
きる。電気柵ではこの繊細な鼻をねらう。 

約1.2ｍの高さを飛び越えるイノシシも、柵の上部を
折り曲げるだけで侵入できなくなる 

　トタンや金網、あるいは電気柵で囲うのは重要な対策。でも、わずかなすき間でもあればくぐり抜ける、
跳び越えるなど高い運動能力を駆使して突破してきます。特に、電気柵は過信のもとで、電線に雑草が接触

していると漏電状態になってしまうので、下草の管理を怠ればただの柵と変わらなくな
ることも。イノシシは鼻先以外、電気ショックを受けないことも忘れずに！ 

対策  

Q A&&

口 

毛 

目 頭 

鼻 

口 

毛 

目 頭 

鼻 

面積  量  金額  

サ　  ル 

シ　  カ 

イノシシ 

1位 
1 位  
2 位  

1 位  
1 位  
3 位  

1 位  
1 位  
2 位  

AQ 東海3県のうち三重県の被害状況（平成18年度） 

策 策  
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平成20年度 インフルエンザ予防接種 

新型インフルエンザ 

　新型インフルエンザの世界的な流行を阻止することは非常に困難であると考えられていますが、最近の研究で
は、新型インフルエンザの発生が初期段階で、その範囲が限られている場合には、抗インフルエンザウイルス薬
の内服と移動制限を行うことで、流行の拡大を遅らせ、その間に次の対策（新型インフルエンザワクチンの開発
等）をすることができるのではないかといわれています。しかし、これまで世界中で経験がないことなので、ど
の程度成功するかは分かりません。最初に発生する地域で、その発生をいかに早期に発見し、適切な対策をとる
かが大切です。わが国の対策については、「新型インフルエンザ対策行動計画」に示されています。 

どのくらいの人が感染すると予想されるのですか？ 
◆新型インフルエンザが全国的に流行した場合に、 

大安庁舎 健康推進課 78-3517問 T 78-1114F

大安庁舎 健康推進課 78-3517問 T 78-1114F

その3

　日本政府は人口の約1/4の人が感染し、医療機関を受診する患者数は最大で2,500万人と仮定して、対策を
しています。また、過去に流行したアジアインフルエンザやスペインインフルエンザのデータに基づき推計する

と、入院患者は53万人～200万人、死亡者は17万人～64万人と推定されています。しかし、
これらはあくまでも過去の流行状況に基づいて推計されたものであり、今後発生するかも知れ
ない新型インフルエンザが、どの程度の感染力や病原性を持つかどうかは不明です。これ以上
の被害が生じる可能性を否定できない一方、より少ない被害でとどまる可能性もありますので、
実際の発生状況に応じて柔軟な対応がとれるように準備しておく必要があります。 

◆新型インフルエンザの世界的流行を阻止することはできないのですか？ 
（ パンデミック ） 

東 員 町  

い な べ 市  
医 療 機 関  電話番号 医 療 機 関  電話番号 医 療 機 関  電話番号 

 

大 安 病 院  

岡 本 医 院  

萩 原 ク リ ニ ッ ク  

川 崎 医 院  

み な み 整 形 外 科  

い な べ 総 合 病 院  

斎 藤 医 院  

林 医 院  

桑 原 医 院  

日 下 病 院  

羽 場 内 科 ク リ ニ ッ ク  

因 田 医 院  

田 中 外 科 胃 腸 科  

わ た な べ 整 形 外 科  

小 笠 原 内 科  

お お た 医 院  

いなべこどもクリニック 

杉 山 医 院  

藤 井 内 科  

中 井 医 院  

 

いなべ整形外科クリニック 

杉 山 整 形 外 科  

横 村 医 院  

野 尻 内 科  

ネ オ ポ リ ス 診 療 所  

な か ば や し 小 児 科  

や ま だ 胃 腸 科 内 科  

岩 花 内 科  

東 員 病 院  

き ひ ら 内 科 消 化 器 科  

大 仲 さ つ き 病 院  

森 下 耳 鼻 咽 喉 科  

いなべ糖尿病・内分泌内科 

 

77-0311 

77-0138 

77-0154 

78-0037 

88-0677 

72-2000 

72-2013 

72-2288 

72-3163 

72-2511 

72-6119 

74-3101 

74-4661 

84-1700 

84-2233 

84-1035 

84-0123 

46-2012 

46-8833 

46-8855 

 

86-0555 

76-9933 

76-3330 

76-5005 

76-6262 

76-8888 

76-0706 

76-7500 

76-2345 

82-7001 

76-5511 

75-0117 

86-1525

平成20年度 インフルエンザ予防接種 
満65歳以上の方へ（一部60歳以上） 

対 象 者　①市内に住所があり、接種当日に満65歳以上で接種を希望される方 
②60歳から65歳未満で心臓、腎臓、呼吸器機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の
機能に障がいがある者として厚生労働省令に定められる方（身体障害者手帳１級相当） 

接種料金　3,800円のうち市負担2,700円（自己負担1,100円） 
実施期間・接種回数　平成20年10月15日～平成21年1月31日　年1回接種 
申込方法　接種を希望される方は、いなべ市内・東員町内の指定医療機関（下記）へ直接お申し込みください。（予診

票等は指定医療機関に設置）※いなべ市・東員町以外で接種を希望される方は、別の手続きが必要ですので
健康推進課へお問い合わせください。 

指定医療機関一覧表 

いなべ市情報誌リンク10



申込締切　12月１日（月） 
※会場までの送迎はありません。 
　①と③は体の動かしやすい服装でご
参加ください。 
　④は調理実習をしますのでエプロン・
三角巾・ふきん・米１合をご持参く
ださい。 
※講師の都合で日程・場所の変更があ
る場合もあります。詳しくは下記へ
お問い合わせください。 

自分らしくいきいきとした生活を楽しんでほしいから

健康推進課情報　PART51　OCTOBER SCHEDULE

12月の予定  12月の予定  12月の予定  
12月1日～12月31日 

12月の予定  

日　時 
場　所 
対象者 
持ち物 

12月11日（木）  13：15～14：15（受付） 
大安老人福祉センター 
平成19年5月15日～6月12日生・前回欠席者 
母子健康手帳・健康診査票 

日　時 
 
場　所 
持ち物 
内　容 

12月17日（水） 
9：50～10：00（受付） 
大安老人福祉センター 
母子健康手帳 
母と子のお口の健康について 

妊婦教室

※1週間前までにご予約ください。 

※対象者には個別に通知します。 

日　時 
対象者 

12月 5日（金）  9：30～9：45（受付） 
生後4か月～6か月の乳児の保護者 

1歳6か月児健康診査

離乳食教室

※対象者には個別に通知します。 

3歳児健康診査

日・場所 12月 2日（火） 
9日（火） 
16日（火） 
24日（水） 

北勢福祉センター 
藤原文化センター 
員弁健康センター 
大安老人福祉センター 

受付時間 
持ち物 

9：30～11：00 
母子健康手帳 

※どなたでも参加できます。身体計測のみでも可。 
　仲間づくりの場としてもお気軽にお越しください。 

育児相談

大安庁舎 健康推進課 78-3517問 T 78-1114F

※１週間前までにご予約ください。 

日　時 
場　所 
対象者 
持ち物 

12月25日（木）  13：15～14：15（受付） 
大安老人福祉センター 
平成17年5月10日～5月31日生・前回欠席者 
母子健康手帳・健康診査票・尿 

日　時 
対象者 

12月12日（金）  9：30～9：45（受付） 
生後7か月～11か月の乳児の保護者 

前期

後期

場　所 
持ち物 
内　容 

大安老人福祉センター 
母子健康手帳・エプロン・おんぶひも 
講義・調理実習 

北勢町・藤原町……北地域包括支援センター（社協北勢支所内） 82-1616問・申込先 T 72-3147F
員弁町・大安町……南地域包括支援センター（大安庁舎内） 78-3520問・申込先 T 78-1114F

日　　時 場　　所 内　容 講　師 
12月10日（水） 
１４：００～１６：００ 

員弁老人福祉センター 
2階教育集会娯楽室 

足の筋力を 
つけましょう 

理学療法士 ①

②

③

④

12月15日（月） 
１０：００～１２：００ 

員弁健康センター 
調理室 

歯と口の 
健康について 

桑員歯科衛生士会 
歯科衛生士 

1月7日（水） 
１０：００～１２：００ 

員弁老人福祉センター 
2階教育集会娯楽室 

認知症について 
楽しく学ぶ 

保健師 
福祉レクリエーションワーカー 

1月21日（水） 
１０：００～１４：００ 

員弁健康センター 
調理室 

楽しくみんなで 
料理に挑戦 

地域活動栄養士会 
（管理栄養士） 

藤原岳

情報提供者：いなべ市の語り部　清水実・藤井樹巳 
※春先に花をつけ、夏まで葉をつけると、あとは地下で過ごす一連の草花の総称。 員弁庁舎 広報秘書課 74-5820問 T 74-5821F

　藤原岳は、鈴鹿山脈の北部に位置し、頂上部は、特有の準平原をなすカル
スト地形で、「石灰岩の山」や「化石の山」と呼ばれています。標高は1,120m。
その藤原岳が端を発したのは、大昔の古生代、今からおよそ、2億数千年前
の時代です。藤原岳は、一年を通じて花が楽しめる自然の宝庫で、春は藤原
岳のシンボルともいえるフクジュソウ、また、キンポウゲ科を代表とする、スプリングエフェメラル※が人々を魅
了しています。夏を象徴する、オオイタヤメイゲツ林は、緑の濃い木々の美林（りっぱな林）です。秋はガマズミ
類の真赤な実と紅葉が楽しめます。冬は山頂一帯が白銀の世界となり、輝く霧氷や樹氷が見られます。藤原岳は、
一年を通じ、登山者を多くの楽しみで迎えてくれる有名な山です。 

つ　う 

いなべ 
検定入門 

27めざせ！ ！！いなべ通めざせ！ ！！いなべ通めざせ！ ！！いなべ通

び りん 

～自然と歴史紹介～ ～自然と歴史紹介～ ～自然と歴史紹介～ 

　一部の予定表でお知らせしている後期日程12月19日
（金）を12月12日（金）に変更させていただきますので、
お間違いのないようにお願いします。 

　原則全日程参加できる方が対象になります。健康的な生活を送るために、できることからはじめてみませんか？ 

いきいき講座いきいき講座

変更の 
お知らせ 
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大安庁舎 人権啓発課 
78-3508

問 
T 78-1114F

　テーマは「やさしさ、思いやり、愛、命」です。みなさんで楽しく心暖まる1日を過ごしましょう！ 
日時　12月7日（日）9：30～16：00　　　場所　藤原文化センター 
主催　メシェレいなべ・いなべ市・いなべ市教育委員会 
内容　【展示コーナー】1階 展示コーナー・ロビー、2階 ロビー 
　　　　9：30～　メシェレいなべの活動紹介、「愛」をテーマにした標語＆ポスター入賞作品紹介、男女

共同参画の紹介、市民活動センターの紹介　等 
　　　【ホール】 
　　　午前の部（9：30開場） 
　　　　10：00～12：00　アニメ映画「ドラえもん　のび太と緑の巨人伝」 
　　　午後の部（12：30開場） 
　　　　13：00～13：30　琴演奏（生田流日本当道会 可児社中、藤原中学校生徒） 
　　　　13：30～14：00　主催者あいさつ、募集事業表彰（標語＆ポスター）ほか 
　　　　14：00～15：30　金 美齢 講演会「21世紀を迎えて～次代に伝えたい美しい日本の心～」 

※入場は無料ですが、午後の部のみ入場整理券が必要です。入場整理券は、11月14日（金）9：00か
ら配付します（1人2枚まで）。配付場所：中央公民館・北勢市民会館・藤原文化センター・員弁コ
ミュニティプラザ・市民活動センター。午後の部のみ、手話通訳・要約筆記と託児があります。託
児は11月14日（金）～28日（金）に人権啓発課（　78-3508）へお申し込みください。 

いなべ市民人権フェスティバル第4回

豊かなくらしとお互いを尊重するまちづくりに関する調査報告❻豊かなくらしとお互いを尊重するまちづくりに関する調査報告❻豊かなくらしとお互いを尊重するまちづくりに関する調査報告❻
2　地域の生活に関する実態と意識③

地域での生活要求 
第1　青少年が少ない・子ども

の遊び場が少ないといっ
た「青少年問題」 

第2　交通が不便・交通機関が
少ないといった「交通問
題」 

第3　「高齢者介護」 
第4　「診療体制」 
などの問題が挙がっています。 
　年齢別でみても、「青少年問
題」、「交通問題」はどの年代で
も比率が高くなっています。 
　地域別では、藤原地域で「高
齢化の問題」と「交通問題」が、
他の地域に比べて大きな関心事
になっているようです。 

問 あなたが住んでいる地域で、日ごろ何とかしなければならないと思っていることは何ですか。（複数回答あり） 

子どもや青年が少ない 
交通が不便 

障害者や高齢者が利用できる交通機関が少ない 
子どもの遊び場や運動する場所が少ない 

公共施設（市の施設など）が遠い 
高齢者介護の施設が少ない 

救急・休日・夜間の診療体制が不十分 
介護を必要とする高齢者のいる世帯 

買い物が不便 
医療機関が遠い 

ごみの処理 
住民相互のまとまりが乏しい 

地元に仕事がない 
後継者がいない 

障がい児（者）の世帯 
子どものいじめ・不登校 

母子・父子世帯 
子どもや高齢者に対する虐待 
下水道の設備が遅れている 
配偶者や恋人からの暴力 

その他 
特にない 

0% 10% 20% 30% 40%

36%
30%
29%

24%
24%
23%
23%

20%
19%
19%
18%

15%
14%
14%

6%
4%
3%
3%
3%

0.3%
2%

12%

金 美齢 

●11月は「児童虐待防止推進月間」です
　児童虐待についての理解を深めていくために、
11月1日～30日の1か月間を「児童虐待防止推進
月間」と定めています。子どもへの虐待は、子ども
の人権を侵害するだけでなく、時には生命をも奪っ
たり、子どもの心身に傷を残してしまったりする場
合が少なくありません。虐待による児童の死亡例が
依然として発生し続けています。この機会に、地域
の子育て力や、児童虐待の防止等について、もう一
度考えてみませんか。 

●人権週間　12月4日（木）〜10日（水）
　育てよう　一人一人の　人権意識 
　　　思いやりの心・かけがえのない命を大切に 

●全国一斉「女性の人権ホットライン」
　強化週間　11月17日（月）〜23日（日）
女性の人権ホットライン（全国共通） 

ゼロナナゼロのハートライン 

　0570−070−810
※ PHS・IP電話からは接続できません
受付時間　8：30～19：00　※土・日は10：00～17：00 
　女性の人権に関する相談電話です。悩みや疑問が
あったらお聞かせください。津地方法務局職員また
は人権擁護委員がお受けします。 

●女性に対する暴力をなくす運動週間
　11月12日（水）〜25日（火）
　津地方法務局 人権擁護課　　059-228-4193問 T

T

プロジェクト

T
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　今年も大安町丹生川久下の松宮宗
男さんの畑で、さつまいも堀りをさ
せていただきました。今年で18年
目です。掘った時にどんな色のさつ

まいもが出てくるか楽しめるように、いろいろな種類のさつ
まいもが植えてもらってありました。堀り進むと「あった！」
の歓声があちこちから聞こえ、まるで宝さがしのようでした。
「大きいよ」「わぁ、真っ赤だね」「オレンジ色のおいもだ！」
と大興奮のさつまい
も掘りでした。気持
ちのよい秋晴れの中、
楽しい一日を過ごさ
せていただきました。 

日　　時　12月12日（金）開場 18：00　開演 18：30　終演 20：00（予定） 
場　　所　北勢市民会館さくらホール 
入 場 料　無料 
応募方法　郵便往復はがきでお申し込みください。 

※応募多数の場合は抽選 
　（入場整理券1枚で2人まで入場可能・満1歳以上は入場整理券必要） 
※ご応募の際にいただいた情報は、抽選結果のご連絡のほか、受信料の
お願いに使用させていただくことがあります。（ＮＨＫ津放送局） 

締　　切　11月20日（木）必着 
主　　催　いなべ市、ＮＨＫ津放送局 
放送予定 
【1本目】　平成21年2月20日（金）21：30～21：55（ラジオ第1／全国放送） 
（再放送）　平成21年2月28日（土）15：10～15：35（ラジオ第2／全国放送） 
【2本目】　平成21年2月27日（金）21：30～21：55（ラジオ第1／全国放送） 
（再放送）　平成21年3月 7日（土）15：10～15：35（ラジオ第2／全国放送） 

員弁庁舎 総務課 74-5805問 T 74-5800F

ＮＨＫ津放送局（平日 10:00～18:00） 059-229-3012 ／ 問 T

【往信おもて】 【返信うら】 

【返信おもて】 【往信うら】 

あなたの住所 
名前 

ＮＨＫ津放送局 
「上方演芸会」係 

白紙のまま 
抽選結果を （印刷します） 

暁 照夫・光夫 

員弁庁舎 広報秘書課 74-5802問 T 74-5821F

「上方演芸会」公開録音 「上方演芸会」公開録音 「上方演芸会」公開録音 

大興奮！ 宝探し!? 
おいも掘り 

のような 大興奮！ 宝探し!? のような 大興奮！ 宝探し!? 

総務大臣表彰受賞 総務大臣表彰受賞 おいも掘り おいも掘り 

郵便番号 

514-8531

返信 

往信 

あなたの郵便番号 
住　　所 
名　　前 
電話番号 

大木こだま・ひびき 浮世亭三吾・美ユル プラスマイナス 

　いなべ市合併5周年を記念して「上方演芸会」の公開録音を行います。観覧を希望される方は、お申し込みください。 

出　　演 

　行政相談委員※の伊藤茂吉さん（北勢町）が、長
年にわたる顕著な功績を認められ、10月15日、虎
ノ門パストラル（東京都港区）で総務大臣表彰を受
賞されました。伊藤さんは、平成3年に行政相談委
員に委嘱されて以来、約17年にわたり数々の相談
を受け付けるなど、行政相談業務に尽力されていま
す。 

　今後も、ますますの活躍を
お祈りします。 
※行政相談委員は、総務大臣から委
嘱され、みなさんから苦情や要望
をお聞きしています。（無料） 

のような 

いなべ市合併5周年記念 いなべ市合併5周年記念 

おめでとうございます 

丹生川保育園 
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　今までのテレビ放送（アナログ放送）は2011年7月24日までに終了し、デジタル放送に移行します。それ以降は、
アナログテレビをお使いの方は、そのままではテレビ放送（デジタル放送）を見ることができません。 

員弁庁舎 法務情報課 74-5804問 T 74-5822F

総務省 0570-07-0101おたずねください地デジのこと T
（社）デジタル放送推進協会 http://www.dpa.or.jp/お調べください地デジのこと URL

地デジを見るにはどうするの？ 

テレビの大切なお知らせです 

UHFアンテナで受信する 

デジタルテレビに 
替える 

地上デジタル放送 
対応テレビ 
●大きさ： 
　13型～50型程度 
　（50型以上もあります） 
●価格：約4万円 
　　　　　～60万円程度 

デジタルチューナー 
●価格：約2万円 
　　　　～10万円程度 
デジタルチューナー 
内蔵録画機器 
●価格：約5万円 
　　　　　～30万円程度 

アナログテレビを 
使い続ける 

デジタルテレビ 

アナログ 
テレビ 

地上デジタルチューナー搭載機器 
ロゴマーク 

地上デジタル放送対応のテレ
ビは、画面のサイズや性能、
機能など様々です。お近くの
電器店・家電量販店などにご
相談の上、お宅に合ったテレ
ビをお求めください。 

●デジタルチューナー 
●デジタルチューナー 
　内蔵録画機器 
どちらかを取り付ける 

ケーブルテレビを利用する（有料） 

デジタルテレビに 
替える 

アナログテレビを 
使い続ける 

デジタルチューナー 

●デジタルチューナー 
●デジタルチューナー 
　内蔵録画機器 
●ケーブルテレビ専用セッ
トトップボックス（STB） 
いずれかを取り付ける 

　ケーブルテレビの利用には通常は加入契約料、
月額利用料などの費用がかかります。 
※ケーブルテレビを利用する場合、アンテナは必
要ありません。 
※ケーブルテレビ会社によって、また、契約内容
によって料金は変わります。 
※お使いの受信機によって画質などは異なります。
詳しくは、お近くのケーブルテレビ会社にお問
い合わせください。 

※デジタルチューナーによっ
て機能が異なります。 
※デジタル機能を制限した廉
価タイプもあります。 
※お使いの受信機によって画
質などは異なります。 

＊地デジコールセンターナビダイヤル・平日9：00～21：00、土・日・祝日9：00～18：00 
＊IP電話など、ナビダイヤルがつながらない方は　　03-4334-1111

デジタルチューナー 

T

デジタルテレビ 

アナログ 
テレビ 

　各会場とも開式の30分前から受け付けを開始します。案内状は、9月30日の時点で、いなべ市に住民登録さ
れている方に送付します。就学等のために市外へ転出されている方など、案内状をお持ちでない方も最寄りの会
場へご自由に参加していただけます。 
◆平成21年成人式実行委員会 
　成人式を楽しく有意義なものにと、新成人のみなさんの代表が、実行委員会を立ち上げ、式典に向けて案内状
の発送準備や当日開催する同窓会の準備など、活発に活動していただています。成人式当日は会場ごとに受け付
けや式典の司会などもしていただきます。 

平成21年 成人式平成21年 成人式平成21年 成人式
開  催  日 

教育委員会 生涯学習課 78-3521問 T 78-3509F

場所・時間 大安町・中央公民館　　　　　　　受付 9：30～　開式10：00～ 
員弁町・員弁コミュニティプラザ　受付10：00～　開式10：30～ 
北勢町・北勢市民会館　　　　　　受付10：30～　開式11：00～ 
藤原町・藤原文化センター　　　　受付11：00～　開式11：30～ 

平成21年1月10日（土） 

　平成21年成人式を次の
とおり開催します。 
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日　時　12月21日（日）9：30～15：00（受付 9：15） 
場　所　いなべ市農業公園（藤原町鼎）　集合場所　梅林公園 直売所 
内　容　ダッチオーブンを使った地鶏丸焼き料理体検と試食・食の話（学習会） 
　　　　「はなもち」づくり・クリスマスに飾る寄せ植えづくり体検 
参加費　1家族　基本料金2,500円【寄せ植えセット大人用、子ども用】 
　　　　料理体験と試食　大人 500円／人　子ども 200円／人 
持ち物　エプロン・軍手・茶碗・おわん・箸・コップ（参加人数分） 
定　員　30人 

農業公園 
イメージキャラクター 

うめぼ～や 

　こんにちは！うめぼ～やです。農業公園恒例の「地鶏の丸焼きダッチオー
ブン料理体験」がまたまたありまーす。そのほかにもクリスマスに飾る「寄
せ植え体験」や、「はなもちづくり」もやるよ。お土産もあるからぜひ、ファ
ミリーで参加してね！農業公園をフィールドに一緒に遊ぼう！ 

うめぼ〜やふぁんくらぶうめぼ〜やふぁんくらぶうめぼ〜やふぁんくらぶ

地鶏の丸焼き料理＆クリスマスに飾る寄せ植えづくり体験 

いなべ市農業公園　うめぼ～やだより 

第6回 

農業公園クリスマス企画ファミリー体験学習 

かなえ 

夏の地鶏丸焼き料理体験の様子▲ 

寄せ植えづくり体験中！▲ 

46-8377T 46-8385Fいなべ市農業公園 問・申込先 ※申し込みの時に、住所・氏名・人数（大人・子ども）・電話番号をお願いします。（受付：電話・FAX） 

時　間 内　　　　　容 
9：15 
9：30
9：45

集　合　受付（梅林公園 直売所） 
開　講　オリエンテーション 

13：30 クリスマスに飾る寄せ植え体験 
15：00 閉　講 

11：45 昼　食 
13：00 はなもちづくり体験 

タイムスケジュール ※都合等で内容が変更する場合がありますので、ご了承ください。 

　ケータイから「うめ～る」に登録すると農業公園のイベント情報・花の開花情報、パークゴルフ情報、得
する（うめー）情報が盛りだくさん！みんな会員になって農業公園のファンになってね！ 

うめ～るQRコード 
 

北勢庁舎 下水道課 72-3515問 T 72-2260F

下水道情報下水道情報

1  水道水以外（井戸水等）を使用 
●井戸水等専用メーターを設置し、下水道使用量と
する。（メーター器・ボックスは市役所で貸与。
設置工事は使用者負担） 
●井戸水等専用メーターを設置していない場合は、
1使用月（2か月）で、1人当たり15m3使用した
ものとして下水道使用量を認定する。（認定汚水
量：世帯人数×15m3） 

上水道以外の水（井戸水等）を使用している方、 
今後予定している方へ 

　現在、下水道への排水で水道水以外（井戸水等）を使用している場合、下記の方法で下水道使用量を算定し
ています。今後、家庭・事業所での使用水の形態を変更する場合や、井戸水等専用メーターを設置する場合は、
下水道課へ連絡をお願いします。 

○下水道へ流さない水が事業所などで大量にある場合は子メーターを設置し、減量することもできます。この
場合、メーター器など設置工事は使用者負担で指定業者に設置していただくことになります。検針も使用者
で行っていただき、「汚水量認定申告書」を1使用月（2か月）ごとに提出してください。詳しくは、お問い
合わせください。 

2  水道水と水道水以外（井戸水等）を併用して使用 
●井戸水等専用メーターを設置し、水道水使用量に加
算したものを下水道使用量とする。（メーター器・
ボックスは市役所で貸与。設置工事は使用者負担） 
●井戸水等専用メーターを設置していない場合は、水
道水使用量と、井戸水等の認定汚水量とを比較し、
多いほうを下水道使用量とする。 

※メーターを設置せず、汚水量認定の方法で算定されている方は、世帯
人数に変更があった場合、速やかに「公共下水道認定数量（使用水区
分）変更届」を提出してください。 

じ どり じ どり 

地鶏料理体験 ＆ 食のはなし 
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聖宝寺もみじまつり聖宝寺もみじまつり聖宝寺もみじまつり

　日本の歴史や文化について、日本人として知っておきたいことや、生活するうえで身につけておき
たいことを中心に学んでいただきます。 
第2回講座　日本人の春夏秋冬　―季節の行事と祝いごと― 
日　時　平成21年1月17日（土）14：00～16:00 
講　師　新谷 尚紀さん（国立歴史民俗博物館教授・総合研究大学院大学教授） 
第3回講座　松下幸之助翁から学ぶ元気の出る話―今だから伝えたい、日本の心― 
日　時　平成21年1月24日（土）14：00～16:00 
講　師　林　英臣さん（人間学経営研究所所長、松下政経塾第一期生） 

歴史と文化の講座　第2回＆第3回講座 

みえアカデミックセミナー2008 移動講座 inいなべ 

歴史と文化の講座　第2回＆第3回講座 

みえアカデミックセミナー2008 移動講座 inいなべ 

歴史と文化の講座　第2回＆第3回講座 

日　時　11月30日（日）受付9：15　大会9：45～16：00 
場　所　中央公民館 2階 大会議室 
参加費　一般 1,500円、中学生以下 1,000円（弁当付）※参加費は、当日受け付けでお支払いください。 
　　　　（いなべ市芸術文化協会会員：一般 1,000円、中学生以下 500円） 
申込締切　申込書に必要事項を記入し、11月14日（金）までに提出してください。 
　　　　（申込用紙：いなべ市芸術文化協会事務局） 

いなべ市芸術文化協会事務局（北勢市民会館内） 問・申込先 82-1551Ｔ/Ｆ 

教育委員会 生涯学習課 78-3521問 T 78-3509F

藤原庁舎 農林商工課 46-6309問 T 46-6319F

第2回＆第3回講座共通事項 
場　所　員弁コミュニティプラザ集会室 
対　象　どなたでも　※小学生以下のお子さんは参加で

きません。 
定　員　150人 
参加費　300円（受講料） 
申込方法　①所定の申込用紙で、生涯学習課または市内文

化施設窓口へお申し込みください。 

②生涯学習課宛郵送・FAX・市ホームページ（入
力フォーム）。※電話不可 

申込期間　11月13日（木）～12月15日（月）必着 
※定員を超えた場合は、抽選とし、抽選結果は本
人宛にはがきで通知します。応募者が定員に満
たず抽選を実施しない場合も、本人宛にはがき
通知します。 

その他　託児・手話通訳ご希望の方は事前申し込みが必要。 

　好ましいものばかりを追いかけるが、反面、老・病・死で代表される好ましくないものからは目を
背け、向き合わず遠ざけようとする私たち。しかし、これらと向き合わずして生きていくことは決し
てできないのです。この講座を通じて、いのちをいかし、よく生きる道を一緒に考えてみませんか。 

みえアカデミックセミナー2008 移動講座 inいなべ 

日　時　平成2１年1月11日（日）14：00～16：00 
場　所　 中央公民館大会議室 
講　師　栗原 廣海さん（高田短期大学学長） 
主　催　高田短期大学、三重県生涯学習センター、いな

べ市教育委員会 

対　象　どなたでも 
定　員　80人 
参加費　無料 
申　込　生涯学習課へ電話・FAX・市ホームページ（入力

フォーム）でお申し込みください。 

紅葉の様子を随時ホームページで更新します。 

携帯電話で見られます！ 

いなべ市芸術文化協会会長杯争奪囲碁将棋大会いなべ市芸術文化協会会長杯争奪囲碁将棋大会第2回 

参加者 
募集 

参加者 
募集 

参加者 
募集 

参加者 
募集 

参加者 
募集 

参加者 
募集 

日時　11月22（土）～30日（日）9：00～21：00 
　　　（ライトアップ17：00～21：00） 
　本堂前の真っ赤なもみじ、庭園の池に映るもみじの谷をぜひご覧くだ
さい。聖宝寺のもみじは、きっとあなたの心を癒してくれることでしょ
う。みなさんのお越しをお待ちしています。 

（※協力金、駐車場料金が必要です） 

いなべ市情報誌リンク16



図書館カレンダー 図書館カレンダー ○…全館休館日　△…大安休館日　□…北勢･員弁･藤原休館日 

図書館の休館日が変わりました 図書館の休館日が変わりました 

わたしの本棚　いなべの図書館 

いなべ市図書館通信いなべ市図書館通信 「おこだでませんように」 

わたしの1冊 
～思い出の本、とっておきの本、おすすめの本～ 

わたしの1冊 
～思い出の本、とっておきの本、おすすめの本～ 

　思い出の本、とっておきの本、おすすめの本を教え
てください。用紙は図書館にあります。 

くすのきしげのり／作　石井聖岳／絵　小学館 
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開館時間 

貸し出し 

北勢・員弁・藤原図書館 
大安図書館 
個人10冊まで 
団体100冊まで 

…9：00～17：00 
………………9：30～17：30
…………………15日以内 
………………30日以内 

利用案内 

北勢図書館 72-2200T

大安図書館 87-0021T

員弁図書館 74-4144T

藤原図書館 46-4150T

利用案内 

屋根のない学校　藤原町坂本２０６５　簡易パーキングふじわらとなり（国道３０６・３６５号沿い） 問 46-6363T/F
※団体のご利用など詳しくは、藤原文化センター（　46-4311）へお問い合わせください。 T

わたしの1冊を募集します わたしの1冊を募集します 

子ども文化祭 
大安中央児童センター 大安中央児童センター 大安中央児童センター 

日時　11月29日（土）9:30～16:00 
内容　子どもクラブ活動発表（歴史クラブ、天文ク

ラブ、発明クラブ、お絵かきクラブ） 
　　　①腹話術、マジックショー、けん玉教室など 
　　　②ポン菓子の実演、「すいとん」の試食会 
　　　③スピニングマスターズのショー 
　　　　※ジャグリング、ディアボロなどの大道芸 
　　　大人も子どもも楽しめます。ぜひ、ご参加く

ださい。 

大安中央児童センター 
（９：００～１７：００／月曜日休館） 
問 77-0014T/F

昔、昔のふるさと発見 
日　時　11月22日（土） 
　　　　9：30～11：30 
場　所　屋根のない学校 
講　師　藤井　樹巳先生 
対象者　小学生・保護者 
内　容　凧作りに挑戦します。 

その他の講座 
11月 8日（土） 9：00～　昆虫教室 
11月16日（日） 9：00～　おもちゃづくり教室 

16日（日）13：30～　遊び教室 
12月 6日（土） 9：00～　魚教室 

6日（土）13：30～　植物教室 

 
 

屋根のない学校屋根のない学校

１０月か
ら １０月か
ら 

１０月か
ら 

　北勢、員弁、藤原図書館は休館日が毎週火曜日に
なりました。 
　大安図書館は今までどおり休館日は月曜日です。 

凧つくり教室 
12月20日開催の「子ども凧あげまつり」に向けての凧つくり
教室です。 
日時・場所　11月 1日（土）大安中央児童センター 
　　 　　　11月15日（土）北勢市民会館 視聴覚室 2階 
　　 　　　11月22日（土）屋根のない学校 
　　 　　　「昔、昔のふるさと発見」の講座のなかで行います。 
　　 　　　11月23日（日）員弁コミュニティプラザ 
　　 　　　各教室の開催時間　9：30～11：30 
募集人員　30人（教材費100円） 

上記の講座内容について、興味のある方はお申し込みの上ご参加ください。 

　うちにもこんな子ひとりいます。
笑って、泣いて、そして反省。日
本中のお母さんと先生にぜひぜひ
おすすめの本です。　　　ペンネーム：ふるさとの森のポニョ 

23
30
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7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15
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1 2 3 4 5 6
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14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 26 27 28 29

　パンフレットに付いている応募券を図書館備え付け
の応募箱へ！抽選でマグカップが当たります。ぜひ、
図書館へお越しください。 

「��� ����� �	
 ������
～図書館なら、どうだろう？～」 キャンペーン開催！ 

三重県 
図書館協会 
PR事業 
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元気クラブいなべ

● ● 

● 

● ● 

● 

● 

● 

● 
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　就職を希望されている障がい者の方々と採用予定の 
ある事業所との面接会を下記の日程で開催します。 

日　時　11月21日(金)　13：30～15：30 
場　所　桑名市民会館１階展示室 
　　　　（桑名市中央町3丁目20　　22-8511） 
参加費　無料 

ハローワーク桑名　
　　就職面接会「障害者の集い」

ハローワーク桑名　求人・専門援助部門　　22-5141　　23-2604

※障がい者の方は事前 
　申し込みなしで参加 
　できます。 
※参加企業15社程度 
※なるべく公共交通機 
　関をご利用ください。 
（桑名駅から徒歩15分） 問 

T

日　時　毎月第2、第3木曜日 
　　　　（祝日および事務局休業日を除く） 
　　　　9:30～11:30　13:00～15:00 
場　所　サンファーレ南館2階　桑名市桑栄町1－1 
 

無料税務相談

東海税理士会桑名支部税務相談所　　 
　　　　　　　　　　　　24-6770 
（前日の14:00までに電話予約が必要です） 

　税務、記帳および決算、税務書類作成に関す
る相談を無料でお受けします。 
　相談は来訪面接で1人当たり30分程度です。 

問 T

　耐震改修やリフォーム等に
関するトラブルが増加してい
ます。設計士や大工(組合員)が
住宅に関することならどのよ
うな相談でも応じます。 
お気軽にお越しください。 

三重建労　住宅なんでも相談会
み　え けんろう

三重県建設労働組合　　059-224-1001

無料
日　時　11月14日（金） 
　　　　10:00～16:00 
場　所　大安庁舎　ロビー 
主　催　三重県建設労働組合 
共　催　いなべ市 
 

問 FT

問 

T

T

問 

T F

問 
問 T

T F
F

納付には、便利な口座振替制度をご利用ください。 
お申し込みは、お近くの指定金融機関等で！ 

北勢庁舎 水道総務課　　72-3516　　72-2260 
北勢庁舎 保険年金課　　72-3829　　72-3334

※前日までに預金通帳残高をご確認ください 

－お忘れのないようお納めください－ 

納期限（※口座振替日）は12月1日（月）です。

期限内納付は社会のルールです

11月の納付は
上・下水道使用料　　10・11月分

国民健康保険料　　　　　第6期

後期高齢者医療保険料　　第4期

日　　時　11月23日（日・祝）10：00～15：00 
集合場所　三岐鉄道北勢線　大泉駅 
参 加 費　1,000円（昼食、保険代含む） 
定　　員　20人　 
　　　　　※定員になり次第締め切ります。 
内　　容　市内のまちかど博物館5館をめぐります。 

市内まちかど博物館めぐり
スタンプラリー

藤原庁舎　農林商工課　　46-6309　　46-6319

問 問 FTT

日　　時　11月28日（金）　9:30集合 
集合場所　阿下喜温泉 
定　　員　100人 
参 加 費　200円 
コ ー ス　イヤーラウンドコース（日本ウォーキング協会認定） 
　●聖宝寺コース……………16km 
　　（日本唯一の軽便鉄道等の2つの終点を歩いてむすぶ旅） 
　●西藤原コース……………11km
　　（日本唯一の軽便鉄道等の2つの終点を歩いてむすぶ旅）ショートコース 
　●員弁コース………………13km
　　（心にのこる昭和の街並みと軽便鉄道が走るいなべを歩く） 
　　「美しい日本の歩きたくなるみち500選」も含まれます 
　●散歩道コース………………6km
　　（心にのこる昭和の街並みと軽便鉄道が走るいなべを歩く）の一部 

    （社）元気クラブいなべ
～秋のウォーキングイベントのご案内～
鈴鹿山麓秋風に吹かれながらの紅葉めぐりに出かけよう！

　12月１日（月）から、体育館施設利用料の減免申請手続き方法が変更になります。 
　申請時には必ず「印鑑・元気クラブ会員証」が必要となりますので、
ご持参のうえ手続きをお願いします。

会員のみなさんへ

体育施設利用申請方法変更のお知らせ

（社）元気クラブいなべ　　46-8421　 46-8424

防火ポスター展・消防車写生会作品展
　市内小・中学校児童・生徒の平成20年度防火ポスター入賞
作品と、11月1日（土）に開催された消防車写生会の全作品
を展示します。ぜひご覧ください。 

全国一斉　火災予防運動　 

11月9日～11月15日
火災が発生しやすい時季です。 
火の元、火の取り扱いに十分注意しましょう。 

2008年度全国統一防火標語　

「火の始末　君がしなくて　誰がする」

防火ポスター展　　 
　全入選作品　 
　11月 7日（金）～11月16日（日）　マイカル桑名一番街 
　いなべ市・東員町の入選作品　 
　11月18日（火）～11月28日（金）阿下喜温泉　あじさいの里

消防車写生会作品展 
　全作品　 
　11月17日（月）～11月25日（火）マイカル桑名一番街 

桑名市消防本部　予防課　 24-5279

　三重労働局では、11月に労働時間適正化キャンペーンを実施し、 
全国一斉の「労働時間相談ダイヤル」（無料）を設置します。 
 

全国一斉「労働時間相談ダイヤル」

三重労働局監督課　　059-226-2106

どなたで
も 

参加でき
ます！ 

フリーダイヤル　0120-897-713
日　　時　11月22日（土）9:00 ～ 17:00 
相談内容　労働時間・賃金・年休など労働条件や 
　　　　　職場に関すること（匿名可） 
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問 T

犯罪被害者・その家族の方への支援を行っています。 
お気軽にご相談ください。 

犯罪被害者週間

（社）みえ犯罪被害者総合支援センター　 
　相談電話　059-221-7830
　【受付時間】平日(祝祭日除く)　10:00～16:00

いなべ警察署　　84-0110

11月25日～
　　12月1日

　民暴弁護士をはじめ、専門的な知識を有する暴力追放相
談員や警察官が面接し、刑事問題（暴力団から脅されてい
るなど）や民事問題(暴力団から用心棒代、あいさつ料を
要求されている・交通事故の示談・倒産整理・債券の取り
立てに介入しているなど)など暴力団員による不当な行為
などに関する相談の指導や助言を行います。 
日　時　11月25日（火）13:00～16:00 
場　所　桑名商工会議所　(桑名市桑栄町1-1サンファーレ2階)
相談料　無料 
担当者　三重県弁護士会民事介入暴力対策委員会の弁護士（民暴弁護士） 
　　　　　(財)暴力追放三重県民センターの暴力相談委員 
　　　　三重県警察の警察官 
 

民事介入暴力巡回法律相談

いなべ警察署　　84-0110

● ● 

● ● 

● ● 

問 

問 T

T F

問 T問 T T

　10月１日から桑員地域での「レジ袋無料
配布中止」が始まりました。買い物のときに
マイバッグを持つ方が増えていると思います。
　でも、ふだん買い物に行かない方は、どう
でしょうか。 
　ついつい、忘れてしまいがちではありませ
んか。そんな方は、小さくたたんで携帯でき
るマイバッグを持ってみてください。ポケッ
トにも入るので、便利ですよ！ 
 

マイバッグ持ってますか？

ワンマン運転
※
に対応し運行の安全性を確保 

　車掌の業務であった運賃授受や発車時の安全確認などの業務は運転士が兼務する
ため、従来の車両全てを、運転士のみで運行可能なワンマン列車対応に改造し、設
備を整え安全性を確保しています。※列車に車掌が乗務せず、運転士1人だけが乗務して運転すること 
 　　　　　　　　　　　　北勢線の列車対応設備 

北勢線は安全で利用しやすい
　運行に努力しています
　北勢線の沿線市町（いなべ市・東員町・桑名市）や運行事業者である三岐鉄道(株)
では、安全性の向上や駅舎改築等のリニュ－アル工事などを積極的に進め、快適で
親しまれる北勢線へ向け努力しています。今回は、ワンマン運転対応の安全性確保
や近年多く発生している集中豪雨等への対応について紹介します。 

北勢線の運行の安全性を高める工事　シリーズ3

 戸閉装置操作時に駅乗降場での旅客の方々の安全が確認できる 
よう全駅のホームにミラーを設置しています。 

 

１. 降雨量による運転規制
　北勢線は降雨時の安全運行のため、下表のように規制区間（駅間で表示）を設け
て実施し、速度規制を行う場合は列車の運転速度は25km/h以下として運行をして
います。 

車両の設備名  　　　　　　　　内　　　　　　　　容 

デッドマン装置 乗務員が何らかの理由で運転操作を継続できなくなったとき
自動的に車両を急速に停止させる装置です。(デッドマン装置
が動作すると非常通報が運転指令所(「リンク」10月号CTC
装置で説明)に入ります。また、信号機・ATS装置が働くの
で後続車輌が衝突することはありません) 

保安通信設備 運転手は常時運転指令所との送信・受信ができます。 

車内放送装置 運転手から、すべての車輌に案内放送が可能となる装置です。 

乗降口自動戸閉装置 運転席から乗降口の開閉ができます。 

車側ミラー等

降雨時の運行

2. 河川水位による運転規制
　北勢線には橋梁が多くあり、その全景が把握できる場所から目視で桁下水位が確
認できるよう、橋脚や橋台に水位目盛を表示したり量水標を設置したりしてあり、
降雨時、降雨後を問わず安全確認を行い運行しています。(一部の高い橋梁では、規
制値を別に設けています)なお、速度規制を行う場合は、列車の運転速度は、
25km/h以下として運行しています。 

時間雨量が50㎜以上になった時(累積雨量が200㎜以上の場合は40㎜
以上になった時)、列車の運転を一時的に見合わせる 

種　　別　　　　　　 　　　内　　　　　　　 容 

種　　別　　　　　　 　　　内　　　　　　　 容 

速度規制

速度規制

時間雨量が30㎜以上になった時、列車の運転速度を一定速度以下に制限 

運転休止 

運転休止 

橋梁の橋桁下水位との間隔が70cm以下になった時、列車の運転速度を 
一定速度以下に制限 

三岐鉄道㈱　　 059-364-2158　北勢線対策推進協議会　　84-2332

橋梁の橋桁下水位との間隔が30cm以下になった時、列車の運転を一時 
的に見合わせる 

　多言語の自然習得と国際交流を実践しているヒッポ 
ファミリークラブの活動についてお話します。 

日　時　11月13日（木）10：00～12：00　 
　　　　11月16日（日）14：00～16：00 
場　所　大山田コミュニティプラザ 
参加費　無料(託児無料：事前申込必要) 
主　催   桑名ヒッポファミリークラブ 
後　援　いなべ市･桑名市･東員町教育委員会

 
 

　教育講演会「7カ国語で話そう。」

桑名ヒッポファミリークラブ　 32-8160【今泉】 

T問 

日　時　11月15日（土）14:00～16:00 
場　所　いなべ総合病院　2階会議室（定員150人） 
講　演　第1部　肝臓病との付き合い方　 
　　　　　　　　講　師　いなべ総合病院　副院長　 
　　　　　　　　　　　　　　内科　埜村智之先生 

　　　　第2部　肝炎検査と治療に対する支援制度について　
　　　　　　　　講　師　桑名保健福祉事務所 
　　　　　　　　　　　　　　所長　加藤充子先生 
参加費　無料 

第4回 市民健康講座

（社）いなべ医師会　　72-6975

19平成20年12月号 問 ＝問い合わせ先 ＝TEL ＝FAXT F

北勢庁舎　生活環境課　　72-3946　　72-3748

みんなで持とう　マイバッグ 



いなべいきいきマイタウン いなべいきいきマイタウン 

ヒガンバナ球根の植え付け 
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生活情報「まいめる」 
QRコード 

モバイルサイト 
QRコード 

いなべ市ホームページ 
（携帯電話用）QRコード 

※古紙配合率100％再生紙を使用 

藤原庁舎 農村整備課 46-6304問 T 46-6319F

T F

※記事中にあるQRコードは一部の携帯電話でご利用になれない場合があります。 

ソバの花咲き誇る真ん中でそば打ち 
　坂口正人さん（北勢町）は、趣味が高じて
本格的にそばを打ち始め、毎年3反栽培し、
自前の石臼で製粉を行い、自宅の一部をそば
打ち場に改装し、そばを楽しんでいるそうで
す。また、近所の治田小学校の児童たちにそ
ば打ち指導もされています。また、昨年全麺
協※の「素人蕎麦打ち」初段位に認定され、
ソバの生産とそば打ちの普及活動をしている

ということで、『地
産地消』と『いなべブランド』づくりに
一役担っていただいています。 

　6月上旬に自治会区民を中心に子ども会と老人
会が一緒（107人）になって参加し、ヒガンバ
ナの球根を植えました。球根は800球ほどを購
入し、3,000球ほどを周辺のたくさん咲いてい
るところから間引きして採種してきたものを使い、
各箇所に分かれて植え付け作業をしました。9月
下旬のお彼岸からしばらくの間、見事に咲いた花
が楽しめました。 

ヒメイワダレソウの植栽 
　6月下旬に、農家組合の役員でヒメイワダレソウの植え付けを行い
ました。今年初めて取り組んだもので、部分的にはなりましたが、ポッ
ト苗600個を農道の法面に植え、今後の法面管理の軽減と、咲いた
時の可憐な花を楽しみにしています。 

　環境活動のほか、地域内の草刈りや用排水路の清掃
等の活動を行いながら、水路ゲートのペンキ塗りなど
をしています。今後もこれらの活動を継続しつつ、水
質の保全についても取り組んでいきたいと考えていて、
地域のみなさんにPRして意識付けし、活発な活動の
計画をしていきたいと思います。 

坂本環境を守る会 坂本環境を守る会 （坂本地区） 

情報提供：藤原庁舎 農業振興課 

　自分たちの住む集落を守るため、農地を含めた環境を良くする活動が、農地・水・環境の事業をきっかけに各地
で行われています。今回は、藤原町の「坂本環境を守る会」の活動を紹介します。 

農地・水・環境保全向上対策事業の取り組み 

農地周辺の竹やぶ伐採▲ 

水路ゲートの▲ 
ペンキ塗り　 

きれいに咲き 
ますように 

　先日、子どもの授業参観日で先生
がリンクに掲載してあった「裁判員
制度」の記事が、「とても分かりや
すく説明してあるからきちんと見て
おいてくださいね（テスト対策にな
るかも…）」と言っていました。そ
れを聞いてうれしくもあり、また中
学生にも分かりやすく制度の説明な
どをしていけたらなあと改めて思い
ました。広報の勉強会に行くと、「中
学生が読んで分かる広報誌づくり
を！」と言われます。難しいことば
や制度を分かりやすく伝えるという
ことは、難しいことばを並べるより
も難しいということを実感している
ので、これからますます勉強をして
いきたいと思います。 

▲いなべ産の常陸（ひたち）秋蕎麦 

※全麺協：全国麺類文化地域間交流推進協議会 
（「そば」で地域づくりを行う団体です）　　 

か れん 

見事に咲き 
そろいました 

のり めん 
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