
　子育て中は、不安や悩みでいっぱいです。そんな不安を少しでも解消できるよう、一緒に学びあえる場所を提供して
います。安心して子育てできるよう、みなさんを応援します。お気軽にお越しください。 

＊次回は、「ブックスタート」特集です。 

みんなで子育てを考える

子育て支援センター通信　No.4　健康推進課との連携 

すこやかランド（北勢） 72-8488問 T T

遊・友・ＹＯＵチャイルド（大安） 77-2657問 T

なかよしひろば（員弁） 74-5829／ 
／ 

／ 問 

はっぴい・はあと（大安） 78-0246問 T

わくわくポケット（大安） 78‐3995問 T

つくしんぼ（藤原） 46-8733問 T

子育てしやすい環境へ…子育てしやすい環境へ…子育てしやすい環境へ…

　子育て支援センターでは、健康推進課と連携し子育て講座や、 
身体計測などを行っています。 

保健師が各支援センターで「身体計測」看護師から「予防接種」のお話

保健師の「子育て講座」栄養士から「こどもの成長と食事」のお話

保健師が各支援センターで「身体計測」看護師から「予防接種」のお話

保健師の「子育て講座」栄養士から「こどもの成長と食事」のお話

保健師が各支援センターで「身体計測」

お母さんの不安な気持ちに 
看護師がお答えします 

　子どもの成長にあわせて出てくる疑問についてお話をしてもら
います。 

　離乳食や、手作りおやつの紹介をし
ています。 

一 緒 に 学 び あ え る 場 所  

的確なアドバイスで 
安心育児 

「大きくなっているかな？」 
待ち遠しい計測 

「野菜嫌いの子もこれなら食べられるね」 
と大好評でした！ 

トイレトレーニングのお話に、 
みんな真剣そのものです 

「暑い夏を元気に過ごそう」 
水分補給・温度調節に気をつけて！ 

看護師から「予防接種」のお話
年2回 

保健師の「子育て講座」栄養士から「こどもの成長と食事」のお話
年2回 年3回 

2か月に1回 
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