
　在宅で家族介護をしている介護者同士が集まり、交流会や市の事業へ参加し、心身のリフレッシュや意見交換を行い、
在宅介護を続けていけることを目的に活動している会です。【※会員数43人（11月末現在）】 

　日帰り旅行やフリーマーケットへの参加など自主活動を通じて、会員同士の交流を深
め、「互いに支え合える交流の輪を広げていきたい」と考えています。 
　在宅で高齢者等を介護している方、介護経験のある方、ぜひ入会をお待ちしています。 

「だいふくの会」入会のご案内「だいふくの会」入会のご案内
いなべ市在宅介護者家族の会 

北勢町・藤原町…北地域包括支援センター（社協北勢支所内） 82-1616問 T 72-3147F
員弁町・大安町…南地域包括支援センター（大安庁舎内） 78-3520問 T 78-1114F

だいふくの会 代表 池田秀夫 74-3282申込先・問 T 090-7049-4481携帯 

いつでも入会できます 

　みなさんに大きな福が見つかるようにと会のシンボルマークを作成しました。みなさ
んに親しみ愛されるようなシンボルマークとして活用していきます。 

シンボルマークを作成 

※対象者には個別に通知します。 

妊婦教室

※1週間前までにご予約ください。 

※どなたでも参加できます。 
　身体計測のみでも可。 
　仲間づくりの場としても、お気軽にお越しください。 

育児相談

※対象者には個別に通知します。 

1歳6か月児健康診査

2歳児歯科教室

3歳児健康診査

※染め出しをしますので、汚れてもいい服装でお越しください。 
※対象者には個別に通知します。 
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1月の予定  1月の予定  1月の予定  
1月1日～1月31日 

1月の予定  

日　時 
場　所 
持ち物 
 
 
対象者 

1月7日（木）  9：15～9：30（受付） 
大安老人福祉センター 
レジャーシート（１人用）、コップ、手鏡、 
母子健康手帳、普段使っている歯ブラシ、 
うがい用に小さいバケツ等 
平成19年12月・平成20年1月生まれ･前回欠席者 

日　時 
場　所 
持ち物 
対象者 

1月14日（木）  13：15～14：15（受付） 
員弁健康センター 
母子健康手帳・健康診査票 
平成20年6月15日～7月17日生まれ･前回欠席者 

日　時 
対象者 
場　所 

1月21日（木）  13：15～14：15（受付） 
平成18年6月4日～28日生まれ・前回欠席者 
藤原文化センター 

日　時 
 
場　所 
持ち物 
内　容 

1月19日（火） 
13：20～13：30（受付） 
大安老人福祉センター 
母子健康手帳 
妊娠・出産・育児を 
楽しむために 

日・場所 1月 6日（水） 
13日（水） 
20日（水） 
27日（水） 

北勢福祉センター 
藤原文化センター 
員弁健康センター 
大安老人福祉センター 

受付時間 
持ち物 

9：30～11：00 
母子健康手帳 

日　時 
対象者 
場　所 

1月28日（木）  13：15～14：15（受付） 
平成18年6月29日～7月18日生まれ・前回欠席者 
北勢福祉センター 

持ち物 母子健康手帳・健康診査票・尿 

大安庁舎 健康推進課 
78-3517

問 
T 78-1114F

1月14日（木） 10：00～11：15 
12：00～13：30 
14：30～16：00

市役所 藤原庁舎 
（株）きもと 
（株）三和化学研究所 

献血

13平成22年1月号 問 ＝問い合わせ先 ＝TEL ＝FAXT F


