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　子どもの運動神経を高め、脳を活性化
させる「コーディネーショントレーニン
グ」。親子で夢中になって触れ合い、流
れる汗以上に笑顔がこぼれました。

笑顔でチャレンジ！
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生産面積は85haで三重県Ｎｏ１！名古屋ドーム約18個分だよ

　左のグラフでわかるように、平成
20年からそばの生産面積が飛躍的
に増えています。
　これは『いなべの里の蕎麦』が、
甘みがあり香りも高く高品質！と太
鼓判をいただき受注が一段と増えた
ためです。
　この高品質は、そばの生産者が集
う「いなべ市蕎麦生産部会」が「そ
ば栽培暦」や「玄そば出荷基準」を
共有することで、収穫されたソバの
粒と水分をそろえる等、そばの品質
の均一化に取り組んだ成果です。

　9月～10月にかけ、藤原町山口・大安町片樋など、市内のいたるところで白く可憐なソバの花を見るこ
とができます。赤い花もどこかで…。発見してみてね！

A

年度別そば生産面積（いなべ市）
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いなべはそばの産地なの？
　いなべのどこでどれくらいそばを作ってるのか教えて。
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いなべの里の蕎麦いなべの里の蕎麦いなべの里の蕎麦
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キーワードは①「自然環境」②「サル対策」③「地域おこし」A

どうして、いなべでそばなの？

藤原庁舎 獣害・ブランド対策室 ４６-６０６０問 T ４６-６３１９F

　そばと言えば北海道や長野が有名だけど、いなべでそばを
作り始めた理由はなに？

①いなべ市はそばを育てるのにぴったり！

いなべ市での
これまでの取り組み例

　そばは沖縄、北海道の北部を除く日本各地で栽培することができます。平成22年の栽培量の多い順に、
北海道、山形県、福島県、福井県、長野県となっており、産地に共通していることは、開花期の気温が比較
的冷涼で、昼夜の気温の差が大きいことです。この条件は、ソバの受粉や結実の効率にとって欠かせません。
いなべ市の10月の平均気温は18℃と比較的冷涼で、一日の気温の差も大きく、実が熟すのに最適です。
　また、そばは元来、水を嫌う性質があって、灌漑用ため池に依存するいなべ市の水田農業にとって、稲作
の生産調整作物である麦、大豆に続いて、第三の作物として有望だったからです。

　そばには、不思議な魅力があり「そば会」を開くと、多くの友人や知人が集まってきます。その集まりで
はそば打ちだけでなく、だしづくり、そばの盛り付けなど多くの作業があり、教え合い協力し合うことによ
って自然と仲間になっていきます。さらに、そば仲間が集まって開催される「そば祭り」といったボランテ
ィア活動などが加わって、「地域づくり」に発展していきます。その先駆的な事例が、富山県南砺市（旧利賀村）
での「そば祭り」です。なんと、雪で閉ざされた旧利賀村には、人口の20倍を超える方々が来場されます。
　また、素人がそば打ちを極めるため、全国の麺類文化を通じて地域間の交流を推進する協議会（全麺協）
が創設した「素人そば打ち段位認定制度」があります。現在、西日本でいなべ市から一番近い試験会場は兵
庫県三田市となっています。当日の受験は三田産のそば粉が使用され、また、事前練習にも三田産の粉が使
用されるなど、地元で採れたそばの消費に一躍かっています。いなべ市でも段位認定試験の開催を目指して
います。

②サルは知らないそばの味！
 　いなべ市にはこれまで、そばを作ってきたという歴史や食文化はあまり残っていません。このため、サ
ルもそばを食べる機会はなく、その味を知らないと考えられます。サルは用心深い動物なので、新しい食べ
物に挑戦するには相当の時間がかかりそうです。これが猿害対策につながっています。

③そばを使って地域おこし！

　平成16年度から、市内の小学校に「地産地
消子どもの元気づくり事業」と称して、そば
の栽培からそば打ちまで市内の8校が取り組
みました。

南砺利賀そば祭り（富山県南砺市）

小学生を対象にした「そば撒き体験」 そば打ち体験

佐久間そば祭り（静岡県浜松市） 素人そば打ち段位認定試験（兵庫県三田市）

Ｑ

がいかん

ださん

ださん

なん と

3平成23年9月号問＝問い合わせ先 ＝TEL ＝FAX〔市外局番 0594〕T F



節電対策

エアコンの上手な使い方

　電力の安定供給や地球温暖化防止対策など、今夏は特に「節
電」に心がける必要がありますね。みなさんが「無理なくできる
節電対策」をご紹介します。

　エアコンの設定温度を26℃から28℃に上げた場合、約10％の節電がで
きます。下記の項目をチェックして、できることを実践してみましょう。

冷蔵庫の上手な使い方

体調をくずすことにならないよう、無理なくできる範囲で取り組みましょう！

　夏の平日、9：00～20：00に電力需要が増えると予想されるこ
とから、資源エネルギー庁では、ご家庭での使用電力を15％減
らす節電の協力をお願いしています。
　右のグラフを見てわかるように、一般家庭における夏の日中
の消費電力は、エアコンと冷蔵庫が全体の3/4を占めています。

　今年の「夏」は例年よりも早く始まり、ご家庭ではいろいろな暑さ対策に取り組まれて
いるのではないでしょうか。夏ならではの問題を乗り切るための工夫をご紹介します。

暑～暑暑 い夏 どうど 乗り切る!?!暑～い夏、どう乗り切る!?

（全世帯平均、数値は最大需要発生日を想定）
出典：資源エネルギー庁推計

エアコン節電対策チェック表

エアコン
53%

室温28℃を心がける。
涼しい日は、冷房の使用時間を1時間減らす。
フィルターを定期的（2週間に1回程度）に掃除をする。
レースのカーテン、“すだれ”や“よしず”などで、窓からの日差しを和らげる。
※外出時は、昼間でもカーテンを閉めると効果的です。

物を詰め込みすぎないようにする。

壁から適切な間隔で設置する。
無駄な開閉はやめる。
開けている時間を短くする。

特に暑い日は、扇風機を併用する。
※風が体にあたると涼しく感じます。

室外機を風通しの良い場所に設置する。
※室外機を日よけすることで、大きく消費電力も変わります。

室外機の吹出口にモノを置かない。
※冷房の効率が下がるので、室外機の周りは整理整頓をしましょう。

※食品の保存方法を確認し、それぞれ合った保存をしましょう。

冷蔵庫は、庫内の温度を設定温度に保つため、少しの温度の変化でも電力を大きく消費します。

　冷蔵庫は夏場の食品管理の強い見方です。その一方、使用電力も
大きくなっています。正しい使い方で、有効的に活用しましょう！

夏の日中（14時ごろ）の消費電力

冷蔵庫
23%

テレビ
5%

照明
5%

温水洗浄便座
0.8%

パソコン
0.3% その他

10%
待機電力

4%
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日傘・帽子の着用で、直射日光を避ける。
水分・塩分をこまめにとる。
涼しい服装にする。
こまめに休憩をする。
日陰を利用する。

員弁庁舎 広報秘書課 74-5820問 T 74-5821F

熱中症対策
　今年も多くの方が熱中症で病院へ搬送されていま
す。そこで、注意点と予防法をご紹介します。

熱中症の予防法

高齢者は注意！高齢者は注意！
■高齢者は温度に対する感覚が弱くなるために、
室内でも熱中症になることがあります。室内
に温度計を置き、こまめに水分を補給するこ
とを心がけましょう。

こんな日は注意！こんな日は注意！
■気温が高い日
■湿度が高い日
■風が弱い日
■日差しが強い日
急に暑くなった日や、久しぶりに暑い環境
で活動をするときは、要注意！

幼児は特に注意！幼児は特に注意！
■晴れた日は地面に近い
ほど気温が高くなりま
す。そのため、幼児は
大人以上に暑い環境に
います。
■幼児は体温調節機能が
十分発達していないた
め、特に注意が必要で
す。

　高温環境下で体内の水分や塩分のバランスが崩れ
たり、体内の調整機能が破綻するなどして発症する
ことです。

　平成23年度の特定健診を11月30日まで実施しています。詳しくは、送付された受診券と同封の案内をご覧く
ださい。
　平成23年度健診受診率目標値は60％です。この機会に健診を受け、受診結果をうまく活用しましょう！再検
査や治療が必要と判定された方は、必ず医療機関を受診し主治医と相談しましょう。

特定健診を受けましたか？特定健診を受けましたか？特定健診を受けましたか？いなべ市国民健康保険加入の対象者へ

平成22年度 特定健診結果
※（カッコ内）は21年度結果

健診対象者：7,841人（7,582人）
受診率：43.２％（44.5％）

健診未受診者：4,456人（4,208人） 健診受診者：3,385人（3,374人）

生活習慣病治療中：1,526人（1,463人） 治療なし：1,859人（1,911人）

特定保健指導：373人（394人）

受診必要：777人（782人） 受診不必要：709人（735人）

必ず医療機関で受診 生活習慣の改善が必要

生活習慣病のコントロール
良：598人（526人）

今年こそ特定健診を受診

生活習慣病のコントロール
不良：928人（937人）

受診結果を持って主治医と相談

みんなの笑顔
受診・安心・特定健診

北勢庁舎 保険年金課 72-3829問 T 72-3334F

熱中症とは？

5平成23年9月号問＝問い合わせ先 ＝TEL ＝FAX〔市外局番 0594〕T F



まごころパトロールまごころパトロール

　ながく続けることを第一に考え、お住まいの地域や生活習慣にあった無理のない方法で、できることから初め
てみましょう！

メンバーを集めましょう！
自治会やPTAなど、地域に居住する方や勤務する方で、パトロールのできる方を募集しましょう。

にあった パトロールのはじめかたにあった パトロールのはじめかた

の で のないまちづくり！の で のないまちづくり！の で のないまちづくり！
で の

「 」
　防犯ボランティアの方々による自主的な防犯活動が市内各地で活発に
行われています。
　犯罪の発生を抑止するには、地域住民の方々の力が何よりも必要です。
自主防犯活動によって、地域の「犯罪抑止機能」をつくり、住みやすい
地域社会を築いていきましょう。

設 立 年　平成15年
構成員数　14人
活動地域　員弁町畑新田地内（員弁東小学校区域内）
活動内容　●街頭指導と安全教育。
　　　　　　（毎日、通学路の横断歩道に2人）

●学校との連携
●あいさつ運動、感謝の心運動

STEP1STEP1

リーダーを決めましょう！
パトロールを効果的なものにするため、リーダーやサブリーダーを決めましょう。

STEP2STEP2

パトロールの方法を決めましょう！
地域の状況に応じた活動計画を作り、どのような方法でパトロールをするか話し合いましょう。

STEP3STEP3

警察署や駐在所などからの情報を参考にしましょう！
地域を管轄する警察署や駐在所の犯罪発生状況、危険な場所などの情報を参考にしましょう。

STEP4STEP4

活動の開始を知らせましょう！
地域のみなさんの協力を得るためにも、どのようなパトロールをするか、回覧板などを利用して地域のみなさんに知らせましょう。

STEP5STEP5

で む「あいさつ 」「 の 」

「 ボランティア」「 ボランティア」

設 立 年　平成21年
構成員数　54人
活動地域　北勢町治田地内（治田小学校区域内）
活動内容　●活動の総括と計画作成。（11月には中間総括

を行う）
●全校集会で会員を児童に紹介し、顔を覚えて
もらう。
●下校時を中心にパトロールや街頭指導。
●1年生の保護者を対象に車用「子どもを守る
パトロール」プレートを配布。
●パトロールキャップやベストを着用し、啓発
に努める。

できることを・できるときに・できる で

  

設 立 年　平成22年
構成員数　5人
活動地域　大安町高柳地内
活動内容　●散歩などをしながらのパトロール

●警察、学校と連携
●自治会内でパトロールの報告などをして、活
動をPR。
●自治会全体の防災訓練などを定期的に実施。
●老人だけの家庭や一人暮らしの方を守るため、
情報の収集を心がける。

どもから まで して める づくり

ニニ

設 立 年　平成23年
構成員数　10人
活動地域　北勢町二之瀬地内（十社小学校区域内）
活動内容　●徒歩による昼間から夕方にかけてのパトロー

ル。
●通学時の見守り運動（ほぼ毎日、2人～3人
体制）
●車に「地域安全パトロール中」のマグネット
を装着。

で ！パトロールで の ！

いなべ市情報誌リンク6



員弁庁舎 総務課 74-5805問 T 74-5800F

パトロール をお ししますパトロール をお しします
　犯罪防止に向けた活動を支援するため、市では防犯パトロール用品の
貸与を行っています。地域でパトロールをしていただける団体・自治会
は、ぜひ、ご活用ください。
対象団体　市内在住・在勤・在学者で構成し、住民への防犯意識の啓発

や防犯パトロールをする団体。
貸与用品　パトロールキャップ、車用マグネットシート、ベスト、青色

回転灯（認定団体のみ）
申込方法　申込書に、団体構成員名簿を添えて総務課（員弁庁舎）へ提

出してください。

パトロールパトロール

設 立 年　平成16年
構成員数　29人
活動地域　北勢町阿下喜地内（阿下喜小学校区域内）
活動内容　●車に「防犯パトロール」のマグネットシール

を装着。
●地域内の美化活動。
●青色回転灯車両による夜間防犯パトロール。
●年末特別防犯パトロール。
●小学校などへの防犯・防災特別講習。
●市内、市外の各種団体との意見交換・情報収
集。（講習会などへ積極的参加）

の は の で

パトロールパトロール

設 立 年　平成18年
構成員数　27人
活動地域　員弁町大泉・東一色・西方地内
　　　　　（員弁東小学校区域内）
活動内容　●通学時の見守り運動。（毎日、通学路の交差

点に3人～4人）
●地域安全パトロール会議を開催。
●地域のあいさつ運動。（いつでも、どこでも
あいさつ）
●車に「地域安全パトロール中」のマグネット
を装着。
●地域内のごみ拾い。（子ども会、老人会 、自
治会、農家組合）

が を できる づくり
を るを る

設 立 年　平成18年
構成員数　80人
活動地域　藤原町大貝戸地内（西藤原小学校区域内）
活動内容　●徒歩による夜間パトロール。（毎日5人～6人）

●小学校の登下校のパトロール。（5人体制、朝
は学校まで）
●あいさつ運動。
●車に「地域安全パトロール中」のマグネット
装着。
●地域内のゴミ拾い。

パトロールで まれる の

※自主防犯活動団体の紹介は、市ホームページでも掲載しています。
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岩手へへへ手へ岩手手へ手へ手手へへ岩手岩岩岩手岩 ！！！ いなべ総合学園高校 体操部操操部部校 体校校 体体校 体操校 体体操学園高校学園園高高校総合学総合合合学合学合学ないなななべ総ななべべ総 いいいない岩手へ！ いなべ総合学園高校 体操部

員弁庁舎 広報秘書課 74-5820問 T 74-5821F

　今年もいなべから各種スポーツでたくさんの選手が
全国大会の切符を手にしました！今までの練習の成果
を十分発揮してください！がんばれ、いなべっ子！

　いなべ総合学園高等学校　　74-2780　　74-4104

　8月7日～9日に開催の全国高校総体に出場。5月の三重県大会で団体優勝
し、今夏で5回目の全国大会出場になります。

川へへへ香川香香川川香川へ香川川へ香香香 ！！ 三重いなべ道院拳友会・三重北勢道院拳友会拳友拳友拳友会拳友友友会道院拳勢道道院院拳拳拳重北勢重北北勢北勢道北北勢勢会会・三重会・・三三重拳友会拳拳友友会友会友友会道べ道道べ道院拳べ道道院院拳いなべいななべべ道べ三重三三三重い三三重重い 三香川へ！ 三重いなべ道院拳友会・三重北勢道院拳友会
　8月20日・21日に開催の第5回全国中学生少林寺拳法大会へ出場。
●中学生男子組演武の部……森 樹貴矢さん（北勢中2）、樋口 大晟さん（大安中2）
●中学生男子組演武の部……樋口 心瑛さん（大安中1）、浅野 拓夢さん（北勢中1）
●中学生女子単独演武の部…二井 綾菜さん（員弁中2）　
●中学生男子団体演武の部…若松 優輝さん（員弁中3）、森　 智海さん（大安中1）
　　　　　　　　　　　　　渡部 雄斗さん（員弁中2）、大西 玲暢さん（員弁中1）
　　　　　　　　　　　　　二井 綾菜さん（員弁中2）、水谷 　匠さん（員弁中2）
　三重いなべ道院拳友会　　74-5855　　三重北勢道院拳友会　　72-8090

東京武道館館館へ館へ館へへへ道館武道道道館道館道館館京武東京京武京武道京京武武東京東東京東京東京 ！！！ 空手道奈須派松濤館連合 三里支部・北勢支部部支部部部部部北北北勢支部北北勢勢支支部・里支支部部部・北部部・合 合合 三合 三里合 三三里濤館連合濤館館連連合合連合派松須派派松松派松濤派派松松濤手手道奈須手道道奈奈須須派 空手空空空手空手道空手東京武道館へ！ 空手道奈須派松濤館連合 三里支部・北勢支部
　8月6日・7日に開催の第11回全日本少年少女空手道選手権大会に小林実夢さん（三里
小4年生）と酒井亮太さん（治田小6年生）が出場。
●形の部：優勝、組手の部：優勝（2年連続！）…小林 実夢さん
●形の部：優勝（3年連続！）………………………酒井 亮太さん
　奈須派松濤館連合北勢支部　　78-0252（二宮）

岩手手手へ手へへへ岩手岩岩手岩手岩岩手手岩岩 ！！ いなべ総合学園高校 レスリング部グ部部リングリンングング部ンンググ レスリレレススリ高校 園高高校校高校高校校合合学合学園合学学学園べ総合なべべ総総合総合総合い い いなべいいな岩手へ！ いなべ総合学園高校 レスリング部
　8月1日～4日に開催の全国高校総体に団体の部、個人の部で出場。5月
の三重県大会で、団体2連覇を達成、個人の部では4人がみごと優勝を果
たしました。

熊野へ野へ野へ野へへへへへ熊熊熊野熊熊熊野 ！！！！ 庫へ庫へ庫庫へへ庫へ庫へへ兵庫兵兵兵庫庫 ！！！ 弁西小学校の 妹妹の校のの姉妹のの姉姉妹学校の小学学校校校の校弁西弁弁西弁西小弁西西小 員弁 員員弁弁弁熊野へ！兵庫へ！ 員弁西小学校の姉妹
　太田 渚さん（員弁西小6年生）と藍梨さん（員弁西小4年生）の姉妹がそれぞれ全国大
会へ出場。
　姉の渚さんは、ソフトボールで所属する東員エンジェルスの一員として7月29日～8
月2日に開催の第25回全日本小学生女子ソフトボール大会へ出場。
　妹の藍梨さんは、7月22日～24日に開催の卓球全日本選手権大会に出場。 左から妹の藍梨さん、姉の渚さん▲

新潟へへへ新潟新新潟潟新潟へ新潟潟へ新新新新 ！！！！！ いなべレスリングクラブブクラグククララクラブククララブリリングクリンンングべレスべレレススレスリレススリいいいなべいいななべ い新潟へ！ いなべレスリングクラブ
　7月29日～31日開催の第28回全国少年少女レスリング選手権大会に出場。
●1年生の部………18㎏級　弓矢 紗希（石榑小）、26㎏級　神谷 龍之介（石榑小）
●2年生の部………22㎏級　弓矢 健人（石榑小）
●3年生の部………26㎏級　古瀬 　稜（十社小）
●4年生の部………28㎏級　弓矢 暖人（石榑小）
●5年生女子の部…40㎏級　吉岡 紗希（員弁西小）▲後列左から、吉岡紗希さん、弓矢暖人さん、古瀬 稜さん、　神谷龍之介さん、前列左から、弓矢健人さん、弓矢紗希さん

左から、樋口心瑛さん、浅野拓夢さん、森 樹貴矢さん、▲樋口大晟さん（三重北勢道院拳友会）　

▲左から小林実夢さん、酒井亮太さん

左から、石本沙希さん、西川侑里さん、寺本秋香さん、今西里穂さん、伊藤 瞳さん▲

全国大会出場
を健闘を

祈る！
健闘を

祈る！

▼左後列から、山本太希さん、粟沢幸平さん、日紫喜豪貴さん、松尾侑亮さん　左前列から、出口洋一郎さん、高橋侑希さん、小林裕介さん、川瀬克祥さん

いなべ市情報誌リンク8



三岐鉄道北勢線
事業報告と取り組み
三岐鉄道北勢線
事業報告と取り組み
三岐鉄道北勢線
事業報告と取り組み

員弁庁舎 交通政策課 74-5816問 T 74-5800F

　北勢線は昭和6年（1931）に全線開通以来、今年で80周年を迎えました。
　平成12年に近鉄が路線廃止を表明した後、沿線住民の強い存続要望を受け、三岐鉄道へ協力要請をし、平成
15年4月から三岐鉄道が運行しています。運営にあたっては、桑名市・東員町そしていなべ市が10年間にわた
り55億円の運営資金を支援していますが、この契約は平成24年度に終了します。私たちの生活に密着した「北
勢線」について市民一人ひとりが考えるときがきています。

経営改善のため取り組んできたこと経営改善のため取り組んできたこと経営改善のため取り組んできたこと
▶北勢線スピードアップ（現在、阿下喜―西桑名間　最短46分！）
▶車両冷房化（暑い夏でも、車内は快適！です）
▶駅舎のリニューアル！
（沿線市町が進めてきた駅前整備や駐車場・駐輪場整備もほぼ終了）
残すところ、沿線住民や利用者から強い要望がある、西桑名駅を桑名
駅（近鉄・JR・養老鉄道）へ延伸する乗継事業だけとなりました。

駅前無料駐車場の活用を！
　車で通勤の方、ガソリン代や駐車代は毎月い
くらかかっているでしょう。エコで便利な北勢
線を活用してください。

列車１両、1編成のまるごと貸し切りできます！
　自治会、サークルなど各種団体の行事に、ぜひ、北勢線を活用してく
ださい！（事前予約が必要です）詳しくは、下記までお問合せください。
　三岐鉄道北勢線 東員駅　　76-3690

北勢線の車内観光ガイドをします！
　４人様以上で専属ガイドが同乗し、車内にて沿線の見所をご案内しま
す。（事前予約が必要です）

楽しい！ 便利な北勢線楽しい！ 便利な北勢線楽しい！ 便利な北勢線
　沿線市町と三岐鉄道では、企業・住民・学校などと連携して北勢線の
PRや、各種イベントなどの取り組みを行っています。

　毎年、順調に利用者を伸ばしてきましたが、平成21年度
は雇用情勢の悪化等が影響し約6万人の減少となりました。
　事業運営の損益は、平成22年度は平成21年度より大きく
改善しましたが、約3億8千万円の経常損失でした。赤字額
は以前より縮小しましたが、現在でも赤字運営が続いており、
この状況では継続運行が厳しくなることから、北勢線対策推
進協議会では、平成25年度以降の支援継続について協議を
行っていくことになりました。

乗車数の推移

阿下喜駅
麻生田駅
楚 原 駅
大 泉 駅

駅名 無料駐輪場台数
96台
60台
55台
84台

2,400,000
（人）

2,300,000

2,200,000

2,100,000

2,000,000

1,900,000

1,800,000

0
H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22

1,922,682

2,057,353
2,109,495

2,197,034

2,282,561
2,220,360

2,271,611

無料駐車場台数
21台
28台
26台
145台

西桑名駅までの所要時間（最短）
46分
43分
35分
30分

おひなさん
電車

サンタ電車

お見合い
列車

9平成23年9月号問＝問い合わせ先 ＝TEL ＝FAX〔市外局番 0594〕T F



児童扶養手当･ひとり親家庭等就学金児童扶養手当･ひとり親家庭等就学金児童扶養手当･ひとり親家庭等就学金
く！く忘れなくな忘忘出をお忘提出提提の提届』届況届況況現況現『現況届』の提出をお忘れなく！現況届』の提出をお忘れなく！『現況届』の提出をお忘れなく！

児童扶養手当･ひとり親家庭等就学金
『現況届』の提出をお忘れなく！

児童扶養手当･ひとり親家庭等就学金
『現況届』の提出をお忘れなく！

児童扶養手当･ひとり親家庭等就学金
『現況届』の提出をお忘れなく！

大安庁舎 こども家庭課 78-3513問 T 78-2678F

　「児童扶養手当」「ひとり親家庭等就学金」の対象の方は、毎年『現況届』を提出していただく必要があります。現況届は、
毎年8月1日現在の状況を記入し、受給資格を確認するものです。対象者には、現況届を送付しますので、必要書類と
ともに期限までにご提出ください。なお、市役所の開庁時間（8：30～17：15※土日祝日除く） に来庁できない方は、こ
ども家庭課（大安庁舎）へご連絡ください。
提出先　こども家庭課（大安庁舎）または各庁舎総合窓口課
※期限までに提出されないと、次回の支給が遅れる場合があります。

児童扶養手当
提出期限　8月31日（水）
提出書類　①児童扶養手当現況届　　

②現況届調書
③前年度に交付された証書　※手当受給中の
方のみ
④養育費に関する申告書　※離婚された方の
み（養育費がない場合でも提出が必要です）
⑤平成23年1月2日以降にいなべ市に転入
された方は、受給資格者の「平成23年度（平
成22年中）所得課税証明書」　※平成23年
1月1日の住所地の市区町村で取得してく
ださい。
⑥上記以外で必要な書類がある方については、
書類を郵送いたします。

※現在、児童扶養手当を受給されていない方（支給停止
中）も提出が必要です。

ひとり親家庭等就学金
提出期限　9月9日（金）
提出書類　①ひとり親家庭等就学金現況届　

②在学（園）証明書　※いなべ市外の私立保育園、
幼稚園又は、高等学校以上の学校に在学（園）
している児童がいる場合のみ
③平成23年1月2日以降にいなべ市に転入さ
れた方は、受給資格者の「平成23年度（平成
22年中）所得課税証明書」　※平成23年1月
1日の住所地の市区町村で取得してください。

次の場合は、現況届提出時に受給者の印鑑（認印）を持参し、
窓口へお申し出ください。
①現況届に記載のない児童で、新たに就学（園）した児
童がいる場合
②現況届に記載のある児童で、卒業等により支給対象児
童でなくなった場合等

※現況届を提出されないと、平成23年4月分からの就学
金を受給することができません。

市長コラム 万葉のロマンを今に伝える 日沖　靖
いなべ市長

　北勢庁舎の周辺は万葉の里公園として、万葉集に詠まれている植物、ツゲやエノキなど約160種が植えられ、
和歌と共に立て札で紹介されています。今年は、その立て札を約20年ぶりに新しく作り直していただき、あ
じさいの花が一層引き立てられ、古を演出してくれました。この万葉の里公園の演出は平成4年に北勢町別名
の植物の専門家である葛山博次先生が当時の下里町長からの依頼を受け、子どもたちにも万葉集に親しんでも
らえるように、実際の植物の前に立て札で和歌と植物名を紹介したものです。今回、新調していただきました
100本の立て札は全て葛山先生の自筆によるもので、一本一本、実際の植物の位置と和歌を確認しながら立
てていただきました。これらは全て、葛山先生の傘寿の記念に寄贈いただい
たもので「平成4年に、子どもたちに万葉集に親しんでもらえるように、万
葉集にゆかりのある植物に立て札を立てました。80歳になる12月の前に立
て替えることができ、うれしく思います。植物は身近なものばかりです。歌
とともに紹介してみなさんに万葉の時代の人々の暮らしや思いを振り返って
もらえればと思います。」とおっしゃってみえました。万葉のロマンを今に
伝える素晴らしい取り組みに感謝と敬意を申し上げます。

員弁庁舎 選挙管理委員会 74-5805問 T 74-5800F

北勢町治田財産区内に住所を有する方へのお知らせ
　9月25日執行予定の、いなべ市北勢町治田財産区議会議員選挙における
立候補予定者説明会を、次のとおり開催します。

日時　8月30日（火）10：00～
場所　員弁庁舎 第7会議室

いにしえ

いなべ市情報誌リンク10



※どなたでも参加できます。身体計測のみでも可。
　仲間づくりの場としても、お気軽にお越しください。

育児相談
日・場所 9月7日（水）

14日（水）
21日（水）
28日（水）

北勢福祉センター
藤原文化センター
員弁健康センター
大安老人福祉センター

受付時間
持ち物

9：30～11：00
母子健康手帳

健康推進課情報　PART86　SEPTEMBER SCHEDULE

78-3517問 T 78-2678F

9月の予定9月の予定
9月1日～9月30日

9999999月の予定定予定予定の予の予のの月月の予定のの 定定月の予定9月の予定

2歳児歯科教室

※対象者には個別に通知いたします。
※染め出しをしますので、汚れてもいい服装でお越しください。

大安庁舎 健康推進課

日　時
場　所
対象者
持ち物

9月8日（木）13：15～14：15（受付）
大安老人福祉センター
平成20年2月11日～3月4日生まれ・前回欠席者
母子健康手帳・健康診査票・尿

※対象者には、個別に通知します。

日　時
場　所
対象者
持ち物

9月15日（木）9：15～9：30（受付）
大安老人福祉センター
平成21年8月・9月生まれ
レジャーシート（1人用）、コップ、手鏡、
母子健康手帳、普段使っている歯ブラシ、
うがい用に小さいバケツ等

3歳6か月児健康診査

日時・内容

場　所
持ち物

9月13日（火）
▶午前の部　9：50～10：00（受付）
　貧血予防に－鉄分たっぷりランチ－（調理実習）
▶午後の部　12：50～13：00（受付）
　妊娠中の栄養について
大安老人福祉センター
母子健康手帳・エプロン

※電話でご予約ください。

日　時
場　所
対象者
日　時
場　所
対象者
持ち物

9月22日（木）13：15～14：15（受付）
藤原文化センター
平成22年1月24日～2月9日生まれ・前回欠席者
9月29日（木）13：15～14：15（受付）
北勢福祉センター
平成22年2月10日～3月8日生まれ・前回欠席者
母子健康手帳・健康診査票

1歳6か月児健康診査

※対象者には、個別に通知します。

ぷれmamaセミナー（妊婦教室）

市内水道メーター交換工事のお知らせ

北勢庁舎 水道工務課 72-2724問 T 72-2260F

　水道メーターの交換を次の通り行います。交換の際は敷地内に立ち入らせていただきますので、ご了承とご協力をお
願いいたします。
期　　間　9月1日（木）～11月18日（金）
対象地区　●北勢町：大辻新田・其原・新町・麻生田　　　　　　●大安町：石榑東・石榑南
　　　　　●員弁町：市之原・坂東新田・石仏・笠田新田・御薗　●藤原町：大貝戸・西野尻
費　　用　水道メーターの交換費用は、市で負担しますので無料です。ただし、交換時に宅内側などで漏水が発見され

た場合の修繕工事などは、お客様の負担になります。
そ の 他　●交換工事は、市の指定業者が行います。工事業者は、市が発行した証明書を携帯していますので、不審に

思われた場合は提示を求めるか、下記連絡先までご連絡ください。
　　　　　●立会いは特に必要ありませんが、一時的に断水となるため、在宅の時には一言お断りしてから作業に入り

ます。留守の場合でも作業に支障がなければ交換させていただきます。
　　　　　●交換が終わりましたら、お知らせのチラシを配布いたします。

農地取得時の下限面積が50アールから30アールに

藤原庁舎 農業委員会 46-6312問 T 46-6319F

　農地の所有権や貸借権など、各種権利を移転・設定するための農地法3条許可に必要な下限面積は、これまで50
アール（藤原町は40アール）となっていました。いなべ市農業委員会では、下限面積を2010年の農業センサスの結
果に基づき見直した結果、平成23年8月許可分からいなべ市全域を30アールに緩和することになりました。
　この下限面積の緩和により、耕作意欲がある方の参入が促され、耕作放棄地の発生の未然防止につながることが期
待されます。なお、下限面積は毎年度必要に応じて見直すこととなっています。

※左記地区の全ての家が対象
になるわけではありません。

11平成23年9月号問＝問い合わせ先 ＝TEL ＝FAX〔市外局番 0594〕T F
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児童虐待、配偶者・恋人などからの
暴力（DV）防止対策

大安庁舎 家庭児童相談室 78-3535問 T 78-2678F

　市では、地域ぐるみで児童虐待やDVをなくそうと「要支援児（者）支援対策地域協議会」を設置
しています。今年度も6月23日に、関係機関の代表者による会議を開催し、市の相談事業の報告や
児童虐待及びDV防止の意見交換を行いました。

★「児童虐待かな？」と思ったら…
　児童虐待が疑われる場合、家庭児童相談室、北勢児童相談所、保育所、学校、子育て支援センターなど、
身近で相談しやすいところに連絡してください。
※虐待の通報が間違いであっても責任は問われません。
　家庭児童相談室（大安庁舎）　　78-3535、　三重県北勢児童相談所　　059-347-2030

　虐待や暴力が行われているサインを見逃さず、早期に把握し、適切な支援をしていく
ためにも早めの連絡、相談をお願いします。

572件

71件

415件

6件

児童相談

母子相談

女性相談

その他

21人

105人

67人

26人

5人

保育園児

小学生

中学生

高校生

その他

66件

32件

31件

10件

146件

5件

18件

107件

★相談室への相談のうち児童相談が50％を越える ★児童相談のうち約50％は小学生

★女性相談内容内訳は、夫などの暴力が16% ★児童相談内容内訳は、
　ネグレクト（養育怠慢）を含む虐待が15％

家庭児童相談室の相談状況（延件数） 児童相談 学齢内訳（実人数）

児童相談 内容内訳（延件数）女性相談 内容内訳（延件数）

0 100 200 300 400 500 600

84件

117件

134件

141件

8件

55件

23件

10件

虐待

養護環境

性格行動

不登校

しつけ育児

非行

障害

その他

夫などの暴力

離婚

子どもについて

家庭不和

人間関係

住居問題

経済関係

医療関係

0 30 60 90 120 150

平成22年度の市の相談状況

★配偶者・恋人などからの暴力（DV）…
　あなた自身やお子さんの安全と将来を第一に考え、ひとりで悩まず、まずはご相談ください。身体的な
暴力だけでなく、言葉の暴力がある場合にも相談してください。秘密は厳守します。
※緊急の場合は、最寄の警察署へご相談ください。【110番通報】
　家庭児童相談室（大安庁舎）　　78-3535、　いなべ警察署　　84-0110

迷わず連絡を！

ひとりで悩まずご相談を！

「おかしいな…」と思ったら連絡・相談を！

いなべ市情報誌リンク12



　トラブル解決の窓口（機関）を探すなら、『日本司法支援センター（法テラス）』のコールセンターへお電
話ください。また、上記手続の意味のご説明や法制度のご案内等も法テラスで行っています。ホームペー
ジからも検索が可能です。お気軽にご利用ください。
相談電話　　0570-078374　　相談時間　平日 9：00～21：00　土曜日 9：00～17：00
ホームページ　http://www.houterasu.or.jp/

お な や み な し

大安庁舎 人権福祉課 78-3563問 T 78-1114F

生生生生生生生生生生生生生生生生生生生ききききききききききききややややややややややすすすすすすすすすすすすすすすすすすくくくくすくくくくくくくくすくくなななななななななるるるるるるるるるるるププププププププププププププププププププププチチチチチチチチチチチチチチチチチチチ知生生きやすくなるプチ知識知識生きやすくなるプチ知識 第17回

このコーナーでは、日常生活における困りごとについて、少し解決のきっかけとなるような情報を提供します。

●職場のいじめは、弱い立場に立たされた労働者に対して、精神的、身体的な苦痛を与え、労働者の名誉、
プライバシー、身体の安全、行動の自由などの利益又は働く権利を侵害したり、職場環境を悪化させたり
する行為です。
●使用者は、いじめが職務に関連して行われているときは、いじめに関与していなくても、損害賠償の責任
を負います。
●もし損害賠償を請求する場合は、メモや録音等で証拠を残しておいたり、使用者に対して内容証明郵便で
いじめを止めるよう要求したりするなどすると有用です。

　職場のいじめについてお悩みの場合は、専門家に相談しましょう。
　もし経済的に余裕のない方であれば、一定の条件のもと、無料の法律相談や弁護士費用等の立替えを行う民事
法律扶助が受けられます。詳しくは下記へご相談ください。

職場の上司からのいじめをやめさせることはできますか？Ｑ
Ａ使用者やいじめをしている人に対して、いじめ行為をやめることを求める
仮処分を申し立てることや、損害賠償を請求することが考えられます。

※この情報は、『日本司法支援センター（法テラス）』のホームページから
　引用しています。

教育委員会 学校教育課 78-3507問 T 78-3526F

　市内の小学校・中学校で講師などを希望される方の、講師登録を募集しています。
登録資格　小学校教諭・中学校教諭・養護教諭の教員免許状をお持ちの方

※1種・2種は問いません。
登録方法　所定の講師登録票に必要事項を記入の上、教員免許状の写しを添えて、
　　　　　いなべ市教育委員会学校教育課（中央公民館内）へご提出ください。

※講師登録票は、学校教育課にありますが、いなべ市ホームページからもダウンロード
できます。

登録期間　随時受け付けています。

※講師の登録であって、採用では
ありません。講師任用の必要が
ある場合に、条件等を考慮した
うえで、該当する登録者へご連
絡いたします。

いなべ市小中学校 講師登録のご案内

保育所（園）入所受付

大安庁舎 こども家庭課 78-3513問 T 78-2678F

　平成24年4月から保育所（園）に入所を希望される方の受け付けを行います。入所の決定は、平成24年2月ご
ろの予定です。
日　　時　9月1日（木）～21日（水）10：00～16：00　※土・日・祝日の受け付けはできません。
場　　所　第1希望の保育所（園）
対象となる児童　労働（居宅内・外での就労）、病人の看護等で保護者・同居の親族・その他の者が保育できないと認め

られる児童。なお、産後休暇・育児休業明けなどで平成24年5月から平成25年3月末までの間に入
所（園）を希望される方もお申し込みください。

申込書の配布　8月25日（木）から。入所を希望する保育所（園）、こども家庭課（大安庁舎）または、各庁舎総合窓口課
で『平成24年度保育所の入所案内』をお渡しします。現在、入所中の児童は、保育所（園）でお渡しします。

申込方法　｢保育所入所申込書｣｢入所児童家庭調査表｣｢家族の状況申告書｣「同意書」に必要事項を記入し、上記
の日時・場所へお申し込みください。

※必ずお子さんと一緒に来所してください。

平成24年度

13平成23年9月号問＝問い合わせ先 ＝TEL ＝FAX〔市外局番 0594〕T F



大安庁舎 人権福祉課 78-3563問 T 78-1114F

券はどこで使える？
　券は、商工会に加盟する次の協力店
でご利用いただけます。協力店は、今
後増減いたしますので、随時情報を提
供いたします。

　草花やキノコなど、初秋の自然を観察
します。
日　　時　9月24日（土）9：30～15：00
場　　所　藤原文化センター 集合
対 象 者　どなたでも自由に参加いただ

けます。（小学生以下は保護
者の同伴が必要です）

持 ち 物　弁当・水筒・筆記用具・返信はがき（詳しくは参加者
に連絡します）

定　　員　40人
申込期限　9月17日（土）
申込方法　往復ハガキに「①開催日・希望教室名②参加者全員の

氏名・学年・人数③住所④電話番号」を記入し、下記
へ申し込んでください。電話での申し込みも受け付
けます。

藤原岳自然科学館（〒511-0518 藤原町坂本870-1）申込先・問 46-8488T/F

北勢町川原の
登奈井尾林道の秋をさぐろう
北勢町川原の
登奈井尾林道の秋をさぐろう

　下記日程で市内および近隣市町児童・生徒の自
然科学作品を展示します。こどもたちの力作をぜ
ひ、ご覧ください。みなさまのご来場をお待ちし
ています。
期　間　9月18日（日）～10月10日（祝・月）
場　所　藤原文化センター 2F 大研修室
その他　入場無料

第３３回
児童生徒自然科学作品展
第３３回
児童生徒自然科学作品展

　嘉永3年（1850）、塚田長平の二男として生まれた秦一郎は椿重三郎へ養子縁組し、平古
101番地の長平の屋敷に住みました。
　平古は明治になって桑名藩が一軒に50両の手当金と、旧士分1500坪､準士分1000坪の土地を用意し藩士た
ちの自立に向け開拓を指示、秦一郎の実父長平も桑名藩柏崎（新潟県）からの入植者でした。
　秦一朗は明治7年東京高等師範学校を卒業し、翌年9月より度会県師範学校に訓導（教師）として勤務、明治
12年29才で三重県師範学校（現三重大学）の初代校長の任命を受け、33才で飯高郡長、36才で多気郡長、37
才で再び師範学校五代目の校長を務めました。
　その後は文部省視学官※・和歌山県知事・秋田県知事を歴任し、教育・地方行政の礎に寄与し、官界を勇退し
てからは三重県織物組合長に推され、機業発展に貢献され、温厚な人柄は人々から信望を受けました。

つ　う

いなべ
検定入門

60
めざざざざせせ！！ ！！いなななべ通めざせ！ ！！いなべ通

～郷土の功績者～～郷土の功績者～～郷土の功績者～

三重県師範学校 初代校長「椿 蓁一郎」1850～1935 員弁町平古

員弁庁舎 広報秘書課 74-5820問 T 74-5821F

※視学官（教育行政の指導者）
情報提供：いなべ市語り部 渡部 勇さん
写真出典：三重県教育史 第一巻

つばき しん いち ろう

わたらい

し ぶんきゅう し ぶんじゅん

いしずえ

お

㈲嶋屋
小寺薬品
美誠堂
㈲愛産
㈱ほくせい・愛灯館
㈲山口屋本店・ヤマグチヤ

学生堂
共栄堂印刷㈱

㈲松乃屋
出口紀幸税理士事務所
多湖ホーム
二之湯酒店

杉本呉服店
　 いとう呉服店
㈱ヤマサン
小川薬品
　 緑香園
いちご園・ニコニコファーム

黒田商店
ヘアサロンかわさき
カフェアタント
DRIVE HOUSE 藤原

ボランティアありがとう券が
使用できるお店が増えました！

▼員弁地区

▼大安地区 ▼藤原地区▼北勢地区
NEW

NEW

いなべ市情報誌リンク14



いなべ市納涼花火大会いなべ市納涼花火大会いなべ市納涼花火大会

いなべ市商工会 北勢支所 72-3131問 T

　今年も商工会青年部が、夏の風物詩「花火大会」を開催します。た
くさんの市民に楽しみ、元気になってもらうことで、いなべの経済
活性化の起爆剤になってくれればと祈念し取り組んでおります。今
年は、東日本大震災被災地のいち早い復興を願い、「がんばろう日本」
（15号玉）を打ち上げます。当日、18：00から花火終了まで、夜店
を行う予定です。
開催日時　8月20日（土）20：00～20：30
　　　　　※小雨決行　※雨天の場合は順延、28日まで
打上場所　員弁町上笠田地内（員弁川左岸・三笠橋北西2㎞）
主　　催　いなべ市商工会 青年部

ミ
ル
ク

ロ
ー
ド

●ショッピングセンター

●コンビニ

いなべ●
総合学園　

片樋 高柳

三笠橋南詰

三笠橋北

宇野

いなべ警察署東員弁街道

三笠橋

天王橋

大久保

久下

石榑下

員弁川

打上場所
■夜店
　会場

いなべ警察署● GS●

R421

プロジェクト

｢いのち」をテーマにした標語募集
大安庁舎 人権福祉課 78-3563申込先・問 T 78-1114F

応募資格　市内在住・在勤・在学の方
応募方法　①応募用紙（Link9月号に挟み込みのチラシをご利用

ください）　②ハガキ　③FAX　④市ホームページ
締め切り　10月５日（水）※当日消印有効

※作品はおひとり1点とし、未発表の
ものに限ります。
※詳しくは、今月号に挟み込みのチラ
シをご覧ください。

市民つながり人権講座①② 参加者募集
日時　8月19日（金）19：00～21：00
講題　看護師が見つめた人間が死ぬということ
講師　宮子あずささん（看護師・東京女子医科大学 大学院生）

日時　8月26日（金）19：00～21：00
講題　いのちの“格差” ～ハンセン病回復者との出会いから～
講師　小川秀幸さん（三重テレビ放送 報道制作部 部長代理）

場　所　員弁コミュニティプラザ
対　象　どなたでも
定　員　各講座100人
受講料　1講座につき500円　
申込方法　①申込用紙　②ハガキ
　　　　③FAX　④市ホームページ

　魚釣りと魚拓を体験しようよ。
日　時　9月3日（土）
　　　　9：00～11：00
場　所　屋根のない学校
対象者　小学生・保護者
講　師　鹿島清孝さん

講座の紹介講座の紹介

屋根のない学校（藤原町坂本２０６５「簡易パーキングふじわら」隣［国道３０６・３６５号沿い］）申込先・問 46-6363T/F
※団体でのご利用など詳しくは、藤原文化センター　46-4311へお問い合わせください。T

● 9月 3日（土）13：30　植物教室
● 9月10日（土） 9：00　昆虫教室

13：30　ビオトープ作り
● 9月18日（日） 9：00　おもちゃ作り
●10月 8日（土） 9：00　かるた作り

13：30　植物教室
●10月 9日（日）11：30　お祭りに参加しようよ
●10月16日（日） 9：00　おもちゃ作り※全ての教室に申し込みが必要

　です。

他の講座「魚と人と自然のおもしろ教室」
屋 校学校学屋根のない学校

テーマ：いのち ～人とつながって生きること、人を思いやること、そして平和など～

講座①

講座②

15平成23年9月号問＝問い合わせ先 ＝TEL ＝FAX〔市外局番 0594〕T F



写真講座〈デジカメ〉

平成23年度 生涯学習講座

教育委員会事務局 生涯学習課（大安町大井田2704番地　中央公民館内） 78-3521申込先・問 T 78-3509F

　今ひとつ思うような写真が撮れない、
写真撮影のテクニックをもっと向上し
たいという方。
　どうぞご参加ください！
講　師　江口愼一氏（プロカメラマン）
対象者　デジタルカメラに興味があり、

写真撮影初心者、写真撮影の
レベルアップをしたい人（市内
外問いません）

定　員　各回とも30人（先着順）
締切日　9月1日（木）17：00まで

スクラップブッキング講座

「プロから学ぶやさしい」

「世界で一つだけのオリジナルアルバムを作ろう」

　今お持ちの写真を変身させて可愛くアルバム作
りしてみませんか？写真ごとに思い出を書き綴り、
自分史や家族の歩みを残せます！ 
　スクラップブッキングとは、写真を台紙にレイ
アウトし、その周りにステッカー、スタンプ等で
デコレーションをするクラフトです。表紙にも写
真が貼れて、中のフラッグ部分の写真は、丸や四
角にカットし、かわいくデコレーションします。
初心者も簡単に楽しんでいただけます。

日　時　10月8日（土）
　　　　13：30～16：00
場　所　中央公民館 大会議室
講　師　増谷紀代香氏
対象者　思い出の写真を素敵に残し

たい人（市内外問いません）
定　員　30人（先着順）
受講料　1,000円（材料費込み）
締切日　9月30日（金）17：00まで

実
践
講
座

　屋外撮影会（屋外に咲く草花を自由撮
影し、現地で講師指導）をします。
日　時　9月17日（土）13：30～16：30
場　所　大安スポーツ公園 周辺（予定）

※雨天時は、室内でのマクロ（接写）
撮影をします。

受講料　500円

●両講座共通事項　受付開始日　8月10日（水）
※申し込み方法など、詳しくはLink9月号挟み込みチラシまたは市ホームページをご覧ください。 （写真はイメージです）

基
礎
講
座

　デジカメ撮影の基礎（撮影指導、プロ
ジェクターによる講師作品紹介、受講者
作品の講評）を学びます。
※ポストカードのプレゼントの特典あり！
日　時　9月10日（土）13：30～16：30
場　所　中央公民館 大会議室
受講料　500円

そば畑そば畑そば畑

そば打ちそば打ちそば打ち

いなべ市農業公園 46-8377申込先・問 T 46-8385F

いなべ市農業公園　うめぼ～やだより

農業公園 イメージキャラクター
うめぼ～や

　こんにちは。うめぼ～やです。秋になると白い花畑が市内のあち
らこちらで見られるって知っていましたか？実は、そば畑なんです。
そのいなべで育った新鮮なそばで、そばを打つ方が増加中！ぜひ、
あなたもそばを栽培するところから学んでみませんか。

農業公園情報▶
「うめ～る」の　

登録はこちらから　

日　　時　8月27日（土）9：00～12：00
場　　所　藤原簡易パーキング（藤原町山口1949-1）
定　　員　10組（1組4人まで）
会　　費　5,000円/1組（そば打ち体験・そば粉5㎏含む）
申込期限　8月19日（金）
スケジュール　●第1回 そばの種まき　 8月27日（土）
　　　　　　　●第2回 そばの花の観賞 9月24日（土）
　　　　　　　●第3回 そばの収穫　　 11月12日（土）
　　　　　　　●第4回 そば打ち体験　 11月19日（土）

～～

※天候等の理由により、
変更・中止すること
がありますので、ご
了承ください。

そばを学ぶ～種まきからそば打ちまで～

いなべ市情報誌リンク16



　9月14日（水）・15日（木）の2日間を、図書館システム更
新のため全館休館します。ご理解とご協力をお願いします。

臨時休館のお知らせ臨時休館のお知らせ臨時休館のお知らせ

　図書館のキャラクターに名前をつけてく
ださい。募集期間は8月31日（水）までです。
応募用紙に必要事項を書いて、図書館の応
募箱に入れてください。

愛称募集！愛称募集！愛称募集！

わたしの本棚　いなべの図書館

いなべ市図書館通信いなべ市図書館通信市図書館通信

●全館：毎週月曜日・火曜日
　　　　図書館システム更新…9月14日（水）・15日（木）
●大安：蔵書点検など…9月14日（水）～22日（木）

8月・9月の休館日

大安中央児童センター大安中央児童センター大安中央児童センター
美味しいピザ作り

　美味しいピザを生地から作ります。
日　時　9月11日（日）10：00～11：30
対象者　5歳児～小学生・中学生
　　　　（2年生以下は保護者同伴）
支援者　サンデーキッズ
　　　　（代表：伊藤 淑枝）
定　員　15人
参加費　100円
持ち物　エプロン、バンダナ、
　　　　マスク、手拭き、お茶

星座観望会 ～中秋の名月をみよう～
　中秋の名月と夏のさんかく（月・おりひめ・ひこぼし・アル
ビレオ）を天体望遠鏡で観察します。雨天の場合は、星座のお
話があります。
日　時　9月11日（日）18：30～20：00
　　　　※雨天の場合は18：30～19：30
対象者　5歳児～小学生・中学生
　　　　（ご家族でどうぞ！）
指導者　生川 雅章
定　員　45人
参加費　無料

大安中央児童センター
77-0014（9：00～16：30／月曜日休館）

申込先・問
T/F

エコでござる 江戸に学ぶ
江戸のびっくり 省エネ生活

石川英輔／監修　鈴木出版／刊

　節電ってどうすればできるの？江戸時
代の人びとの生活から学ぶエコ生活術を
図・イラストでわかりやすく紹介してい
ます。　　　　　　　（北勢のうさぎちゃん）

北勢図書館 72-2200T 員弁図書館 74-4144T 大安図書館 87-0021／ ／ ／T 藤原図書館 46-4150T問 問 問 問

わたしの一冊わたしの一冊
～思い出の本、とっておきの本、おすすめの本～～思い出の本、とっておきの本、おすすめの本～

子どもと楽しむエコ遊び
私たちのエネルギー大作戦
だれでもわかるエコロジーQ&A

デイヴィッド・スズキ／著
池内　了／著
佐伯平二／著

※詳しくは、こどもぱれっと通信（○△□コーナー）をご覧ください。
※すべての講座は事前申し込みが必要です。

第5回

戦没者を追悼し平和を祈念する日です

大安庁舎 人権福祉課 ７８-３５６３問 T ７８-１１１４F

　先の大戦における全戦没者に対し、国を挙げて追悼の誠をささげるため、昭和57年4月13日に『戦没者を追悼し平
和を祈念する日について』が閣議決定されました。また、昭和38年以降、全国戦没者追悼式が政府主催の下に引き続き
行われています。当日は、国の機関等において半旗を掲揚するとともに、正午から1分間の黙とうが行われます。
　戦争には多くの人権侵害が潜んでいます。全世界から戦争をなくし、誰もが人権が守られた幸せな生活をするため、
戦没者を追悼し平和を祈念する日を学んで“人権の扉”を開きましょう。

このコーナーでは、人権に関するさまざまな情報を掲載します。

戦第5の鍵は…

毎年８月１５日は『戦没者を追悼し平和を祈念する日』です

図書館からのおすすめ図書館からのおすすめ
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　北星高校は、午前・午後・夜間の三部の定時制課程と平日・日曜日両コースのある通信制課程を併設した高校です。半年ごとに単位
認定をする単位制の学校です。
　秋期入学者選抜の受付は９月５日(月)から12日(月)まで。試験日は９月14日(水)です。試験の内容は作文と面接です。入学定員は、
定時制昼間部の普通科・情報ビジネス科各４名、定時制夜間部の普通科は2名、通信制普通科は60名です。合格発表は９月16日(金)で
す。転入学試験も同様に行います。入学定員は若干名です。
　願書は8月2日(火)から北星高校事務室で受け取れます。
詳しくは、電話にてお問い合わせください。

県立北星高等学校　秋期入学者選抜の募集について

県立北星高等学校  　059-363-8111
e-mail　hhokusad@hhokus.mie-c.ed.jp

問

問
問

問

問申込先

問
問

T
T
T

F
F
F

T

問 T

TF

T F

T F

T

問
T

●●

●●

●●

●

納期限（※口座振替日）は8月31日（水）です。
※前日までに預金通帳残高をご確認ください。
　なお、納付には便利な口座振替制度をご利
用ください。
　お申し込みはお近くの指定金融機関等で！

期限内納付は社会のルールです！
－お忘れのないようお納めください－

いなべ市
８月の
納付は

市・県民税　　　　　　第２期
国民健康保険料　　　　第２期
後期高齢者医療保険料　第２期
介護保険料　　　　　　第３期

員弁庁舎 納税課　    　　74-5803　　74-5859
北勢庁舎 保険年金課　　72-3829  　72-3334
大安庁舎 長寿介護課　　78-3518  　78-1114

自衛隊には、一人ひとりが「主役」になる場所があります。
適性や希望を見つめて最適なコースを選択してください自衛官募集案内

採用種目 　　　　　　資　　　　　格 　　　　　　受付期間 　　試験日

防衛大学校
学生

推薦

一般

高卒(見込含む)21歳未満の者
【推薦については高等学校長の推薦等が別途必要】 9月5日～9月8日 9月24日・25日

高卒(見込含む)21歳未満の者
自衛官は23歳未満の者 

9月5日～9月30日

1次　11月5日・6日
2次　12月13日～17日

防衛医科大学校学生 高卒(見込含む)21歳未満の者 1次　10月29日・30日
2次　12月7日～9日

看護学生 高卒(見込含む)24歳未満の者 1次 10月22日
2次 11月19日・20日

自衛官採用制度説明会
　各種採用コースの説明や自衛官の勤務内容・職種などを説明します。
　また、イベントの案内も行いますので、自衛隊のことをもっと知りたい方や
興味のある方は是非お越しください。

開催日 　　　　　　時間 　　　　　　　　　　　　場　　　所

8月24日（水） 13：00～16：00 　 くわなメディアライブ　多目的ホール
（桑名市中央町3-79）

9月3日（土） 　9：00～16：00 鈴鹿市神戸コミュニティセンター
（鈴鹿市神戸9-24-52）

自衛隊四日市地域事務所（〒510-0074　四日市市鵜の森1-14-11　阿部ビル2Ｆ）
059-351-1723

　無業状態にある若者（概ね40歳未満）・保護者が対象です。
相談無料で専門の相談員が対応します。
一人で悩まず、まずは相談してみませんか。（予約制）

就職について悩んでいませんか？
若者の自立をサポートします！厚生労働省委託事業

　　北勢地域若者サポートステーション　　 059-359-7280 　　059-359-7281
 　　火～土曜日(電話受付:10:00～17:00) http://hokusapo.com  wakamono@hokusapo.com　 　

出張相談　毎月第3水曜日　13:30～17:00
8月の相談日　８月17日（水）13：30～17：00　藤原庁舎　2階　会議室

9月27日（火）13:00～16:00…………北勢福祉センター

人権相談日のお知らせ

海で安全に楽しく遊ぶ

●

●

　混声合唱団ノース・コールの初めてのコンサートを
開催します。

ノース・コール　
第１回コンサート　ポーコ・ア・ポーコ

ゲスト：尺八と箏の演奏　尺八/伊藤楽山（勝哉）　
　　　　　　　　　　　　箏/浜田静代、近藤眞佐子

指揮/工藤　文世　　ピアノ/鷲山　成美

ノース・コール　　72-5452（岡本）

　先の大戦で父などを亡くした戦没者の遺児を対象として、父などの戦没した
旧戦地を訪れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域の住民と友好親善を図ります。
実施地域　①フィリピン（１次）　②東部ニューギニア（１次）　
　　　　　③中国（１次）④ボルネオ・マレー半島　
　　　　　⑤西部ニューギニア（１次）　⑥ミャンマー（１次）　
　　　　　⑦ソロモン諸島　⑧マリアナ諸島　⑨西部ニューギニア（２次）
　　　　　⑩東部ニューギニア（２次）⑪トラック諸島　⑫パラオ諸島　
　　　　　⑬フィリピン（２次）⑭ミャンマー・インド（２次）　
　　　　　⑮中国・バシー海峡（２次）
主催　　　　財団法人日本遺族会
申し込み先　財団法人三重県遺族会（〒514-0006　津市広明町367　三重県遺族会館内）
　　　　　　　 059-225-2073　　059-226-6460
　　　　　　Ｅメール：mie-izokukai@za.ztv.ne.jp

戦没者遺児による慰霊友好親善事業　参加者募集

財団法人日本遺族会　福祉事業部事業課事業係
03-3261-5521（内線3656）　03-3261-9191

○救命胴衣の常時着用！
○防水パック入り携帯電話等連絡手段の確保！
○118番の有効活用！を守りましょう。
　遊泳時は子供から目を離さないようにしましょう。

自己救命策3つの基本

四日市海上保安部　　059-357-0118

【納付書（現金納付）の方】
　市・県民税、国民健康保険料はパソコン、
　携帯電話からインターネットを利用して、
　クレジットカードでも納付できます。
　詳しくは、市のホームページ（トップペー
　ジ左上段「Yahoo! 公金支払い」バナーを
　クリック）をご覧になるか、担当課まで
　お問い合わせください。

日時　９月３日（土）13：00開場/13：30開演
場所　北勢市民会館　さくらホール
入場　無料

童謡メドレー/サウンドオブミュージックより/落葉松　他
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T F問

T F問

１次試験　教養試験(120分)　消防適性検査　体力テスト
２次試験　小論文　個別面接
　　※教養試験は択一式です。

桑名市消防職員を募集します 平成24年度桑名市消防職員採用予定者（平成24年4月１日採用予定）
を次のとおり募集します。

試験日・会場
１次試験　9月18日（日）桑名市消防本部（午前９時から）
２次試験　１次試験合格者に通知します

試験内容

８月１日（月）から８月15日（月）の午前８時30分から
午後5時15分まで (土曜日、日曜日を除く。)　 
郵送の場合は、簡易書留で「試験申込書在中」と朱書
し、8月12日（金）までの消印のあるものを受付けます。

申込期間

職　種　募集人数 　　　　　　応　募　資　格 要項配付・応募用紙提出
場所　お問い合わせ先

消防職　４人程度

①昭和60年4月2日以降に生まれた方で、大学、
　短大、高校を卒業又は来年3月卒業見込みの方
②消防職務遂行に支障のない方
③身長概ね155センチメートル以上の方
④採用後に桑名市又はその近郊に居住できる方
⑤日本国籍を有し、地方公務員法第16条に定め
　る欠格条項に該当しない方

消防本部　総務課
桑名市江場７番地
電話0594-24-5273
その他、各分署で応
募用紙を受け取るこ
とができます。

その他、次の方法でも検索できます。
ホームページ　http://www.city.kuwana.lg.jp/

日　時　９月11日（日）　9：15～9：45（受付時間）
　　　　　　　　　　　　9：45～16：00（対局）
場　所　北勢市民会館　２階　視聴覚室
　　　　（北勢町阿下喜3083番地1）
参加費　一般1,500円、中学生以下1,000円
　　　　（いずれもお弁当付き）
　　　　※市文化協会会員は、一般1,000円、中学生以下500円
　　　　※参加費は、当日受付でいただきます。
参加申込　8月15日（月）までに、下記までお申し込みください。

参加者募集！
第５回 NPO法人いなべ市文化協会会長杯争奪
囲碁将棋大会

ＮＰＯ法人いなべ市文化協会事務局
　　　　　　　（北勢市民会館内）
82-1551（平日9：00～17：00）

問申込先

T／F

T

　現在、高齢者や障害者に対する虐待などの事案が依然とし
て数多く発生していることから、高齢者や障害者をめぐる様
々な人権問題の解決を図る取り組みを強化することを目的と
して、全国一斉『高齢者・障害者の人権あんしん相談』強化
週間を実施します。
　期間　９月５日（月）～９月11日（日）
　時間　午前８時30分から午後７時まで
　　　　（ただし、土曜日・日曜日は午前10時から午後５時まで）
　場所　津地方法務局
　　　　　相談電話　　059-228-4711

平成23年

社会生活基本調査 日本の未来の羅針盤

10月20日 国民の生活時間の使い方や、さまざまな活動状況を
調べ、よりよい暮らしと社会のために活用されます。

調査へのご理解とご協力をお願いします。

三重県政策部統計室　　059-224-2051問 T

問

問

T

T

日　時　８月・11月・２月の第３日曜日　10：00～11：30
　　　　（８/21、11／20、H24．2/19 ）
場　所　ナーシングホームもも・いなべ　北勢町阿下喜3514　
定　員　20人／月
講　師　認知症キャラバンメイト（※1）

カリキュラム
10：00-10：15　キャンペーンDVD　　
10：15-10：45　認知症とは？（診断・治療・予防）　　
10：45-11：15　関わり方、サポーターとしてできること
11：15-11：20　いなべ市見守りネットワークについて
11：20-11：30　　オレンジリング贈呈

『高齢者・障害者の人権あんしん相談』
　　　　　　　　　にお電話ください

－強化週間　9月5日～9月11日－

大安庁舎人権福祉課　　78-3563　　78-1114

ナーシングもも　いなべ　　72-3530

認知症サポーター養成講座のお知らせ

（※１）サポーターを育成するために、認知症を 勉強して、全国
　　　　キャラバン・メイト連絡協議会から認定を受けた人。

　花づくり運動への助成は予定申請額に達しましたので、
平成23年度の助成申請の受付を終了いたします。
　多くの団体に申請いただきありがとうございました。

平成23年度
花づくり運動助成の受付を終了しました

員弁庁舎　都市整備課　　74-5812　　74-5800

受付期間　8月1日（月）～8月31日（水）
インターネットからのお申し込みも可能です。
三重県ホームページ「県職員採用」をクリック！
三重県警察就職説明会も開催中！

　　　　　詳しくは、下記までお問合せください。

三重県　警察官　募集
Ｍ　　Ｋ　　Ｂ　５８

平成24年4月採用の
三重県警察官を
募集します。

いなべ警察署　　84-0110

●●

●●

●●

●

●

●

●
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T T救急医療情報　■桑名地域救急医療情報センター（消防本部）　　23-1199　■救急医療情報システム音声･FAX案内サービス 　　　0800-100-1199（通話料無料）
　　　　　　　■いなべ医師会(在宅当番医)　http://inabe-med. or.jp/　■医療ネットみえ　http://www.qq.pref.mie.jp/　【携帯電話 http://www.qq.pref.mie.jp/k/】
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　わがふるさと「市之原」に貴重な天然記念物「コノハナザクラ」が発見され
たことを知り、ぜひとも郷土のみなさんと共に守っていきたいと思いお引き
受けをしました。

　いなべ総合学園高校３年生の川瀬克祥君（員弁町大泉）が、JOC
ジュニアオリンピックカップ男子カデットの部フリースタイル58
㎏級で優勝し、8月下旬にハンガリーで行われる世界カデットレス
リング選手権大会に出場します。
　初めての世界大会に向け「海外の選手は力が強い。僕は力がない
ぶん技を出し、1試合を大切に勝ち進みたい！」と世界の舞台で活
躍する気持ちを心強く話してくれました。
　川瀬君は、中学生からレスリングを始め、
わずか6年目で世界大会出場の切符を勝ち取
りました。始めた頃は1回戦で負けてばかり
だったとか。でも、勝つことの喜びや勝ち残
ることの嬉しさを知り、日々の練習がますま
す大切に思えたようです。
　世界大会の前には、全国高校総体も控えて
いるとのこと。8月の新聞スポーツ欄を見る
のが楽しみになりますね。

語り部を始めたきっかけは？

　所有者の水谷重昭さんに情報をいただきながら、主に開花の時期を中心に
訪れる人たちとコノハナザクラ談義を楽しんでいます。また、花の時期にみ
んなで歌って楽しむ「うたおう会」を始めました。

語り部としての具体的な活動は？

　身体不自由となった身なれど、命あること、元気
でいられることへの感謝と、ふるさといなべで生ま
れ育ったことへの感謝の想いを込めて、プチ花街道
づくりを楽しみ、体の痛みを忘れています。

語り部以外の活動は？（趣味など）

　植物の名前で「いわつつじ」です。正式には「ミ
ツバツツジ」といいます。今では見られなくなりま
したが、子どもの頃、里山に入ればあちこちに見ら
れ、優しいうす紫色の春の訪れを告げてくれる花で
した。「いわつつじ」＝「早春」のイメージが今も心に
残っています。

いなべの方言で好きな言葉は？

語り部語り部

古市 みよ子さん
（員弁町楚原）

レスリング
ジュニアオリンピックカップ優勝！
世界大会へ！

▲満開のコノハナザクラ
　（員弁町坂東新田）

　資源節約について考えてみ
ました。
　東日本大震災以来、電気エ
ネルギーだけでなく、私たち
の生活の周りにある「資源」
について考える機会が多くな
りました。
　普段の生活で当たり前のよ
うに使っている石油、ガス、
水などの「資源」には限りが
あること。そしてそれは私た
ちの使い方しだいで、未来へ
残していけることをあらため
て考えたいなと思いました。

▲満開のコノハナザクラ

楽しむ「うたおう会」を

よしかつせかわ

◀コノハナザクラの説明を
する古市さん
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