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○Pick Up! 
    ― 藤原小学校 校歌歌詞が決定 ―

○ マイタウン
    ― 成人式 新たな門出を ― 

　特集 1   新庁舎 構想 ～にぎわいから生
な り わ い

業～

　 特集 2 　マイナンバー詐欺多発！



　いなべ市役所の各庁舎は建設後 30 ～ 40 年が経過
しており老朽化が進んでいます。庁舎として利用する
には近い将来、大規模な改修、または建て替えが必要
です。
　そこで、市は合併特例債※を活用し、現在の 4 つの

～にぎわい から生
な り わ い

業～

新庁舎の建設場所は北勢町阿下喜。
市の地理的中心であり効率的な

サービスの提供に繋がります。
　また、近くに東海環状自動車道のイ
ンターチェンジが建設され、市の主
要道路である国道（306 号・365 号）
や県道が交差する場所であることか
ら、市内の人だけでなく市外の人もア
クセスしやすくなっています。

庁舎を統合した新庁舎の建設を、平成 31 年の開庁を
目標に進めます。

※合併特例債…事業費の 95％まで借り入ることができ、その返済金
額の 70％が普通交付税として交付される財政支援

※シビックコア…食堂と会議室を兼ね備えた施設。（市の定義）
いずれも市民が集い活動するスペースとして利
用が可能。

庁舎を建設するにあたり、
コンセプトとして大きな

柱を 3 つ建てました。市民に
愛され、市民の安全を守る。
　なにより、市の誇りと感じて
もらえるような庁舎を計画しま
した。

市民をあたたかく迎える開かれた庁舎
•	豊かな樹木に包まれ、緑と共存する庁舎
•	周辺の自然や住宅に対して、圧迫感の無い低層の庁

舎
•	全国屈指のパティシエやシェフを招き、市内の賑わ
いを創出する「にぎわいの森」を設置し、観光の拠
点としての機能を盛り込む

わかりやすく使いやすい庁舎
•	庁舎は「行政棟」「議会棟」「保健センター」「シビッ

クコア※」の 4 棟で構成
•	総合窓口や福祉関係窓口など市民利用の多い部署を

行政棟 1 階に配置
•	施設を共用するため、シビックコア※に会議室を集約

安全安心を守る庁舎
•	災害対策本部として機能する行政棟は免震構造と

し、災害時も継続して機能する庁舎
•	電気・通信回線については二系統以上引き込むなど、

いかなる状況でも庁舎機能を維持できる庁舎
•	自然換気、採光、太陽光発電、雨水貯留などを利用

し、インフラ断絶時にも自立運用できる庁舎
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新庁舎 構想
（イメージ図）

　新庁舎概要
≪建 物 位 置≫　いなべ市北勢町阿下喜地内
≪敷 地 面 積≫　約 36,880㎡
≪延 べ 床 面 積≫　約 14,600㎡
≪階 数≫　行政棟：地上 2 階、地下 1 階 　議会棟：地上 2 階、地下 1 階
　　　　　　  　　 シビックコア：地上 2 階　       保健センター：地上 2 階
≪駐 車 台 数≫　約 300 台
≪構 造≫　鉄筋コンクリート造　一部鉄骨造・木造
≪概 算 工 事 費≫　庁舎建設工事 57 億円
　　　　　　　　　造成、外構工事（用地費含む）20 億円
　　　　　　　　　保健センター建設工事 12 億円
　　　　　　　　　にぎわいの森整備工事 5 億円

※国の財政支援を受けるため、
　市の実質負担は30～40億円。

計 94 億円
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　なぜ、今、新庁舎が必要なのですか？現在の 4つの庁舎は建設
されて 30年から 40年経過して老朽化していますが、今直ぐに
建て替える必要はありません。しかし、この先、20年の間には
必ず建て替えか、大規模改修が必要です。一般的に庁舎の建て替
えには国からの財政支援はありません。唯一、合併した市町村に
与えられる特例、合併特例債があります。この特例を利用します
と約 1/3 の自己負担で建設が可能です。その期限が平成 30年度
に迫っています。そこで、期限内に新庁舎を建設し、今の庁舎を
図書館や福祉の事務所として利用し、更に古い郷土資料館や旧幼
稚園などを廃棄することによって、全体として効率的な運営を目指すものです。
　また、新たなに保健センターを建設することにより、プライバシーに配慮した健診や障がい児の療育を始
めたいと考えます。更に、農業後継者を育成する農業のビジネススクールを誘致し、この地に合った栽培方
法だけでなく、加工や販売もサポートし、農を志す若き就農者が集う庁舎を目指します。また、地方創生事
業として、庁舎に隣接する森に大都市でも屈指のシェフやパティシエを誘致し、いなべの食材に新たな魅力
を、いなべの若者に新たな夢をもたらし、大都市からの誘客と移住の拠点にしたいと考えます。

市長
コラム

▲耕作放棄地を活用したマイファーム（農
業ビジネススクール）の取り組み

いなべの食材に新たな魅力を、
　　　　　いなべの若者に新たな夢を いなべ市長　日沖  靖

～選ばれるまちを目指して～

 新庁舎建設課　  74-5837

≪にぎわいの森≫
　若者にとって魅力的なまちにするために、全国屈指
のベーカリーやビストロ、農業学校などを敷地内に集
め、賑わいを創出する一画、にぎわいの森。目的は、
都市から地方へ人の流れを創ること。
　にぎわいの森には 8 つのテナントを予定し、入居す
る事業者は、大都市で磨き上げたセンスで農・食・自然
といったいなべの魅力に付加価値を与え、いなべ独自
の商品やサービスで、大都市からの誘客を目指します。
　一流の職人に触発され、自らが起業する生

なりわいびと
業人が集

うまちになればと考えています。

　本市でも、若者の人口減少が課題となっています。
　市が行ったアンケート調査では、いなべ市が将来ど
のようなまちになってほしいと思いますかの問に、多
く人が「若者にとって魅力的なまち」と回答しています。
　地方創生の風を好機と捉え、市の強みを活かして、

新たな価値を創造し、大都市からいなべ市へ人の流れ
を変え、人口減少に歯止めをかける必要があります。
　そのために、若者が交流・移住先として選び、起業
できるようなまちを目指します。

　1 月 13、14、15、18 日、市内 4 か所で新庁舎建設説明会を
開催し、計 193 人の市民が参加しました。説明では、新庁舎の
コンセプトや施設配置、財政計画などについて話しました。
　参加者からはたくさんの質問が挙げられ、新庁舎建設に向けて
の理解を深めていました。 大安会場の様子▶

≪新庁舎建設説明会 開催≫

（イメージ配置図）

駐車場

議会棟

農業体験広場

にぎわいの森
※テナント 8
店舗・農業
体験広場を
含む

行政棟

保健センター

シビックコア

駐車場

≪保健センター≫
　健康診断や検診、発達支援の拠点として保健セン
ターを建設します。
　「人目にさらされない」、「専用の検査室で集中でき
る」、「広い・明るい・衛生的」などの市民の声を反映
した、誰でも安心して受診や相談ができる建物を計画
しています。
　建物には調理室、栄養指導室、療育専用の部屋を設
け、多くの人の健康につながるよう万全な体制で支援
に臨みます。

◀▼ 3歳6か月児健診の様子

Ｎ
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　マイナンバーを使って手続きを行う際には、本人確認を行うことが義務
付けられています。もし、マイナンバーが漏えいしたとしても、マイナン
バーだけで手続きを行うことはできません。

⇒ これらのような要求には一切応じないでください！

マイナンバー制度全般について
　　　　　　　　  マイナンバー総合フリーダイヤル　  0120-95-0178
　　　　　　　　（平日 9：30 ～ 22：00、土日祝 9：30 ～ 17：30 ※年末年始を除く）

不審な電話・メールに遭遇した場合、被害にあった場合は…
　　　　　　　　  消費者ホットライン　  188
　　　　　　　　  三重県警察　相談専用電話　  #9110

　マイナンバーの通知や利用、個人番号カード
の交付などの手続きで、国の関係省庁や地方自
治体などが電話・メール・訪問で、口座番号、所得・
資産の情報、家族構成や年金・保険などの情報
を聞くことはありません。また、お金の要求や
ＡＴＭの操作をお願いすることもありません。

　「あなたの名前やマイナンバーを貸してほし
い」といった依頼は詐欺の手口です。こうした
手口で、人を欺くなどして、他人のマイナンバー
を取得することは法律により罰せられます。な
お、不正な提供依頼を受けて自分のマイナン
バーを他人に教えてしまっても、刑事責任を問
われることはありません。

　今年からマイナンバー制度による手続きが始
まりました。それに伴い、マイナンバーを悪用
した詐欺が急激に増えています。
　不審な電話やメールは対応することなく、む

件名：重要　マイナンバーについて
本文：マイナンバーの個人情報漏えいが発覚しました。
　　　このままでは、携帯電話が使えなくなったり、
　　　ローンが組めなくなったりします。
　　　下記、URLへアクセスしてください。
　　　http:// □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□

事例 3

メールに従って手続きをする必要が本当にあるのでしょうか。

こんなメールが届きました。マイナンバー 　 　 多発！
マイナンバー制度を悪用した不審な電話・メールにご注意ください。

詐欺

やみに他人にマイナンバーを教えないようにし
ましょう。今回は実際に他市町で寄せられた相
談事例を紹介します。

お問い合わせ先
マイナンバーを教えたことは犯罪になる！

　「恵まれない子どもたちを救うために寄付をしませんか。マイナンバーを教えて
もらうだけで寄付になります」と公的な機関を名乗る人から電話がかかってきた
ので、マイナンバーを教えました。すると翌日、

事例 2

　と寄付を受けたという人から電話があり、私がマイナンバーを教えたという
記録を改ざんしてあげるからと言って 5

・・・
00 万

・ ・
円を要求されました。

　自分自身のマイナンバーを教えたことで責任を問われるのでしょうか。

事例 1

市役所から来ました。
マイナンバーカードにはお金がかかります。

ある日、市役所の職員を名乗る人が訪問してきて、

　と言って、マイナンバーの手続きに関する手数料を
2
・
万
・ ・
円要求されました。お金を払う必要はあるので

しょうか。
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　1月9日（土）、市内4ヶ所で成人式が行われ、

二十歳を迎える新成人が参加しました。北勢

町の式に参加した吉田哲之さんは「海外でも

活躍できる技術者になりたいです」と夢を話

していました。488 人のみなさん、おめでと

うございます。

1. 表彰式の様子 2. 収穫祭で楽しく餅つき 2

新たな門出を

水しぶきに虹がかかった出初式での一斉放水（員弁大池）まちで起こった出来事や
気になるあの人を紹介します。

　12 月 21 日（月）、青年海外協力隊としてボランティア派遣さ

れる馬場理栄さん（藤原町大貝戸）が日沖市長を表敬訪問しました。

馬場さんは 1月から 2年間、中央アジアの北東部に位置するキル

ギスに赴任し、ナリン子供教育センター（ナリン州ナリン市）で

日本語や日本文化を子どもたちに教えます。馬場さんは「社会に

役立つ日本語を教え、日本文化を広めたいです。できれば三重県

の小学校と姉妹校になって交流をはかりたいです」と話しました。

―青年海外協力隊― 

「北中津原を守る会」が優秀賞
　県内で農村の機能維持や環境保全の活動に取り組んで

いる団体（610団体）の交流会「第 8回みえのつどい」が、

12月 12日（土）に津市で開催されました。

　優秀活動の表彰式で、北勢町の「北中津原を守る会」（代

表：伊藤久弥さん）がコミュニティ部門で三重県知事か

ら表彰を受けられました。これは、収穫祭や虫送りなど

を通して地域のさまざまな団体を取り込んでの地域ぐる

みの活動が評価されたものです。
1

馬場理栄さんキルギスへ

▲馬場理栄さん

キルギス 

　12月 17 日（木）、㈱ふじた農産が栽

培したキャベツ畑に、南金井農家組合が

笠間保育園児を招待し、収穫を行いまし

た。お土産に一個ずつ持ち帰った園児た

ち。みんないっぱい食べたかな？

キャベツとったよ

出初式
　1 月 16 日（土）、員弁

運動公園体育館でいなべ

市消防団出初式が行われ

ました。昨年、結成した市

少年消防クラブも元気に行進。また、桑

名市消防署員弁南分署の消防隊による訓

練も披露されました。地域を守る消防団

の皆さん、本年もよろしくお願いします。

1. 中学の卒業式で作ったタイムカプセルをあける（藤原会
場）2. 久しぶりの再会（大安会場）3. 身を引き締めて市長
の話に耳を傾ける（員弁会場）4. 記念撮影（北勢会場）

―成人式― 

―収穫祭― 

1 2

3 4

　宝くじ助成金を活用してマイクロバス1台を購入しました。　

　福祉バスとして1月末から運行しています。この助成事業は、

宝くじの普及・広報を図ることを目的として、一般財団法人自

治総合センターが行っているものです。

―宝くじ助成金を活用―

1. 出初式式典 2. 訓示を行う小澤和茂団長 3. 市少年消防クラブ 4. 救助工作車を使った救助救出訓練

1 2

3
4 ―多面的機能の維持・発揮活動― 

福祉バス購入

―新春恒例―
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たくさんの情報の中から、特にお伝えしたい
大切なものを取り上げてお知らせ！

『ピックアップ』のコーナー

Pi
ck
 U
P!
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

所得税および復興特別所得税の確定申告と
市民税・県民税の申告

   確定申告書の送付先    桑名税務署 （〒 511-8510 桑名市江場 7-6）　  22-5121
　　※税務署の電話番号にお掛けいただくと、自動音声によりご案内します。ご用件に応じて次の番号を選択してください。
　　　・所得税および復興特別所得税、消費税および地方消費税の確定申告ならびに贈与税の申告に関するご相談の場合
　　　　⇒「0」確定申告電話相談センター＜平成 28 年 3 月 15 日（火）までご利用できます＞
　　　・国税に関する一般的なご相談の場合　⇒「1」電話相談センター＜税務相談室職員がお答えします＞
　　　・税務署からの照会やお尋ねまたは職員にご用の場合　⇒「2」税務署

   市民税・県民税申告書の送付先    いなべ市役所 市民税課 （〒 511-0293 員弁町笠田新田 111）　  74-5831

▼申告に必要なもの

※必要なものがないと受け付けできない場合があります。
①申告書（会場に用意しています）と印鑑
（朱肉を使用するもの）

②確定申告で還付金がある人は申告者本人
の口座がわかるもの

③納税申告される人で新たに振替納税を利
用する人は銀行印

④平成 27 年中の所得がわかるもの
　●事業所得（営業・農業など）と不動産所得がある人
　　・総収入金額と必要経費の内訳を記載した確定申

告書の収支内訳書
　　・農業所得内訳書
　●報酬・配当所得がある人
　　・それぞれの支払明細書など
　●給与所得・各種年金・給付金などがある人
　　・それぞれの源泉徴収票（原本）

確定申告書等作成コーナーをご利用ください
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、
画面の案内に従って金額入力をすれば税額などが自動的に計
算され、計算誤りのない申告書を作成することができます。
　今回から給与所得者または公的年金所得者の人向けの申告
書作成画面を新設しましたので、ぜひご利用ください。

申告と納税は期限内に！
所得税および復興特別所得税、贈与税　3月 15日（火）まで
消費税および地方消費税（個人事業者） 　3月 31日（木）まで
復興特別所得税について
復興特別所得税額欄に記入漏れがないようにご注意ください。

ま
た
は

確定申告

e-Tax
で

データ送信

書面
で
提出

桑名税務署の平成 27 年分確定申告会場は、桑名市役所 5 階大会議室（桑名市中央町 2-37）です。
●申告書の作成には時間を要しますので、16：00 までにお越しいただくようお願いします。なお、

会場の混雑の状況により、案内を早めに終了する場合があります。
●確定申告会場では納税窓口を設けておりませんので、納税をされる人は振替納税をご利用いた

だくか、銀行・信用金庫または郵便局の窓口での納付をお願いします。
●既に作成された確定申告書を郵送により提出される場合には、桑名市役所（5 階大会議室）では

なく、桑名税務署宛てに送付してください。
●駐車場の混雑が予想されますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。

桑名税務署
からの

お知らせ

期間　2 月 16 日（火）～ 3 月 15 日（火）【土日除く】
会場　桑名市役所 5 階 大会議室　　　　9：00 ～ 17：00
　　　いなべ市役所員弁庁舎 東館 1 階　8：30 ～ 17：00

※作成済の申告書は、各庁舎総合窓口課でも受け付けています。
※申告受付会場は、大変混雑することが予想されます。 R421

会場入口

P

員弁庁舎

会場

インターネットで簡単便利！

まずは検索 ! 
▲▲ ▲ ▲

確定申告が必要な人
①平成 27 年中の所得金額の合計額から配偶者控除、扶養

控除、基礎控除などの所得控除の合計額を差し引いた金
額を基礎として求めた税額が、配当控除の額および年末
調整により受けた住宅借入金等特別控除の額の合計額よ
りも多い人

②給与所得者で、次のいずれかに該当する人
•	平成 27 年中の給与収入が 2,000 万円を超える人
•	1 か所から給与などの支払いを受けた人で、給与所得
や退職所得以外の所得の合計額が 20 万円を超える人
•	2 か所以上から給与の支払いを受けた人で、年末調整
をされなかった給与の収入金額と、給与所得や退職所
得以外の所得との合計額が 20 万円を超える人

③平成 27 年中に土地・建物・株式・ゴルフ会員権について、
売却・交換・収用・財産分与などがあった人

《公的年金に係る雑所得がある人》
　公的年金等に係る雑所得の金額のある人は、その平成 27
年中の公的年金等の収入金額が 400 万円以下で、かつ、その
年分の公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が 20 万円以
下である場合には、通常、確定申告をする必要はありません。
　ただし、平成 27 年分以後、外国政府等から支給を受ける
公的年金など、源泉徴収制度の対象とならない公的年金等の
支給を受ける人は、この公的年金等に係る確定申告不要制度
を適用することができません。
　なお、医療費控除、雑損控除、寄附金控除などにより、所
得税の還付を受けるための申告書を提出することができます。
※確定申告書を提出しない場合でも市民税・県民税の申告は

必要です。

市民税・県民税の申告が必要な人
①平成 28 年 1 月 1 日現在、いなべ市に住所があり、平

成 27 年中（平成 27 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日）に所
得があった人で次のいずれかに該当する人
•	事業所得（営業・農業など）、不動産所得（賃貸・貸地・
駐車場など）、配当所得などの給与所得以外の所得が
あった人
•	給与所得者で勤務先から市へ給与支払報告書が提出
されなかった人（昨年中に退職した人、日雇い、パー
トなどを含む）
•	給与所得者で給与以外の所得があった人

※給与以外の所得が 20 万円以下の場合、確定申告の必
要はありませんが、市民税・県民税の申告は必要です。

②前年中に収入がなかった人でも次に該当する人
　申告書提出の際には申告書右側の「収入のなかった人」

の欄の記入もお忘れなく！
•	借入、扶養、住宅、教育、保険、福祉関係などの申
請に必要な所得・課税などの税に関する証明書の発
行を必要とする人

※給与所得のみの人で、勤務先からいなべ市へ給与支払
報告書が提出されている人は、確定申告と市民税・県
民税の申告をする必要はありません。

※確定申告をする人は、市民税・県民税の申告をする必
要はありません。

※確定申告をする必要がない人でも、所得を明らかにするた
めに市民税・県民税の申告が必要になる場合があります。

▼所得控除を受けるために必要なもの

●社会保険料控除
　　平成 27 年中に支払った国民健康保険料、介護保険料、

後期高齢者医療保険料、国民年金保険料などの金額がわ
かる書類（国民年金保険料については、控除証明書）
●生命保険料控除・地震保険料控除
　　生命保険・損害保険会社などから発行された支払額な

どの証明書
●配偶者控除・配偶者特別控除・扶養控除
　　配偶者または扶養親族に所得がある場合、その所得を

確認できるもの
●障害者控除
　　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、

障害者控除対象者認定書など
●寄附金控除
　　寄附先からの寄附金の受領証など

●医療費控除
　　平成 27 年中（平成 27 年 1 月 1 日～ 12 月 31 日）に

支払った医療費などから保険金などで補てんされる金額
を差し引いた金額が 10 万円以上または総所得金額等の
5％を超える場合

　●医療費などの領収書
　●補てん金（出産一時金・
      高額療養費など）がある
      場合はその金額がわか
      るもの
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藤原小学校
校歌歌詞が決定 介護予防・日常生活支援総合事業

ツアー・オブ・ジャパン いなべステージ

   開催日
6 月 1 日（水）

 教育総務課　  78-3505

 第19 回ツアー・オブ・ジャパン いなべステージ実行委員会　  46-6309
 http://www.inabe-stage.jp（いなべステージ公式サイト）

 長寿福祉課　  78-3520

　藤原小学校の校歌の歌詞募集にたくさんのご応募をいた
だきありがとうございました。藤原小学校開校準備協議会
で慎重に選考を重ねた結果、次の人の作品に決定しました。
　なお、作曲については、今年 4 月から作曲者選定の検
討に入ります。

　小林 共子さん（員弁町）

　藤原小学校をつつむ藤原地域の自然の情景が優しく表現
され、子どもにもわかりやすく、豊かに育つ子どもや特色
ある学校への期待と希望がうまく盛り込まれた内容であ
る。そして、5 つの小学校が 1 つにまとまり、5 つの地域
に温かく見守られて新しい学校が踏み出す一歩も刻まれて
いる。さらに、伝統と特色ある藤原の教育といなべ市の新
しい学校づくりのコンセプトをうまく重ね合わせて組み立
てられている。
　また、新しい学校の開校、新しくスタートする小中一貫
校の夢と希望にあふれた出発に向けて、新鮮な思いや新し
い感覚に満ちた斬新な表現・構成を大切にした。新しい感
覚の象徴にもなる英語の歌詞内容は、子どもの豊かな成長
と自立への願いを込めた「たくましさ・温かさ・希望」に満
ちている。今の子ども達には、耳に残るフレーズの歌詞内
容であり、心に残る校歌である。

■ 入選作品の作者名

藤原小学校　校歌入選歌詞

＜訪問型サービス＞
身の回りのことが自分でできるよう
に、掃除、洗濯・調理などのサービス
を行います。

＜通所型サービス＞
デイサービスセンターなどで日常生活の
訓練やレクリエーション、集中的な栄養
改善や口腔ケアなどのサービスを行い、
地域の集いの場への参加を目指します。

＜生活支援サービス＞
見守りを兼ねて、1 人でできない掃除
などのお手伝いをします。

地域住民の皆さんが、いつまでも元気で
暮らすために、みなさんが主役になって
取り組む介護予防活動を応援します。

・地域住民が自主的に行う体操教室や茶
話会など

・介護予防に関する啓発事業

■ 入選作品の選定理由
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　　　　　　※We have dreams ＝私たちには夢がある

　今年も国内最高峰の自転車ロードレース、ツアー・
オブ・ジャパン　いなべステージを開催 ! 詳しくは、
いなべステージ公式サイトをご覧ください。
●場所　三岐鉄道北勢線 阿下喜駅から梅林公園周辺

平成 28年 4月から新しい「総合事業」がスタート !

　平成 27 年 4 月、介護保険制度が改正され、市町村が地域の実情に
合わせて「新しい総合事業」を実施することになりました。この総合
事業は、平成 29 年 4 月までにすべての市町村で開始するもので、い
なべ市は平成 28 年 4 月から、総合事業をスタートします !

　ご不明な点がありましたら、長寿福祉課にお尋ねください。

新しい総合事業　説明会（事前申込不要）

●日時　3 月 5 日（土）14：00 ～ 16：00
●場所　員弁コミュニティプラザ　2 階　集会室
●対象　介護予防のサービス利用を考えている人、介護予防に関心のある人など
●内容　制度改正および新しい総合事業について（サービスの種類や利用方法など）

総合事業

介護予防・生活支援サービス事業 一般介護予防事業

●対象
・介護保険要支援 1・2 の認定を受けた人も

しくは基本チェックリストで生活機能の低
下がみられた人で、サービス利用が必要と
認められた人

●対象
・要支援、要介護状態かどうかに関わらず

65 歳以上の全ての人

国際自転車ロードレース大会

平成 29 年
4 月開校
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　　　お鏡さん
  孫　　おばあちゃん、正月に飾るお餅、どおしてお鏡さんてゆうの？なんで飾るのか…教えて
祖母　昔から神棚、床の間、井戸さん、おくどさんなどに丸いお餅を２つ重ねてミカンをのっ
　　　けて、 飾るわな、訳はほっこり（はっきり）知らんでおじいちゃんから聞いてや
祖父　正月はな、どこの家にも年神さん※がござるんや。門松、しめ縄は目印で神棚などに昔の
　　　丸い鏡をお餅で表しお供えしてな、そこへ年神さんをお迎えし、我が家に居てもらうんやぞ
孫　　それやでお鏡さんとか鏡餅とゆうんやな、なんとのう解ったわ、おじいちゃんおおきに
祖父　1 月 11 日頃にな鏡開きとゆうてお鏡さんを割って、その餅を焼いていなだく（感謝して
　　　いただく）と 1 年間風邪をひかんとゆわれたな、その餅でつくってもろたぜんざいはほん
　　　にしっかりうまかったなぁ　
孫　　おばあちゃんお鏡さんで、今からぜんざいつくって
※年神さん・歳徳神と言われ年のはじめにやってきて 1 年間の幸せをもたらす神様。

 広報秘書課　 74-5820

いなべ
検定入門

113（34）

◀

多湖健一の句碑（昭和 6年
春　91 歳）　員弁西小学
校正門前「雪の朝めじろ囀
（さえず）る藪（やぶ）の中」
と刻まれる

情報提供
ふるさといなべ市の語り部

　　　

屋根のない学校
3 月の教室

「生きものと人と自然のおもしろ教室」
　春探しをしよう。
●日時　3 月 5 日 （土）
　　　　9：00 ～ 11：00
●講師　俵秀作さん

「田んぼと畑の学校」
　坂本を歩こう。
●日時　3 月 5 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：30
●講師　藤井樹巳さん

「昆虫と遊ぼう」
　水生昆虫さがし。
●日時　3 月 12 日 （土）
　　　　9：00 ～ 11：00
●講師　石田昇三さん

「人びとの命とくらしを守る植物」
　1 年間のまとめ。
●日時　3 月 12 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：30
●講師　葛山博次さん

「この指と～まれ」
　山菜を料理してみましょう。
●日時　3 月 20 日 （日）
　　　　9：00 ～ 11：00
●講師　茂木源次さん、伊藤一昭さん
＜共通事項＞
●対象者　小学生・保護者
●場所　屋根のない学校

（藤原町坂本 2065「簡易パーキン
グふじわら」隣）
●申込方法　住所・氏名（ふりがな）・
学校名・学年・電話番号を記入して、
はがきまたはＦＡＸで下記へお申し
込みください。

  自然学習室
（〒 511-0511 藤原町市場 493-1
藤原文化センター内）

 46-4311   46-4312

藤原岳自然科学館

【早春の花を見る会のご案内】
　藤原文化センター（自然科学館）
～大貝戸～坂本～ふるさとの森の
コースで早春の自然を観察します。
●日時　3 月 26 日（土）

9：30 ～ 15：00
●場所　藤原文化センター集合
●定員　40 人
●申込期限　3 月 19 日（土）
●対象者

どなたでも自由に参加できます。
（小学生以下は保護者の同伴が必要）
●持ち物

筆記用具・返信はがき（服装、採集用
具など詳しくは参加者に連絡します）
●申込方法

往復はがきまたはＦＡＸで「開催
日・希望教室名」「参加者全員の氏名・
人数」「住所」「電話番号」「学年」を
記入して下記へお申し込みください。
●参加料

100 円（小学生以上）
●その他

雨天の場合は屋内での学習とします。
  藤原岳自然科学館

（〒 511-0511 藤原町市場 493-1
藤原文化センター内）

 46-8488　  46-4312

市民健康講座

演題「最新の肝炎治療について」
●日時　2 月 27 日（土）14：00 ～
15：30
●場所　いなべ総合病院 2 階会議室
●講師　いなべ総合病院

　　　　　副院長　埜村智之先生
●定員　150 人
●参加費　無料

  （一社）いなべ医師会
 72-6975

第 12 回 いなべ市
キンボール大会参加者募集

●日時　3 月 6 日（日）9：30 開会式
●場所　大安スポーツ公園 体育館
●参加資格　どなたでも

（4 人以上で 1 チーム）
●部門・小学生の部（4 年生以上）

・フリーの部
（家族、職場、大人と子の混

成チームなど）
●参加費　無料
●申込　4 人以上でグループを作り申
込用紙に必要事項を記入の上、2 月 29
日（月）までに下記のいずれかへ提出。
・生涯学習課（大安公民館内）
・北勢市民会館
・員弁コミュニティプラザ　
・藤原文化センター
●その他　キンボール経験のない人、
大歓迎です。お気軽にご参加ください。

【キンボール講習会】
●日時場所
2 月 28 日（日）10：00 ～ 11：30
山郷・三里小学校（同時開催）
※どなたでも自由に参加できます。

 生涯学習課
78-3521　  78-3509

めちゃイナベーション
in うりぼう

　北勢線に乗って鍋＆茶っぷりんを
食べに行こう ! いなべの野菜や肉な
どを使った、い～なべ・めちゃなべ
の 2 種類で鍋対決を実施。ほかにも、
まんじゅうやいちご、おにぎりの対
決も ! いなべの産品を召し上がれ !
●日時
2 月 28 日（日）10：00 ～ 15：00
●場所
ふれあいの駅うりぼう

 めちゃイナベーション実行委員会　
農事組合法人うりぼう　  74-5826

第 14 回
いなべ市民ゴルフ大会

参加者募集
●日時　3 月 28 日（月）　
●場所　スリーレイクス カント
リークラブ
●参加資格　市内在住者、市内在勤
者、市内在学者、その関係者など
●募集人数　45 組（先着順）
●競技方法　18 ホールストロークプレー
●表彰

《スクラッチの部》　
・	シニア男子の部（60 歳以上）
・	一般女子の部　
・	ジュニアの部

《ダブルペリアの部》　一般全員
●費用　
一般　10,580 円（セルフプレー、税込）
　　　13,580 円（キャディ付き、税込）
ジュニア　6,080 円（セルフプレー、税込）
●申込方法　所定の申込書（市体育
協会事務局または市体育協会ホーム
ページよりダウンロード）に必要事
項を記入の上、下記まで申し込んで
ください。（ＦＡＸ可）
●受付開始　2 月 8 日（月）10：00 ～

 いなべ市体育協会事務局
 74-5028　  74-3856

あげきのおひなさん

　メイン会場のウッドヘッド三重を
はじめ、阿下喜のまちにひな人形が
飾られます。
　期間中、ミニひな作り＜ 2 月 23
日（火）、参加費 300 円＞や押し花
体験＜ 2 月 25 日（木）、参加費 500
円＞などの各種体験も行われます。
最終日には琴の演奏のなか、着物ス
タッフがおもてなしをします。
●日時
2 月 20 日（土）～ 3 月 6 日（日）
9：30 ～ 15：30
●場所
ウッドヘッド三重（メイン会場）、阿
下喜地内

 商工観光課　  46-6309
 はなもも会　  72-6800（開

催期間中専用）

獣害研修会

～農作物がサル・シカ・イノシシの
餌付けにならないよう、集落ぐるみ
で有害鳥獣対策を実践しましょう～

　市では野生動物による農作物被害
を減らすため、研修会を開催します。
●研修内容　「獣害対策の基本」 
～集落の調査、被害防除、捕獲まで～
●開催日　2 月 26 日（金）

13：00 ～ 16：00
（受付開始 12：30 ～）

●場所　藤原庁舎 2 階会議室
●対象者　自治会（農家組合）関係者、
農業者、狩猟免許所持者・免許取得
予定者など
●定員　50 人

  獣害・ブランド対策室
 46-6060

平成 28 年度狩猟免許試験

　平成 28 年度の狩猟免許試験は、
7 月から 8 月にかけて 3 回実施予
定です。試験の日程は毎年 4 月頃
に県のホームページなど県の広報を
通じて案内があります。

 四日市農林事務所森林・林業室
 059-352-0655
 農林水産部獣害対策課捕獲管理班
 059-224-2017
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2・3月の休館日　全館…毎週月・火（※員弁のみ祝・日・月・火・土）、蔵書点検…北勢図書館 2月 17日（水）～ 2月 26日（金）
 北勢図書館 72-2200（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）　員弁図書館 74-5077（開館時間／ 13：00 ～ 17：00）

　 大安図書館 87-0021（開館時間／ 9：30 ～ 17：30）　藤原図書館 46-4150（開館時間／  9：00 ～ 17：00）

オスオススメスメ
情報満載情報満載
図書館通信

「寒さに負けずに　えぃ !」
いなべ市図書館キャラクター

いなピョン

図書館リユース会のお知らせ

●日 時　3 月 6 日（日）10：00 ～ 15：00
●場 所　藤原文化センター 2 階 市民ホール
●内 容　図書館で不用になった本や雑誌を無料でお譲りし

ます。
◀昨年の様子

麻しん・風しん予防接種
（第 2 期）を期限までに

接種しましょう
　麻しん・風しん混合ワクチン（Ｍ
Ｒワクチン）の予防接種は、一生の
うち 2 回接種することなっています。
　今年度の対象者について、3 月
31 日までの接種は無料ですが、4
月 1 日以降は 12,000 円程度の自己
負担が必要となります。まだ接種が
済んでいない人は、期限までに予防
接種を受けましょう。
平成 27年度対象者
　平成 20 年 4 月 2 日～平成 21 年
4 月 1 日生まれ
※発熱（37.5 度以上）など、体調不

良の時は日を改めましょう。
 健康推進課　  78-3517

生活にお困りの人へ

　「いなべ市くらしサポートセン
ター縁（えにし）」では、失業や離職、
借金問題など、仕事や生活にお困り
の人への相談、サポートを行います。
お気軽にご相談ください。

 いなべ市くらしサポートセンター
縁（えにし）（大安庁舎）　

 78-3512

若者就職サポート
出張相談 in いなべ（無料）

「就職について悩んでいませんか？」
　15 ～ 39 才の無業状態にある人・
ご家族・関係者をサポートします。就
労体験やスキルアップのための支援も
あります。お気軽にご相談ください。

【出張相談 in いなべ 2 月の相談】
●日時　2 月 17 日（水）

13：30 ～ 16：30
●場所　藤原庁舎 2 階 会議室

 北勢地域若者サポートステーション
 059-359-7280

（火～土：9：30 ～ 18：00）
ほくサポ 検索

人権相談

●相談員　人権擁護委員
●相談内容　人権問題全般
●事前申込　不要（当日会場で受付）

《2 月の人権相談日》
2 月 16 日（火）13：00 ～ 16：00
●場所　員弁老人福祉センター

《3 月の人権相談日》
3 月 8 日（火）13：00 ～ 16：00
●場所　大安庁舎

 人権福祉課　  78-3563

Ｂ型肝炎　医療講演と
給付金の説明・個別相談会

（無料・事前申込不要）

　集団予防接種によりＢ型肝炎ウイ
ルスに感染した人に対し、国から給
付金が支給されます。
　その説明・個別相談会と専門医に
よる医療講演を行いますので、ぜひ
ご来場ください。
●日時　2 月 27 日（土）
●場所　アスト津 4 階　橋北公民

館　研修室 A（津駅隣接）
●対象　Ｂ型肝炎ウイルスに感染し

た人、その家族または遺族
＜医療講演＞
●時間　13：30 ～ 14：30
●講師　三重県立総合医療センター
　　　　診療部長
　　　　三重大学消化器内科学客員教授

白木克哉先生
＜個別相談会＞
●時間　14：30 頃～ 16：00

（最終受付 15：00）
 全国Ｂ型肝炎訴訟名古屋

　（愛知・岐阜・三重）弁護団事務局
052-961-0788

（あゆみ法律事務所内）

いなべ市立保育所で
働いてみませんか？

●職種　保育士
●就業形態　フルタイム（非常勤職員）
●雇用期間
4 月 1 日～平成 29 年 3 月 31 日
●年齢　不問
●就業時間　8：15 ～ 16：45 また
は 8：30 ～ 17：00（休憩 60 分）
●賃金　日額 8,630 円
●休日　土日祝（週休 2 日）土曜保
育のため隔月 1 回程度出勤あり
●勤務場所　いなべ市内
●通勤　マイカー可（片道 2km 以上
に手当支給）
●仕事内容　保育業務
●資格　保育士資格
●その他　バスの添乗員、調理補助
員のパートも募集中。詳しくはハロー
ワークの求人票をご確認いただくか、
下記までお問い合わせください。

 保育課　  78-3513

普通救命講習会
定期開催

　～　いざという時のために　～　
　市民の皆さまを対象に救命に必要
な応急手当の基礎知識と技術を習得
する『普通救命講習会』を開催します。
●内容　心肺蘇生法、ＡＥＤの使用
法、止血法、異物除去など
●日時　毎月第 1 月曜日

9：00 ～ 12：00
※ただし 4 月、5 月は第 2 月曜日
　平成 29 年 1 月は第 3 月曜日
●定員　30 人（先着順）
●対象者　中学生以上
●受講料　無料
※講習を受講された人には『普通救

命講習修了証』を交付します｡
※詳しくは、桑名市ホームページの『消

防本部・消防署』をご覧ください。
  桑名市消防本部 防災指導課 
 24-5297

普通救命（再）講習会
開催

●内容　心肺蘇生法、ＡＥＤの使用
法、止血法、異物除去法など
●日時・場所
4 月 10 日（日）西分署   32-5999
6 月 5 日（日）大山田分署

 31-5564
8 月 7 日（日）多度分署  48-3199
10 月 2 日（日）長島木曽岬分署

42-3651
12 月 4 日（日）員弁南分署

78-1999
いずれも 9：00 ～ 10：30
●定員　30 人（先着順）
●対象者　普通救命講習修了証取得
後 2 年から 3 年までの人
●受講料　無料
※再講習を受講された人には『普通

救命講習修了証』を交付します｡
※申し込みは受講を希望される各分

署（開催場所）まで。詳しくは、桑
名市ホームページの『消防本部・
消防署』をご覧ください。
 桑名市消防本部 防災指導課
 24-5297

障がい者日常生活訓練事業
「LUTE（ルート）」

前期利用者募集

　4 月から開始する前期利用者を募
集します。
　希望される人は所定の申請書に必
要事項を記入の上、市社協北勢支所
に提出してください。
　申請書は市社協北勢支所窓口に設
置しているほか、市社協ホームペー
ジからダウンロードできます。
●定員　4 人

●応募資格　市内在住で、療育手帳
Ｂ（中・軽度）をお持ちで、訓練を希
望する人
●選考方法　個人面談
●訓練期間　4 月～ 9 月までの水曜
日・金曜日（2 時間程度）
●訓練内容　洗濯機や掃除機の使用
方法、調理器具を使った調理、公共
交通機関の利用方法など
●訓練場所　市内施設（ボランティ
ア会館、ナナイロハウス）
●申込締切　3 月 4 日（金）まで

 市社協北勢支所 72-7788

介護予防講演会
（無料・事前申込不要）

●日時　3 月 6 日（日）13：30 ～
（13：00 開場）

●場所　桑名市民会館 2 階 小ホール
●講演　

「口もとの若さと美しさを保つアン
チエイジングの実際～口もとと体幹
はつながっている～」　

《講師》宝田歯科院長　宝田恭子先生
●併設　12：00 ～

《お口いきいきコーナー》
・口臭測定、舌圧測定、お口の中の

細菌測定、かぶせもののできるま
で、お口の相談コーナーなど
 （一社）桑員歯科医師会 
22-3517

ＤＴ（ジフテリア・破傷風）
二種混合予防接種を

期限までに接種しましょう
　市では毎年 4 月に小学 6 年生の
人へＤＴ二種混合の予防接種予診票
を送付しています。13 歳になるま
での接種は無料ですが、13 歳の誕
生日を過ぎると 5,000 円程度の自
己負担が必要となります。
　まだ接種が済んでいない人は、早
めに予防接種を受けましょう。

 健康推進課　  78-3517
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今月の表紙
【撮影日】 1 月 9 日（土）
【場 所】 北勢中学校体育館

　今年は北勢市民会館が改修
中のため、北勢町は思い出の
北勢中学校で成人式がありま
した。カメラを向けると自然
に人が集まり…。表紙を華や
かに飾っていただきました。

梅林公園の梅の開花が早まりそうな程暖かい日々か
ら一転、大寒波到来。いなべの雪景色もいいですが、

本号発行日までには暖かくなってくれないかなぁ（伊）

祭りの後に会場を包み込んだ移り気な静寂。それが
やがて風となって、僕の指と指の間をすり抜けて

いった、そう、あれは去年の初夏でした。6月1日、今
年もツアー・オブ・ジャパンの風が僕を揺らします。（桑）

りりしい制服姿が勢ぞろいした出初式。青空のもとでの
一斉放水。新春の朝、清々しい気持ちに！撮った写真

を見てびっくりぽん。構図など反省点が多々ありました（熊）

　　

緊急緊急
相談相談

緊急緊急
診察診察

みえ子ども医療ダイヤル #8000
《毎日》19：30 ～翌朝 8：00

桑名市応急診療所 21-9916
《日祝》9：30 ～ 12：00 ／ 13：00 ～ 16：00《土》20：00 ～ 22：00

対象者には
個別通知
します。

健康推進課 78-3517

　　　　　　　　　　　　　　日時（受付時間）　　　　  　場　所                              対　象　者　　　　　　　　　　　　　　日時（受付時間）　　　　  　場　所                              対　象　者
【1 歳 6 か月児健康診査】【1 歳 6 か月児健康診査】3 月 17 日（木）13：15 ～ 14：15　員弁健康センター　　　H26.8.13 ～ 8.31 生 および 前回欠席者
【 2 歳 児 歯 科 教 室 】【 2 歳 児 歯 科 教 室 】3 月　3 日（木）  9：15 ～  9：30　大安老人福祉センター   H26.2 月・3 月生
【3 歳 6 か月児健康診査】【3 歳 6 か月児健康診査】3 月 10 日（木） 13：15 ～ 14：15　藤原文化センター   　　H24.8.7 ～ 8.31 生 および 前回欠席者

【ぷれ mama セミナー（妊婦教室）】【ぷれ mama セミナー（妊婦教室）】
日 時　3 月 15 日（火）10：00 ～ 12：30

（受付 9：50 ～）
場 所　大安老人福祉センター
持ち物　母子健康手帳・エプロン
内 容　妊娠中の栄養について（調理実習を含む）
　　　　※ 1 週間前までに電話でご予約ください。

【育児相談】【育児相談】
日・場所　3 月　2 日（水）　北勢福祉センター
　　　　　3 月　9 日（水）　藤原文化センター
　　　　　3 月 16 日（水）　大安老人福祉センター
　　　　　3 月 23 日（水）　員弁健康センター
受 付　9：30 ～ 11：00
持 ち 物　母子健康手帳
＊どなたでも参加できます。身体計測のみでも可。
　仲間づくりの場としてもお気軽にお越しください。

いなべ命の相談電話
0594-78-3831

　死にたいと思うほどつらい思いを
されている人、気持ちがいっぱいに
なっている人、少しお話しませんか。
匿名で相談できます。
毎週水曜日　13：00～ 16：00

春季火災予防運動実施
のお知らせ

3 月 1 日～ 3 月 7 日
2015 年度全国統一防火標語

～無防備な　心に火災が　かくれんぼ～　
　火災が発生しやすい時季を迎えま
す。火の元、火の取扱いに十分注意
しましょう。また、すべての住宅に
住宅用火災警報器の設置が義務付け
られています。まだ設置していない
お宅は早急に設置しましょう。
　「住宅用火災警報器」を設置してい
たおかげで火災に早く気づき「ぼや」
で済んだ事例も報告されています。

【防火ポスター展】
　管内小・中学校児童・生徒の平成
27 年度入賞作品（84 点）を展示します。

献血のお知らせ

● 3月 4日（金）　
イオン大安店　  10：00 ～ 12：30
　　　　　　　  14：00 ～ 16：00
● 3月 7日（月）　
大安庁舎  　　　13：30 ～ 14：30
いなべ総合病院  15：45 ～ 16：30

 健康推進課　  78-3517

「ジェネリック医薬品
使用促進のお知らせ」の

送付について
ジェネリック医薬品をご存知ですか？
　安全性や効き目は先発医薬品と同
等に認められている低価格の後発医
薬品のことです。
　医薬品をジェネリック医薬品に切
り替えることにより、お薬代の窓口
負担が軽減され、医療費適正化にも
つながります。
※ジェネリック医薬品へ切り替える

時は、主治医や薬剤師に相談を。
　市では、ジェネリック医薬品に切
り替えることで、お薬代が一定額以上
軽減されると見込まれる被保険者を
対象に、ジェネリック医薬品使用促進
のお知らせを送付します。
●対象者　
　生活習慣病などの医薬品を長期に
処方されている国民健康保険加入者

（20 ～ 74 歳）および後期高齢者医
療制度加入者で、ジェネリック医薬

《イオンモール桑名》
●日時　2月8日（月）～2月14日（日）
《イオンモール東員》
●日時　2月 16日（火）～2月22日（月）

 桑名市消防本部 予防課 
 24-5279

3 月は自殺対策強化月間です

　自殺者数の最も多い 3 月を国が『自
殺対策強化月間』と定めています。
　自死（自殺）は個人的な問題で
はなく、さまざまな要因が複雑に
絡みあい、追いこまれた末に起こ
ります。誰でも、自死（自殺）に追
い込まれてしまう可能性があります。

「自分には関係ない」と思わず、あな
たの身近な人に小さな変化がないか
気を配ってみてください。
　そして、あなたの身近な人がもし
困っていたら、話を聴き、専門家へ
つないでください。この気づきが、
自殺のない生きやすいまちづくりに
つながります。

 人権福祉課　  78-3563

品に切り替えることでお薬代が軽減
される見込みの人
●送付日　2 月下旬

 国民健康保険中央会コールセン
ター（電話番号は、「ジェネリック
医薬品使用促進のお知らせ」に記載）

 保険年金課　  72-3829

期限内納付のお願い

期限内納付は社会のルールです
－お忘れのないようお納めください－
いなべ市　2 月の納付は

固 定 資 産 税　第 4 期
国 民 健 康 保 険 料　第 8 期
後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料　第 8 期
介 護 保 険 料　第 6 期

納期限（＊口座振替日）は、
2 月 29 日（月）です。

＊前日までに預金通帳残高をご確認
ください。

国民年金には
前納割引があります

　国民年金を前納で 1 年度分または
2 年度分を納付いただくとお得です。
たとえば…
　平成 27 年度の国民年金保険料
	 …月額 15,590 円
 【毎月納付書で 1 年間納付】　　　　
	 187,080 円
 【口座振替で 1 年度分を前納】
	 年間 3,920 円の割引
 【口座振替で 2 年度分を前納】

2 年間で 15,360 円の割引
※平成 27 年 4 月時点の割引額です。
※平成 28 年の割引額は保険料に応

じて変更となります。
※ 2 年前納は口座振替のみ
※口座振替での 1 年前納、2 年前納の

申込締切は 2 月末です。
  四日市年金事務所
 059-353-5515
 保険年金課　 72-3829

＊口座振替の人で、万一、預金不足
などで口座振替日に振替ができ
なかった場合は、3 月 11 日（金）
に 口座【再】振替 を行います。

○納付には便利な口座振替制度をご
利用ください。お申し込みはお近
くの指定金融機関などで！

【納付書（現金納付）の人へ】
固定資産税、国民健康保険料
○取扱いコンビニエンスストアでも

納付できます。
○パソコン、携帯電話からインター

ネットを利用して、クレジット
カードでも納付できます。

　クレジット納付について詳しくは、
市ホームページのオンラインサービ
ス「Yahoo! 公金支払い」をご覧になる
か、担当課までお問い合わせください。

 納税課 　　　 74-5803
 保険年金課 　 72-3829
 介護保険課 　 78-3518

　
防災ラジオの試験放送について

　毎月1回、防災ラジオの自動起動の確認のため、試験放送を行います。
自動で試験放送が聞こえるかご確認ください。
2月の試験放送は、　2月 24日（水）14：00から
3月の試験放送は、　3月 31日（木）14：00から

　ラジオは消したままでも緊急放送は自動的に入り、自動的に終了しま
す。電源は常時、コンセントにつないだままにしてください。　

驚かないで！最大音量で放送されます
 危機管理課　  74-5898
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東海地区最大級の梅苑
《日時》2 月中旬～ 3 月中旬 9：00 ～ 16：00
　　　　　（開花状況により決定）　　　　

《場所》 いなべ市梅林公園（藤原町鼎 717 番地）

他にも楽しめるイベントがいっぱい！
・	苗木販売、飲食コーナー、パークゴルフ

 いなべ市農業公園
　 （（一社）サンパークいなべ）  46-8377

入園料
大人 500 円
（中学生以上）

  小学生以下
無料

3 月 12 日（土）・13 日（日）

　うまいもん市 うめぼ
～やと

遊ぼう

生活情報
「まいめる」

携帯用
「モバイルサイト」
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救急医療情報
■三重県救急医療情報センター　 23-1199
■いなべ医師会（在宅当番医）　 http://inabe-med.or.jp/
■医療ネットみえ　 http://www.qq.pref.mie.lg.jp/

　  人口情報 ( 平成 28 年 1 月 1 日現在）

総人口：45,965（-25）
世　帯：17,255（-11）

男：23,166（-14） 女：22,799（-11）


