
 

日 月 火 水 木 金 土 

 

  

１ 

❤ 

★ 

 

２ 

❤  

★ 

 

３ 

❤  

 

４ 

❤  

★ 

 

５ 

❤ 

６ 

❤ 土曜開放 

７ 

 

お休み 

８ 

❤  

★ 

 

９ 

❤  

★ ブックスタート 

  １３：３０～(対象児) 

１０ 

❤ 

 

１１ 

❤ 

★ 

１２ 

❤  

１３ 

 

お休み 

１４ 
 

お休み 

１５ 

❤  

 

 

★ 

１６ 

❤  

★ ブック・Ｒeスタート 

   １３：３０～（対象児） 

 

１７ 

❤  

１８ 

❤  

★ あかちゃんデー 

13:00～15:00 

１９ 

❤  

２０ 

 

お休み 

２１ 

 

お休み 

２２ 

❤ 

★ 

 

２３ 

❤ 

★ 

２４ 

❤ 骨密度を測ってみよう！ 

１０：００～１２：００ 

   

２５ 

❤ 

★ 

２６ 

❤  

２７ 

 

お休み 

 

２８ 

 

お休み 

２９ 

 

お休み 

（昭和の日） 

３０ 

❤ 

★ 

    

４月 

 

* 利用対象者 * 

市内在住、または、市内に保護者の 

実家がある未就園児とその保護者。 

４月 他支援センター土日開放日 

 

・ ７日（日）なかよしひろば（員弁） 

・１３日（土）つくしんぼ（藤原） 

開館時間８：４５～１１：４５ 

・１４日（日）はっぴい・はあと（石榑） 

・２１日（日）遊・友・YOUチャイルド（笠間） 

令和６年４月１日 発行 

北勢町其原８１８   ＴＥＬ ０５９４－７２－８４８８ 
 ◎利用時間  ❤９：００～１２：００ ★１３：００～１５：００ 

 

身体計測 

９：００～１１：００ 

※要申込み 

４/１５（月） ９：００～１１：００ 

保健師による計測です。 

母子手帳をお持ちください。 

※要申込み  ４/１２（金）まで 

４/２４（水） １０：００～１２：００ 

筋肉量・体脂肪率・基礎代謝などを

測りませんか？あなたの体系は何型？ 

ぜひ測ってみてね！ 


