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○Pick Up! 
    ― 糖尿病を知る集い ―

○ マイタウン
    ― 今日から 1 年生 ― 

特集
治田地域に伝わる古文書調査



　平成 28 年度、国立大学法人三重大学、治田入会権
者組合、いなべ市北勢町治田財産区、いなべ市教育委
員会が共同で、北勢町治田地域に伝わる古文書史料の
調査を行いました。
　治田入会権者組合と治田財産区が所有する古文書史

特集
治田地域に伝わる
　　　　　古文書調査

三重大での研究会

1.何度も読み返したマイクロフィルム2.絵地図の撮影（三
重県総合博物館）3.4.中間報告会（治田財産区会館）5.6.個
人で所有している古文書史料の調査 7.山地での現地調査
8.「治田文書」調査報告書（近世文書編）

料は、江戸時代から昭和にかけておよそ 200 点を数
えますが、このうちの江戸時代の資料約 100 点につ
いて調査研究が行われました。
　今年 6 月に開催されるいなべ市民大学講座で研究
成果を報告します。（詳細は 5P）

北勢町治田の歴史
　治田地区は、古くから集落の西に広がる近江との国
境範囲の山地を守り、山でのなりわいを営んできた地
域です。一時は全国有数の生産量を誇った銀銅鉱山を
運営し、豊かな森の木々は、鉱石の精錬や当時の生活
物資にも用いられていました。
　このような背景から、治田地区の山の権利を守る重
要書類として治田文書が大切に保管されてきました。

　三重大学では治田文書の調査にあたり、毎月1回程度、

史料の解読や内容の検討などを行う、通称「山論研究会」

を開催してきました。

　メンバーは三重大学人文学部塚本明

教授、塚本教授の研究室に所属する大

学院生4人、学部学生2人の計7人。大学の研究室で行われ、

史料の解読や内容の検討だけでなく、各自の報告などを行い

メンバー全員で情報を共有しながら調査を進めました。

　治田財産区は治田村の財産を引き継いで、現在も管

理や運営をしています。古文書史料もその貴重な財産

の一つです。

　昔から、治田の地で山をめぐった争いがあったとい

うことは言い伝えられてきました。しかし、現在では

治田地域の人でさえ、このような歴史を知らない人の

割合が増えてきました。

　この研究では治田文書に光をあてて、地域の皆さん

はもちろん、一人でも多くの人に治田の歴史を知って

もらうため、三重大学や治田入会権者組合、いなべ市

教育委員会と共に研究を行いました。

古文書史料も財産の一つ

調査の様子

谷口理さん（69歳／北勢町垣内）
現治田財産区議会議長。治田財
産区議会議員 2 期目。1 期目に
副議長を務め、現在は治田財産
区議会議長として議会の運営な
どを行っている

▲研究会メンバーの 4年生畠一穂さん（22歳／大安町片樋）
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治 田 地 域 の 歴 史
時期 名称 出来事

明治 22（1889）年
3 月 1 日 治田村

中山村、東村、垣内村、別
名村、麓村、奥村、新町村
が合併し、治田村が誕生

昭和 30（1955）年
4 月 1 日 治田村 阿下喜町、十社村、山郷村

が合併し、北勢町が誕生
昭和 30（1955）年

8 月 1 日 北勢町 治田村が北勢町に編入

平成 15（2003）年
12 月 1 日 いなべ市

北勢町、員弁町、大安町、
藤原町が合併し、いなべ市

が誕生

　調査は、三重大学人文学部塚本明教授の指導の下、
近世史を学ぶ学生が中心となり行いました。古文書
を複写した資料（マイクロフィルム）は A4 版 300
枚にも及び、その一文字一文字に間違いのないよう
何度も読み直し、丁寧に活字に起こしました。
　また、史料を保管している治田地区の個人宅での
調査、さらには治田財産区所有地まで足を運び現地
調査も行いました。

調査の     流れ
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　調査の結果、史料には一点一点の解説がつけられ、江戸時代に治田の
山々がどのように利用され、守られてきたのかが見えてきました。
　調査結果をまとめた報告書を刊行しました。報告書は北勢図書館で閲
覧することができます。

調査の結果 調査を終えて

いなべ市民大学講座

　平成29年度いなべ市民大学講座を開催します。
詳しくは生涯学習課までお問い合わせください。

【共通事項】
●会場　員弁コミュニティプラザ
●申込方法　市内文化施設、FAX、市ホームペー

ジ申込フォームから申込。
●定員　100 人（先着）
●受講料　500 円（1 回）

地元の歴史を後世に伝えるために
　この度、治田財産区と治田入会権者組合が所有している古文書を三重大学、市教育

委員会と共同研究できたことをうれしく思います。

　今回研究した古文書は先人が江戸時代から大切に保管してきたもので、私たちでは

文書の内容を読み解けていませんでした。しかし、正確な地元の歴史を後世に伝える

ためにも文書の内容を明らかにする必要がありました。

　今回の研究を終え、伝え聞いてきたことに誤りがあっ

たことや、先人たちが入会権という権利に対し真剣に考

えていたということが知れてよかったと思います。今

年度も引き続き調査を行う予定ですので、治田地域の

歴史をより詳しく解明できることを期待しています。

　山と共に生きた江戸時代の村びとたち
　　　　　　　　 - ｢治田文書｣ を読み解く -
講師：塚本明さん（三重大学人文学部教授） 
共催：治田入会権者組合、治田財産区
　いなべ市北勢町治田地区の山は、一時は全国有
数の銀銅鉱石を産出する「宝の山」
として知られていました。山を巡
る村同士の激しい争いが発生する
なかで、治田の人たちが山の権利
を守ってきた歴史をお話します。

平成 29 年 6 月 3 日（土）13：30 ～ 15：00

　自分でできる！筋膜リリース！
　　　　- 全身と、肩こり解消の筋膜リリース -
講師：竹井仁さん（首都大学東京大学院理学療法

科学域教授）
　自分のどこの筋膜が硬いかを感
じながら、ボティスーツのような
筋膜をリリースしましょう。肩こ
り解消に効果的な方法も紹介。

平成 29 年 6 月 16 日（金）19：00 ～ 20：30

 生涯学習課　  78-3521  78-3509

　つゆつき先生のつまみ細工ライフ
　　　　　　　　- 伝統工芸の日常を楽しみに -
講師：土田由紀子さん（つまみ細工アーティスト）
　コットン生地を使いカジュアル
なお花ブローチを作ります。ワイ
ワイと楽しく作りましょう。小学
生のお子様と親子での参加も大歓
迎です。（材料費 2,000 円）

平成 29 年 7 月 1 日（土）13：30 ～ 15：30

　元々歴史が好きで、出身地の「片樋」については自分で調べたことも

ありました。今回研究した治田地域はあまり馴染みがありませんでした

が、研究が進むにつれ、出身地である片樋との関係などが明らかになり、

興味が湧いてきました。また、地元が独自性のある町という事実を知る

ことができたことを非常に嬉しく思います。

　先祖から受け継いできた古文書に、何が書かれているのかをぜひ知りたい、とい

う治田の皆さんの熱い思いにうたれて、この仕事をお引き受けしました。一年を掛

けて学生たちと共に古文書約 100 点を解読し、解説を付けた報告書（史料集）を刊

行しました。江戸時代の文書には、周りの村々と争いながら、山の権利を守ってき

た治田の歴史が生き生きと記されています。そして、古文書に記された当時の慣習

が現代まで続いている点にも、面白さがあります。

　今年度からは、明治以降の古文書の解読と、治田地区及び近隣村々に残された他

の古文書の調査に着手します。それにより、治田文書の価値もさらに明確になると

考えています。

独自性のある町
畠一穂さん
（22歳／大安町片樋）
メンバー唯一のいな
べ市在住。卒業論文
は治田文書から発展
させた内容で検討し
ている

塚本明さん（56歳／津市）
三重大学人文学部教授。三重県内
の古文書を中心とした文化財の
調査や保全活動に従事している

小髙和男さん
（76歳／北勢町東村）
12 年間治田入会権者組合理事
を務め、平成 29 年 4 月 30 日
をもって 4 期目が満了。前治
田入会権者組合組合長◀古文書史料が保管されている金庫と小髙前組合長

治田文書の価値

市長
コラム

　宇賀新田の古墳群の発掘調査を三重大学に依頼したことがあり、そのご縁で人文学部の山中教授からいな
べ市は古代史での重要拠点であったというお話を伺いました。この地は古代日本の畿内から周辺に設けられ
た三つの大きな関所のうちの二つ、鈴鹿関と不破関の中間に位置し、古代大和政権にとって、東国を抑える
戦略的に重要な土地でした。その具体例が、大海人皇子、後の天武天皇
が起こした壬申の乱で、まず、この地域を拠点に鈴鹿関を抑え、長男の
高市皇子が不破関を抑えたことにより、諸国から兵を動員することがで
き勝利を収めることができました。日本史を大転換させた壬申の乱の作
戦本部がいなべの地だったようです。
　宇賀新田の発掘調査を契機に山中教授の教え子二名が市の職員として
来てくれ、今も活躍してくれています。

いなべ市長　日沖  靖歴史のダイナミズム

大安町での発掘調査の様子
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旧阿下喜
小学校

桐林館が
生まれ変わりました

　阿下喜小学校では通算 15 年教えていまし
た。校舎が木造なので、廊下を走る子どもの
足音がしました。心地よい音でした。
　学校は自由な雰囲気で、やんちゃな子もい
ましたが、いじめはありませんでした。授業
でよく山や川に行きました。中庭の六角池で
は、子どもたちが捕まえてきた魚や亀などを
飼っていました。授業中に南窓側の子が『亀
が逃げた！』と叫ぶと、みんなが教室を飛び
出していって大騒ぎしたことも思い出です。

　国の登録有形文化財「桐林館」が、建築から 80 年の時
を経て、まちの新たなシンボルとして生まれ変わりました。

昭和39年ごろの教室を再現
　桐林館は、昭和 12 年に阿下喜町立尋常高等小学校の第
1 線校舎として建設されました。昭和 58 年の改装および
移築後は文化資料保存施設となり、利用されました。
　平成 26 年、文化庁により国土の歴史的景観に寄与して
いるものとして、「登録有形文化財（建造物）」となりま
した。登録をきっかけに、桐林館を観光やまちづくりの
側面から活用する動きが活発になっています。
　その動きのひとつが昭和 39 年ごろの小学校教室の再
現です。当時と同じラワン材を使い、同じ組み立て方で、
児童用の机と椅子を製作。かつての家庭室に配置し、普
通教室に復刻しました。
　昭和 39 年は東京オリンピックが開催され東海道新幹線
が開通するなど、日本にもっとも活気のあった時期です。
明るくのびのびとした時代の雰囲気を桐林館で再現する
ことを目指しました。

地域でつくるカフェ＆ギャラリー
　桐林館がこれまで以上に人が集いやすい場所となるこ
とを目的に、元職員室をカフェ＆ギャラリースペースと
して改装しました。今後は地域おこし協力隊員と地域が
協力し、運営方法を考え、廃材を使うなどして設備を整
えていく予定です。

1.桐林館 2.安藤建材店
の安藤信之さんが椅子
と机を復元 3.カフェス
ペース 4. 再現された教
室 5. 昨年 10 月に教室
で開催されたはしもと
みおさんの作品展 6. 山
本さんが寄贈した和傘。
井後さんの証言により、
当時と同じように教室
に吊るし展示していま
す 7. 阿下喜で活動する
「阿下喜を紡ぐ会」の集
まり　　　　

   2 年生
でした

昭和 39 年は

復元協力者①　井後純子さん 復元協力者②　山本雅文さん

1

2

3 4

5 6

7

【見学案内】

施設内の見学を希望する人は事前

予約が必要です。

所在地　▶北勢町阿下喜 1980

開館時間▶ 9：00～ 17：00

受付時間▶平日 9：00～ 17：00

休館日　▶月曜日、火曜日

入館料　▶無料

 北勢市民会館　  72-2200

　三重県建築士会が登録有形文化

財を紹介するヘリテージカードを

作成しました。「桐林館（旧阿下喜

小学校）」と「旧阿下喜小学校門及

び石柵」がそれぞれカードになっ

ています。

配布場所▶北勢市民会館

入手方法▶桐林館の写真を撮影し、

画像を窓口で提示

井後純子さんは昭和 39 年ごろに阿下喜小学校
で教壇に立っていました。教室復元にあたり、
多くの情報を提供していただきました。

昭和 39 年、阿下喜小学校 2年生だった山本雅
文さん。このころ置き傘として使っていた和傘
を寄贈していただきました。

　自宅を片づけていたら、2 本の和傘が出て
きました。私と兄が小学生のころ使っていた
ものです。自分で持っているよりは桐林館に
展示していただければと思い、寄贈しました。
　地区外の人にも桐林館を訪れて欲しいと
思っています。阿下喜のおひなさんや、農業
公園の梅まつりやぼたんまつりなどで遊びに
来た人や、にぎわいの森ができたらそこに立
ち寄った人が、桐林館にも足を伸ばしてくれ
るといいですね。

　教員
でした

昭和 39 年は
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消防団入退団式
　3月 26日（日）、員弁コミュニティプラザで「いなべ市消防団入退

団式」が行われ、日沖市長から退団者 21人に感謝状授与、神谷清消

防団長から新入団員 25人に辞令が交付されました。

 危機管理課　 74-5898

～よろしくお願いします～
【新入団員の皆さん】
【員弁第 1】二井佳祐、渡部晃輔【員弁第 2】日紫喜大輝【員弁第 3】位田亮介【北勢東】水谷優志【北勢西】

佐藤亮介【北勢北】岩崎颯太、田尻文弥、水元将平【北勢南】前田将志【藤原第 1】藤井英樹、小伊豆雅也、

藤田悠斗【藤原第 2】杉本将大、岡剛史、中村誓也【藤原第 3】伊藤雄佑、寺園風、葛山朋大、小林剛【大安北】

立松剛【大安南】池田啓将、小川大輔、伊藤弘泰【大安東】中村和斗（敬称略）

～お世話になりました～
【退団者の皆さん】　
【員弁第 1】水貝匡宏、小林孝男【員弁第 2】奥岡寛人【員

弁第 3】伊藤政雄【北勢西】三浦大輔【北勢北】川瀬喜

能、佐藤貴之、片山裕二【北勢南】美濃部陽介【北勢東】

山下賢司【藤原第 1】藤田博充、杉山孝政、藤井誠【藤

原第 2】宮木貢司、伊藤彰秀【藤原第 3】伊藤一成、伊

藤崇裕【大安北】田内久哉【大安南】小川隆弘、福島康

史【大安東】村上佑一（敬称略）

今年度も地域を支えていただきます

まちで起こった出来事や
気になるあの人を紹介します。

　4月 17日（月）、宇賀渓北谷キャンプ場で宇賀渓観光協会による山

開き安全祈願祭が行われました。

　これは登山やキャンプが盛んになるシーズンを前に、山での安全を

祈願するものです。地域の消防団、駐在所職員などが招待を受け、玉

串を奉納しました。また、祈願祭後には、石榑小学校の 3年生 42人

がキャンプ場内の川原でアマゴの放流体験を行いました。

　宇賀渓観光協会事務局の岡俊太さんは

「このキャンプ場は河原で石がごろごろしているのが、自然そのままの姿で魅力で

す。ただ、安全には気を付けて利用していただきたいです」と話していました。

　昨年、いなべ警察署管内での山の事故は 10件。事故を防ぐため、十分な準備を

してから登山やキャンプに行きましょう。

石榑小学校 3 年生がアマゴ放流も

しだれ桜（勝泉寺）

宇賀渓 山開き安全祈願祭

　2月下旬、福祉バス梅戸井駅のバス停に木製の椅子が設置されました。椅子の

製作、設置をしたのは日沖優太さん（大安町梅戸）。元々、バス停には老朽化した

椅子が設置されていましたが、地域の要望から日沖さんが買って出て製作するこ

とを決めたそうです。

　日沖さんは「自分ができる範囲で、少しでも力になれれば

と思い作りました。椅子の特徴は年配の人でも座りやす

いよう、椅子の高さを低くしてあります」と話しました。

　福祉バス梅戸井駅を利用される際はご利用ください。

待ち時間を快適に

1

1

2 3

　4月 7日（金）、市内の小学校で入学式が行われました。今年度の新1年生は、

北勢地区 108人、員弁地区 103人、大安地区 146人、藤原地区 40人の合計

397人です。

　三里小学校では、2クラス 41人の新 1年生が教室で式の説明を受けました。

名前を呼ばれた児童は、「はい！」と手を挙げ式本番に向け練習を行いました。

　員弁東小学校では三羽校長が『楽しい生活あいうえお』と題し「あいさつを元

気にする。一生懸命勉強する。運動をたくさんする。笑顔で過ごしましょう。

お友達と仲良くする。楽しい生活にしてくださいね」と

話し、新入生は楽しそうな表情で聞き入っていました。

今日から 1 年生
市内小学校入学式

1. 先生の話を静かに聴き
ます（藤原小学校）2. 隣の
クラスの友達に手を振る
児童（三里小学校）3. 入学
式（十社小学校）4. 退場の
行進（員弁東小学校）

1. 木でモノを作るのが趣味と話す日
沖さん 2. 自宅にあった木材と自宅
の庭を作業場にたった数日で完成さ
せたという木製の椅子

駅前の椅子をキレイに

2

1. 安全祈願祭 2. 宇賀渓観光協会の担当者からアマゴの稚魚
を受け取る児童 3.1,000 匹のアマゴを放流

▶▶「いなべ 10」5 月 28 日～ 6 月 3 日放送

1

2

3

4
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たくさんの情報の中から、特にお伝えしたい
大切なものを取り上げてお知らせ！

『ピックアップ』のコーナー

≪耐震補強事業費補助金のお知らせ≫
　
    申込期限 平成 29 年 12 月 22 日（金）まで

　募集戸数には限りがありますので、申し込みが定数に達
した場合は、締め切りとさせていただきます。

  都市整備課　 74-5814

地震への備えは
大丈夫ですか？

■　木造住宅無料耐震診断
　市が建築専門家に委託して、訪問調査で診断し結果をお
知らせします。

●対象となる住宅
・昭和 56 年 5 月 31 日以前に完成している住宅
・階数が 3 階以下の住宅
・延床面積の 1/2 以上が居住の用に供されている住宅
※丸太組工法（ログハウス）やプレハブ工法などの住宅

は対象となりません。
●申込方法

　本誌に挟み込まれている申込書に必要事項を記入
し、建築時期がわかる書類（固定資産税課税明細書の
写しなど）を添付のうえ、都市整備課または各庁舎総
合窓口課へご提出ください。
※診断後、結果がお手元に届くまでには 3 か月程度

要します。

■　木造住宅耐震補強設計費
3 3 3

補助制度
　住宅耐震診断の結果、三重県木造住宅耐震診断マニュア
ルの総合評点が 1.0 未満と診断された住宅の評点を 1.0 以
上にする工事の設計費用の一部を補助する制度です。最高
16 万円まで補助されます。

●申込方法　業者などとの契約前に、お問い合わせくだ
さい。（契約後の申請は受け付けできません）

■　木造住宅耐震補強工事費
3 3 3

補助制度
　住宅耐震診断の結果、三重県木造住宅耐震診断マニュア
ルの総合評点が 0.7 未満と診断された住宅の評点を 1.0 以
上にする補強工事の施工費用の一部を補助する制度です。
最高 60 万円に国費補助金の額を加算した額まで補助され
ます。
　耐震補強工事と併せてリフォーム工事を行う場合には、
リフォームに要した費用のうち最高 20 万円まで補助され
ます。（一部対象とならないリフォーム工事もあります）

●申込方法　業者などとの契約前に、お問い合わせくだ
さい。（契約後の申請は受け付けできません）

　少年少女の頃から消防・防災に関する知識を身につけ、
将来の地域防災の担い手になりませんか。少年消防クラブ

では消防団と連
携したさまざま
な学習や体験を
通して、地域に貢
献できる子ども
を育成します。

●対象者　　市内の小学 4 ～ 6 年生。性別は問いません。
●活動内容　消防に関する学習、消防訓練・行事への参加、

施設見学など
●申込方法　保護者の同意があればクラブ員になれます。

詳しくは上記までご連絡ください。

春の全国交通安全運動出発式

安全運転を心がけて
　春の全国交通安全運動の初日となった 4月 6日（木）、いなべ警察署と

いなべ地区交通安全協会は、ヨシヅヤ員弁店で出発式を行いました。

　同協会では交通安全運動の期間だけでなく、悲惨な交通事故の防止を願

い、広く活動をしています。同協会の伊藤修治局長は「交通事故の多くは、

運転する人のちょっとした気の緩みから起きています。事故はいつ起きる

か分からないという意識を持って、スピードの出しすぎやわき見運転に注

意してほしいです」と話しました。

幅広い分野で連携協力

三重大学との包括協定調印式
　3月 30日（木）、市と三重大学は、地域振興やまちづくりなど、幅

広い分野における連携協力を推進するため、包括協定を締結しました。

　今回の締結について三重大学駒田義弘学長は、「さまざまな研究の

成果をつくり、地域が元気になるように利用してもらいたいです。今

後ともいろいろな分野でまちづくりの支援をさせていただきます」と

意気込みを話しました。また、日沖市長は「いなべ市が活性化する協

定になると期待しています」と話しました。

　今後、相互の人的、物的、知的資源を活用し、地域人材育成に寄与

する教育研究の展開を推進します。▲三重大学駒田義弘学長と日沖市長

少年消防クラブ員募集  危機管理課　  74-5898

1. 沿道での啓発活動 2. 大型店舗で交通安全のチラシやグッズを配布 3. 出発式

1

2

 3

▶▶「いなべ 10」5 月 14 日～ 20 日放送

4 月 3 日（月）オープン！

大安ぴあハウス完成
　3月 28日（火）、大安町南金井で障がい者グループホーム大安ぴあハウスの

竣工式が行われました。大安ぴあハウスは、市が建設し、民間が運営する公

設民営方式の施設で、運営するのは指定管理者の社会福祉法人「モモ」です。

　モモの福本美津子理事長は「障がい者ケアの経験

をもつ職員教育も考えながらやっていきたい。歳を

とっても、障がいをもっても安心して暮らせるいな

べを目指して運営したい」とあいさつしました。

1. テープカットする出席者 2. 全 7 部屋
の個室と 2 つのリビングがあります 3.4
月 3 日にオープンした大安ぴあハウス

1

2

3
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 人権福祉課　  78-3563

●参加募集の対象者
1.	① HbAlc（ヘモグロビン Alc）が 6.5％以上の人（糖尿

　　　病の数値が高い人）
② eGFR（推算糸球体濾

ろ
過量）が 59 以下で HbAlc が

　6.0 ～ 6.4％の人（腎機能が低下している人で糖尿病
　予備軍の人）

2.	カリキュラム全日程に参加する意思のある人
3.	Ⅰ型糖尿病ではない人
4.	75 歳未満の人
5.	いなべ市に住民登録がある人

「糖尿病を知る集い」参加者募集
　市では、糖尿病の重症化を予防するため「糖尿病を知る集
い」を開催します。
　糖尿病は、初期の段階ではほとんど自覚症状がありませ
ん。しかし、血糖値が高い状態が続くと、全身の血管にさ
まざまな障害があらわれます。例えば、網膜症、腎症、神
経障害などの細い血管の障害、心筋梗塞、狭心症、脳卒中
など大きな血管の障害があります。これらの症状を予防す

るには、血糖値を下げることが重要です。そのために、医
療機関の受診と平行して、生活改善をすることが必要です。
　「糖尿病を知る集い」は、生活改善の方法を知り、一人で
頑張れないことをみんなで頑張っていこうというもので
す。「もっと早くに気をつけていればよかった」と後悔をす
ることがないよう、ぜひこの機会を利用してみませんか？

平成 27 年度参加者の結果

項目（参加者 10 人） 異常値の人 改善・効果
のあった人

改善・効果のあった人で
正常値まで改善された人

体重 8 人 7 人 3 人
（2.9㎏以内の減少 5 人、3 ～ 4.9㎏減少 1 人、5 ～ 10㎏減少 2 人） 
腹囲 3 人 3 人 0 人

血圧（最大） 6 人 3 人 0 人
血圧（最小） 2 人 2 人 2 人

LDL コレステロール 5 人 3 人 0 人
中性脂肪 2 人 1 人 1 人
HbA1c 10 人 6 人 1 人
eGFR 参加者なし 参加者なし 参加者なし

生活改善 10 人

三重県内男女共同参画連携映画祭 2017

開催日 開催市町 上映作品
5月21日（日） 志摩市 オケ老人

6 月 4 日（日）
朝日町

オケ老人
川越町

6月18日（日） 亀山市 ペコロスの母に会いに行く

6月24日（土）

津市 ムーラン

四日市市 これが私の人生設計

鈴鹿市
上映作品について

 鈴鹿市男女共同参画センター
「ジェフリーすずか」　

 059-381-3113

鳥羽市 はなちゃんのみそ汁

いなべ市 マイ・インターン
6月25日（日） 多気町 海よりもまだ深く

7 月 1 日（土）
菰野町 アリスのままで

桑名市 はなちゃんのみそ汁

開催日 開催市町 上映作品
7 月 1 日（土） 明和町 愛を積むひと

7 月 8 日（土）
松阪市 箱入り息子の恋

南伊勢町 あん

7 月 9 日（日）
伊勢市

上映作品について
 伊勢市役所市民交流課　
 0596-21-5513

紀北町
（東紀州） 海よりもまだ深く

7月23日（日）
東員町 箱入り息子の恋

大台町 女たちの都～ワッゲンオッゲン～

8 月 5 日（土） 名張市

上映作品について
 名張市男女共同参画センター
 0595-63-5336
 名張市役所男女共同参画推進室
 0595-63-7559

9 月 9 日（土） 伊賀市 女たちの都～ワッゲンオッゲン～

　三重県の男女共同参画を推進するため、県内のセンターと市町が手を取り合い「映画祭」を毎年開催しています。11 年
目となる 2017 年は 5 つのセンターと 21 市町が連携し、県内各地 20 か所で上映します。

 三重県男女共同参画センター「フレンテみえ」　 059-233-1130

～ もっと知ってほしい 糖尿病 ～

 健康推進課　  78-3517

回 日程 時間 場所
1 7 月 24 日（月） 13：30 ～ 15：30

大安老人福祉
センター 2 階

保健室

2 8 月 21 日（月） 13：30 ～ 15：30
3 9 月下旬ごろに個別面接
4 10 月 23 日（月） 13：30 ～ 15：30
5 11 月 20 日（月） 10：00 ～ 13：00
6 12 月 18 日（月） 13：30 ～ 15：30

●定員　20 人（先着順）
●申込締切日　6 月 30 日（金）
●日時・場所

　毎年かなり多くの人の数値
が改善されています。中には
服薬の必要がなくなり医師に
褒められたという人もいま
す。

～数字で見る～
「糖尿病を知る集い」の効果

4

5

6

7

8

9

10

56

57

58

59

61

60

62

「糖尿病を知る集い」参加前後 A さんの HbAlc・体重の推移
HbAlc 体重 体重（kg）HbAlc（%）

 保育課　  78-3513
保育士を募集しています

●提出先　保育課へ直接書類を提出
　※夜間、土日祝日の閉庁時は受け付けできません。
●採用試験　筆記による適性検査、面接、実技
●実技試験内容　
1. 絵本の読み聞かせ：用意した本の中から当日選んで読み
　聞かせをしていただきます。
2. 折り紙：用意した折り紙の本の中から簡単なものを、

本を見ながら子どもに説明するように折っていただきま
す。

3. おむつ交換：人形を子どもに見立て、おむつ交換をし
ていただきます。交換が終わったら子どもをあやしてく
ださい。

4. ピアノ演奏：子どもに歌わせたい季節の歌をピアノを
弾きながら歌っていただきます。受験者で自由に選曲し、
当日は 2 番まで弾いていただきます。

※試験日、会場については受験者へ連絡します。

早朝・延長・土曜保育で勤務できる

●採用予定人数　4 ～ 5 人程度 
●就業形態　パート職員
●勤務日　週 1 日から
●任用期間　5 月 1 日以降随時
●年齢　不問
●就業時間

早朝・延長保育は 7：30 ～ 8：30、16：30 ～ 18：00
土曜保育は 7：30 ～ 18：00

●賃金
 8：15 ～ 17：00　時給 1,120 円
上記以外の時間帯　時給 1,200 円

●勤務場所　市内の保育園
●仕事内容　市立保育園での保育業務
●必要な資格　保育士資格
●提出書類　履歴書、保育士資格証明書の写し

健診回数（回）

～事例紹介～
　A さ ん（73 歳 男 性 ） は 平 成 26 年 12 月 に「 糖
尿病を知る集い」に参加。平成 27 年 11 月まで 1
年 間 活 動 し、 平 成 27 年 6 月 の 健 診 で は、HbAlc　
9.9% ⇒ 6.4%（-3.5%）、 体 重 61.8kg ⇒ 56.3kg

（-5.5kg）と数値が大幅に改善しました。

健診回数 1 2 3 4 5

健診日
平成
26 年
7 月

平成
27 年
1 月

平成
27 年
3 月

平成
27 年
5 月

平成
27 年
6 月

体重（kg） 61.8 56.7 56.3 56.3 56.3
HbAlc（％） 9.9 6.2 6.2 6.3 6.4

1 5432

56.3㎏

6.4%

9.9%
61.8㎏

参加前

参加後
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【拝殿正面の写真】
左大臣（紫の衣）、右大臣（赤い
衣）が拝殿の左右に配置されて
います。平安時代初期では左大
臣は公卿（朝廷の高級官僚）の最
高位で、右大臣はそれに次ぐ役
職（平成 28年 4月 9日撮影）

藤
ふ じ わ ら の お ぐ ろ ま ろ

原小黒麻呂と大
おおたに

谷神社（員弁町東一色）
　大変古い歴史を誇る東一色大谷神社は、鎮守の森に囲まれ罔

みずはのめのかみ
象女神を主神に、境

内社として春日神社（藤原氏の氏神）の 4 柱を祀っています。拝殿正面には左大臣、
右大臣が鎮座しています。また、境内には泉が湧き大泉の名の由来になっています。
　藤原小黒麻呂は藤

ふじわらのふささき
原房前の孫で名門藤原氏の一族です。宝亀 11 年（780 年）参議

で正四位下のとき、東
あずまえびす

夷征伐の命を受け、奈良から東北地方に向かう際、霊験あ
らたかとして当社で戦勝祈願をし、帰途にも奉告参詣をしました。
　延暦 12 年（793 年）、大納言正三位であった小黒麻呂は東夷征服祈願の奉

ほう
幣
へい

使
し

*
として、再び当社に参詣しました。この地に逗留中、病気にかかり 62 歳で亡くなっ
たと伝えられています。
　この時から、村人は当社を小黒宮と呼ぶようになったそうです。小黒麻呂の墳墓
が境内の西南にあったと言われています。嘉永元年（1848 年）参道を改修したとき
に、巨石の重なっている中から太刀、花瓶、香炉、陶器類がたくさん出ましたが、
もと通りに埋め戻されたそうです。
＊奉幣使…勅命（天皇が下された命令）によって神宮や神社に出向いた使者

情報提供
ふるさといなべ市の語り部

 広報秘書課　 74-5820

いなべ
検定入門

128

め ざ せ
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屋根のない学校
6 月の教室

【びっくり生きものアラカルト】
　マス釣り体験。マス料理を食べよう。
●日時　6 月 3 日（土）
　　　　9：00 ～ 11：00
●持ち物　おにぎり、水筒
●参加費　500 円
●講師　鹿島清孝さん

【田んぼと畑の学校】
　サツマイモを植えよう。田んぼのま
わりで水辺の生き物観察。
●日時　6 月 10 日（土）
　　　　9：00 ～ 11：00
●講師　藤井樹巳さん

【人びとのいのちとくらしを守る植物】
　薬になる山野草をさがそう。
●日時　6 月 10 日（土）
　　　　13：30 ～ 15：30
●講師　葛山博次さん

【昆虫と遊ぼう】
　ホタルの生態と観察。
●日時　6 月 10 日（土）
　　　　19：00 ～ 21：00
●講師　石田昇三さん

【この指と～まれ】
　鉛筆削り・笛作り。
●日時　6 月 18 日（日）
　　　　9：00 ～ 11：00
●講師　茂木源次さん

【自然とふれあって遊ぼう】
　ミニ運動会と自然観察体験。
●日時　6 月 18 日（日）
　　　　13：30 ～ 15：30
●講師　伊藤一昭さん、藤田重輝さん
≪共通事項≫
●対象者　小学生・保護者
●場所　屋根のない学校（藤原町坂本
2065「簡易パーキングふじわら」隣）
●申込方法　はがきまたは FAX で「住
所」「氏名（ふりがな）」「学校名」「学年」

「電話番号」を記入して申込先へ。

  自然学習室
（〒 511-0511 藤原町市場 493-1）

 46-4311  46-4312

藤原岳自然科学館

【ホタルを見る会】
　藤原岳自然科学館と近くの小川で、
ホタルについての学習と観察をします。
●日時　6 月 3 日（土）

19：30 ～ 21：00
●場所　藤原文化センター集合
●定員　40 人
●申込期限　5 月 27 日（土）

【植物標本をつくろう】
　植物を採集し、その標本づくりと保
存方法を学びます。
●日時　6 月 17 日（土）

9：30 ～ 12：00
●場所　藤原文化センター
●定員　40 人
●申込期限　6 月 10 日（土）

【光に集まる虫を調べよう（1）】
　クワガタやガなどの光に集まる虫を
観察します。
●日時　6 月 24 日（土）

19：00 ～ 21：00
●場所　藤原文化センター
●定員　20 人（小学生以上）
●申込期限　6 月 17 日（土）
≪共通事項≫
●対象者　どなたでも参加できます。

（小学生以下は保護者の同伴が必要）
●持ち物　筆記用具・返信はがき・水
筒（服装など詳しくは参加者に連絡）
●その他　観察コースは天候などによ
り変更することがあります。雨天の場
合は屋内などでの学習とします。
●参加費　小学生以上 1 人 100 円
●申込方法　往復はがきまたは FAX
で「開催日・希望教室名」「参加者全員
の氏名・人数」「住所」「電話番号」「学
年」を記入して申込先へ。

  藤原岳自然科学館
（〒 511-0511 藤原町市場 493-1 藤

原文化センター内）
 46-8488  46-4312

認知症のひとと家族の
「お

オ
れ
レ

ん
ン

家
ヂ

ガフェ」

　おれん家 ガフェは、認知症の人や
その家族、専門職、地域の人など、ど
なたでも参加できる憩いの場です。
●日時　6 月 11 日（日）10：00 ～
12：00（受付 9：30 ～）
●場所　大安老人福祉センター 1 階
ひのきルーム
●内容　ファッションショー
●参加費　300 円
●申込期限　6 月 2 日（金）

  いなべ市市地域包括支援セ
ンター　

 82-1616

「さぁのはらへいこう」
上映会＆お話会

　鎌倉市で 30 年以上行われている野
外自主保育活動「なかよし会」の 3 年
間を撮ったドキュメンタリー映画の上
映会を行います。また、映画の感想や
自然豊かないなべ市での子どもの育て
方などについてお話会を行います。
●日時　5 月 27 日（土）
上映会　9：00 ～ 11：00
お話会　11：15 ～ 12：00
●場所　大安公民館 2 階大会議室
●定員　50 人
●託児　15 人（先着順。1 人あたり
300 円の託児費用が必要）
●対象者　どなたでも参加できます。
●参加費　前売り 700 円、当日 800 円
●申込方法　メール、FAX またはホー
ムページで「氏名」「人数」「連絡先」「職
業または市民活動団体」を記入し申し
込み。

  市民活動センター（田中）
 74-5806 
 74-5834
 nohara.inabe@gmail.com

平成 29 年度
狩猟免許試験

　平成 29 年度の狩猟免許試験は、7
月から 8 月にかけて 3 回実施予定で
す。試験日程は県ホームページをご覧
ください。

 四日市農林事務所森林・林業室
 059-352-0655
 農林水産部獣害対策課捕獲管理班
 059-224-2017
 http://www.pref.mie.lg.jp

介護職員初任者研修

　福祉、介護職場の人材不足を改善す
るため離職者、若者などを対象に介護
職員初任者研修を実施します。

【第 1 回介護職員初任者研修】
●研修期間　
6 月 22 日（木）～ 8 月 31 日（木）
●募集期間　
5 月 1 日（月）～ 6 月 1 日（木）
●対象　三重県に住民登録している離
職者で満 75 歳未満の人。

ださい。
　申込書を各庁舎総合窓口課、警察署
交通課、交通安全協会などで受け取り、
必要事項を記入し、応募。
●参加費　1 チーム 3,000 円（1,000
円× 3 人分）
●募集部門
一般チーム…3 人で 1 チームを編成
シルバーチーム…平成 29 年 7 月 1 日
現在で満 65 歳以上の人を 2 人以上含
んだ 3 人で 1 チームを編成
●募集期間　6 月 30 日（金）まで
●抽選賞品の一例
特賞…30 万円分トラベルギフト券
　　　2 チーム
1 等…15 万円分トラベルギフト券  
　　　3 チーム
2 等…3 万円分トラベルギフト券
　　　15 チーム
シルバー特別金賞…6 万円分トラベ
　　　ルギフト券 1 チーム
※他にも多数の賞があります。

 チャレンジ実行委員会事務局（三重
県環境生活部交通安全・消費生活課内）　

 059-224-2410

【夏季集中講座介護職員初任者研修】
●研修期間　
7 月 24 日（月）～ 8 月 31 日（木）
●募集期間　
6 月 2 日（金）～ 7 月 6 日（木）
●対象　三重県に住民登録している平
成 30 年 3 月に卒業予定の学生および、
離職者で満 75 歳未満の人。
≪共通事項≫
●場所　三重県社会福祉会館（津市桜
橋 2-131）
●定員　39 人
●受講料　無料（教材費は実費負担）

  三重県社会福祉協議会三重
県福祉人材センター初任者研修担当

 059-227-5160

123 日間の無事故・無違反に
チャレンジしよう

　7 月 1 日（土）～ 10 月 31 日（火）の
123 日間、無事故・無違反を達成し
て豪華賞品を獲得しませんか。
●参加方法
　運転免許（原付を含む）を取得されて
いる人で、3 人 1 チームで参加してく
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オスオススメスメ
情報満載情報満載
図書館通信

「三岐線西野尻駅」
いなべ市図書館キャラクター

いなピョン

5・6 月の休館日　全館…毎週月・火（※員弁のみ祝・日・月・火・土）
 北勢図書館 72-2200（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）　員弁図書館 74-5077（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）

　 大安図書館 87-0021（開館時間／ 9：30 ～ 17：30）　藤原図書館 46-4150（開館時間／ 9：00 ～ 17：00）

●ご利用ありがとうございます 平成 28 年度統計（Ｈ 28.4 ～Ｈ 29.3）

～男女共同参画図書コーナー～
男で〇、女で〇、共同作業で◎。

　図書館では、男女共同参画週間に合
わせて関連本のコーナーを設置しま
す。ぜひご利用ください。

ジェンダー入門／加藤
秀一／朝日新聞社

蔵書冊数
　128,023 冊

　　北勢　63,137 冊
　　員弁  　3,736 冊
　　大安　45,228 冊
　　藤原　15,922 冊

 貸出冊数
　191,436 冊

　　北勢　75,523 冊
　　員弁　10,513 冊
　　大安　71,468 冊
　　 藤原　33,932 冊

貸出年間ベスト 3 ≪一般図書≫
①人魚の眠る家／東野圭吾／幻冬舎
②虚ろな十字架／東野圭吾／光文社
③ラプラスの魔女／東野圭吾／ KADOKAWA

予約年間ベスト 3
①コンビニ人間／村田沙耶香／文藝春秋
②危険なビーナス／東野圭吾／講談社
③羊と鋼の森／宮下奈都／文藝春秋

男女共同参画週間
6/23 ～ 6/29

きっかけは 1冊の本から

「いなべの珍百景」写真募集
さくらポークが当たるかも？

　6 月 17 日～ 18 日に開催されるス
マイルフェスタで写真展を行います。
ぜひ、ご応募ください。
●募集　市内のおもしろい、珍しい写真
●応募期間　6 月 3 日（土）まで
●応募方法　詳細は以下まで

 市民活動センター　  74-5806

介護の仕事に就きたい人を
応援します！

　資格を持っているけれど「経験がな
い」、「ブランクがある」と介護の職に
就くことに不安な人が、不安や悩みを
解消し、福祉・介護の現場で活躍して
いただけるよう、研修会を開催します。
●場所　
講習：じばさん三重 5 階 研修室 5 （四
日市市安島 1 丁目 3 番 18 号）
施設体験：県内の福祉施設
※施設体験の日程と場所は、受講者と

相談の上決定します。
●日程　6 月 15 日（木）、23 日（金）
●対象　介護の資格をお持ちで、現在
福祉・介護の仕事をしていない人
●定員　30 人
●参加費　無料
●内容　介護保険制度について、コ
ミュニケーション技術、認知症ケア、
老化の理解とリスクマネジメントなど
●申込方法　電話で下記まで。

 三重県社会福祉協議会 福祉人材セ
ンター 介護再就職促進研修係

 059-227-5160

子育てのお手伝いが
できる人の養成講座

　ファミリーサポートセンターでは、
地域の子育てを応援してもらえる人

（提供会員）を募集しています。
【提供会員の援助内容とは？】
・保育園や小学校、放課後児童クラブ

などの送迎・子どもの預かり
・保育園や小学校が休みのとき、保護

者が子どもと同伴では外出が困難な
とき（通院、冠婚葬祭など）の子ども
の預かり

※預かる場所は原則提供会員の自宅
【講座日程】
≪1日目≫

6 月 14 日（水）9：00 ～ 15：50
① ファミリーサポートセンターのシ

ステム 
②子育て支援サービスを提供するために
③提供会員の心得
④心の発達とその問題
≪ステップアップ講座≫
⑤学習支援について
⑥子育てサポーターの役割
≪ 2 日目≫

6 月 15 日（木）9：00 ～ 15：30
⑦安全と事故
⑧身体の発育と病気・小児看護の基礎
　知識
≪ 3 日目≫

6 月 16 日（金）9：00 ～ 14：30
⑨子どもと学校生活
⑩保育の心・子どもの遊びと遊ばせ方
⑪子どもの世話
⑫子どもの栄養と食生活
※ステップアップ講座とは
　現提供会員の人も⑤、⑥の講座を
　受講すると訪問型の子育てサポー
　ターとして活動していただけます。
●場所　大安中央児童センター（⑦は
桑名消防署員弁南分署）
●対象　20 歳以上の人
●定員　12 人（先着順）
●費用　無料（ただし、テキスト代
1,000 円は受講生負担です）
●託児　無料（5 人先着順。事前申込）
●申込方法　電話、FAX
※未受講の項目のある人や現提供会員

も①～⑫の講座を選択し再受講可。
●申込期限　5 月 31 日（水）

 NPO 法人こどもぱれっと いなべ
ファミリー・サポート・センター

 77-1524   77-0014

平成 29 年度
甲種防火管理新規講習

●日時　6 月 8 日（木）、9 日（金）
2 日間　9：30 ～ 16：00

●場所　桑名市中央公民館 2 階大研
修室（桑名市中央町三丁目 44 番地）
●申込方法　桑名市消防本部または各
分署で所定の申込書に必要事項を記入
して申し込み。また、桑名市ホームペー
ジで申込用紙をダウンロードし FAX
で申し込みも可能。
●申込期間
5 月 8 日（月）～ 5 月 26 日（金）
●定員　90 人（先着順）
●費用　4,000 円（テキスト代含む）

 桑名市消防本部予防課予防係
 24-5279  24-5281

献血にご協力を！

● 6 月 2 日（金）
員弁庁舎　9：45 ～ 10：45
● 6 月 27 日（火）
大安庁舎　9：30 ～ 10：30

 健康推進課　  78-3517

70 歳以上の人が対象
“健康自立度チェック票”

　6 月中旬に、70 歳以上で条件に該
当する人に、健康と日常生活について
お尋ねする“健康自立度チェック票”を
送付します。
　返送した人には、今後の生活に役立
つ「結果アドバイス票」を送付いたしま
す。期日までにご回答ください。
●対象者　70 歳以上で、①または②
にあてはまる人
①介護保険の要支援、要介護認定を受

けていない人
②「介護予防・日常生活支援総合事業」

を利用していない人
 長寿福祉課　  78-3520

いなべ命の電話相談
0594-78-3831

　死にたいと思うほどつらい思いをさ
れている人、気持ちがいっぱいになっ
ている人、少しお話しませんか。匿名
で相談できます。
●日時　毎週水曜日
　　　　13：00～16：00

ひきこもり相談支援
（無料）

　心のホッと！ステーション大安で
は、ひきこもり、閉じこもり、不登校
などで悩んでいる人やご家族の相談に
のり、一人一人に合った支援や解決方
法を一緒に考えていきます。

【電話・メールによる相談】
（年中無休・24 時間受付）

 090-5874-8372
 inabe@cocorostation.net

【対面相談】（年中無休・要予約）
●場所　三岐鉄道三岐線大安駅構内
●時間　10：00 ～ 12：00

　　　　13：00 ～ 16：30
 心のホッと！ステーション大安

（三岐鉄道三岐線大安駅構内）
 37-2226

若者就職支援
相談（無料）

「就職について悩んでいませんか？」
　15 歳～ 39 歳までの無業状態にあ
る人・ご家族・関係者をサポート。就
労体験やスキルアップのための支援も
あるので、お気軽にご相談ください。

【出張相談 in いなべ　5 月の相談日】
●日時　5 月 17 日（水）
　　　　13：30～16：30
●場所　藤原庁舎 2 階会議室

 北勢地域若者サポートステーション
 059-359-7280

（火～土：9：30 ～ 18：00）

こんなときは年金相談

「将来、年金をいくらもらえるの？」

「障害年金はどんな時にもらえるの？」
　社会保険労務士による年金相談会。
●日時　毎月第 2 火曜日
10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 15：00
●場所　北勢庁舎
※本人以外はご家族でも委任状が必要
※相談員 2 人が対応します

 四日市年金事務所
 059-353-5513
 保険年金課　  72-3829

寄り添い型相談支援事業
よりそいホットライン
（秘密厳守、匿名可）

　無料で 24 時間・365 日どんな相談
でもできます。外国人・女性・性別の
悩みなど、専門ダイヤルもあります。
　電話相談で解決が困難な場合、必要
に応じ各専門機関、地域と連携し支援
します。お気軽にお電話ください。

 0120-279-338
 （一社）社会的包摂サポートセン

ター　  admin@279338.jp
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今月の表紙
【撮影日】4 月 12 日（水）
【場所】 員弁川遊歩道
　員弁川の遊歩道で桜の花びらを拾って遊ぶ子どもたち。
いとこと仲良く遊ぶ光景に思わず撮影。春の心地よい気温

と満開の桜に囲まれて、気持ちよくお散歩できました。

　　

緊急緊急
相談相談

緊急緊急
診察診察

みえ子ども医療ダイヤル #8000
《毎日》19：30 ～翌朝 8：00

桑名市応急診療所 21-9916
《日祝》9：30 ～ 12：00 ／ 13：00 ～ 16：00《土》20：00 ～ 22：00

対象者には
個別通知
します。

健康推進課 78-3517

　　　　　　　　　　　　　　日時（受付時間）　　　　  　場　所                              対　象　者　　　　　　　　　　　　　　日時（受付時間）　　　　  　場　所                              対　象　者
【1 歳 6 か月児健康診査】【1 歳 6 か月児健康診査】6 月  8 日（木）13：15 ～ 14：15　　北勢福祉センター　　H27.10.18 ～ 11.24 生 および 前回欠席者
　　　　　　　　　　6 月 22 日（木）13：15 ～ 14：15　　員弁健康センター　　H27.11.25 ～ 12.17 生 および 前回欠席者

【3 歳 6 か月児健康診査】【3 歳 6 か月児健康診査】6 月 15 日（木）13：15 ～ 14：15　　員弁健康センター　　H25.11.5  ～ 11.26 生 および 前回欠席者

【離乳食教室】【離乳食教室】
（前期）日 時　6 月 13 日（火）9：30 ～ 9：45（受付）

対象者　生後 4 か月～ 6 か月の乳児の保護者
（後期）日 時　6 月 27 日（火）9：30 ～ 9：45（受付）

対象者　生後 7 か月～ 11 か月の乳児の保護者
　場　所　大安老人福祉センター
　持ち物　母子健康手帳・エプロン・おんぶひも
　内　容　講義および調理実習
　　　　　※ 1 週間前までにご予約ください。

【育児相談】【育児相談】
日・場所　6 月　7 日（水）　北勢福祉センター
　　　　　6 月 14 日（水）　藤原文化センター
　　　　　6 月 21 日（水）　大安老人福祉センター
　　　　　6 月 28 日（水）　員弁健康センター
受 付　9：30 ～ 11：00
持 ち 物　母子健康手帳
＊どなたでも参加できます。身体計測のみでも可。
　仲間づくりの場としてもお気軽にお越しください。

【ぷれ mama セミナー（妊婦教室）】【ぷれ mama セミナー（妊婦教室）】
日 時　6 月 23 日（金）　13：00 ～ 15：00
　　　　受付 12：50 ～
場 所　子育て支援センターつくしんぼ
　　　　（藤原町川合 770）

持ち物　母子健康手帳
内　容　妊娠期を楽しむために（スタイ作り・交流）
※電話でご予約ください。また託児が必要な人はご相談ください。

行納付者の入金を確認し、納税証明
書を発行するため日数（3 ～ 6 週間）
が必要となります。5 月、6 月に軽
自動車の継続検査があり、納税証明
書が必要な人はクレジット納付はお
すすめできません。現金（納付書）で
お納めください。

　 ク レ ジ ッ ト 納 付 に つ い て は、 市
ホームページのオンラインサービス

「Yahoo! 公金支払い」をご覧になるか、
担当課までお問い合わせください。
☆軽自動車税【継続検査用納税証明書】

の取扱いについて
　車検時まで大切に保管し、車検を業
者などに依頼する場合は忘れずにお渡
しください。

 納税課　 74-5803
 いなべ市水道お客様センター
72-3516

生活にお困りの人へ

　いなべ市くらしサポートセンター縁
（えにし）では、「なかなか仕事がみつ
からない」、「仕事が続かない」、「家賃
や電気料金などを滞納している」、「収
入はあるが借金の返済が大変」など仕
事や生活にお困りの人への相談・サ
ポートを行います。

 いなべ市くらしサポートセンター縁
（えにし）（大安庁舎）　  78-3512

全国一斉
「人権擁護委員の日」

特設相談所の開設
　人権擁護委員法が施行された 6 月 1
日を「人権擁護委員の日」と定め、人権
尊重の大切さを呼び掛ける日としてい
ます。
　毎年 6 月 1 日前後に全国各地の公
共施設などにおいて特設人権相談所を

開設しています。
【特設相談所】
●日時　6 月 1 日（木）

13：00 ～ 16：00
●場所　北勢福祉センター

2 階相談室
【6 月の人権相談日】
●日時　6 月 21 日（水）

13：00 ～ 16：00
●場所　員弁コミュニティプラザ
＜共通事項＞
●相談員　人権擁護委員
●事前申込　不要（当日受付）
●相談内容　人権問題全般

 人権福祉課　  78-3563

平成 29 年度
工業統計調査

　工業統計調査は国の製造業の実態を
明らかにするための統計調査です。
　調査結果は中小企業施策や地域振興

などの基礎資料として活用されます。
　調査時点は 6 月 1 日です。対象の
事業所には、5 月中旬から調査員が訪
問し調査票をお渡しします。調査票へ
の回答をお願いします。

 広報秘書課　  74-5820

軽自動車税の課税
について

　軽自動車税は、4 月 1 日現在に原動
機付自転車、軽自動車、小型特殊自動
車・二輪の小型自動車などを所有して
いる人に課税されます。
　なお、4 月 2 日以降に廃車手続きを
しても、その年度の軽自動車税は課税
されます。納税通知書は 5 月初旬に
郵送します。
※軽自動車税納付期限：5 月 31 日（水）

 市民税課　  74-5831

軽自動車税の減免手続き

　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療
育手帳（愛護手帳）、精神障害者保健福
祉手帳の交付を受けている人などが所有
する軽自動車などにかかる軽自動車税を
減免する制度があります。
• 1 人につき 1 台
• すでに自動車税で減免を受けている

人は除く
●必要書類　減免申請書、身体障害者
手帳など、印鑑、運転する人の運転免
許証、車検証、マイナンバーカード（個
人番号カード）
※個人番号通知カードを提示する場
　合は運転免許証など身分証明書も
　必要
●申請期限　事務処理の都合上、5 月
19 日（金）までに申請していただくよ
うご協力をお願いします。（申請期限
は 5 月 31 日（水）です）
●申請場所　市民税課または各庁舎総
合窓口課
●注意
• 申請期限を過ぎると減免を受けるこ

とができなくなります。
• 申請者は対象車両の軽自動車税を納

付しないようにしてください。
• 口座振替をご利用いただいている人

は、申請時期によっては、口座振替
の停止が間に合わず引き落としに
なってしまう場合があります。その
場合は、後日還付となります。
 市民税課　  74-5831

期限内納付のお願い

● 5 月の納付
＊軽自動車税　全期
＊上下水道料金　4・5 月分
●納期限（口座振替日）　
5 月 31 日（水）
＊前日までに通帳残高をご確認くださ

い。

＊口座振替の人で、万一、預金不足
などで口座振替日に振替ができな
かった場合は、6 月 13 日（火）に 
口座【再】振替 を行います。

○納付には便利な口座振替制度をご利
用ください。お申し込みはお近くの
指定金融機関などで！

【納付書（現金納付）の人へ】
軽自動車税、上下水道料金
○取扱いコンビニエンスストアでも納

付できます。
○パソコン、スマートフォンからイン

ターネットを利用して、クレジット
カードでも納付できます。

≪注意≫　
　軽自動車税を Yahoo! 公金支払い
（クレジット）納付で納付した場合、
軽自動車継続検査用納税証明書は後
日、郵送いたします。手続き後に代

　災害が起きたときに情報を得る有効手段となる、三重県民向け防災情報
ホームページ「防災みえ」について紹介します。
　「防災みえ」は 4 月 1 日にシステムがリニューアルされ、被害情報や避難
所開設の案内などが地図上にも表示されるようになりました。また、地震や
台風、気象警報などに関する必要な情報を選択して通知される、自動メール
配信を行っています。「防災みえ」をぜひ一度閲覧して活用してください。
　ひとつでも多くの災害情報を得る手段を増やして迅速で的確な対応を心が
けましょう。　

http://www.bosaimie.jp/（防災みえ .jp）　

防災ラジオ試験放送のお知らせ（毎月 11 日）

5 月の試験放送は、5 月 11 日（木）14：00 から
6 月の試験放送は、6 月 11 日（日）14：00 から

ひとくち　
　　メモ

第 4 回　
身近な防災  危機管理課　  74-5898
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イオンモール東員で

　　TOJ 展示
　　イベント
　　開催中 !!
　　●展示物　出場する国内 7 チ
　　ームのジャージ、これまでの

　　いなべステージの写真、いな
　　べステージグッズなど
　　●日時　5 月 22 日（月）まで
　　　　　10 時～ 22 時
　●場所　イオンモール東員 1 階
　 ※観戦マップ配布予定（事前配布分
   が無くなり次第配布終了）

この事業は、競輪の補助を受けて実施します。

《《    みんなで応援しよう !
いなべステージは、
キナンサイクリングチームの
ホームステージです。

携帯用
「モバイルサイト」
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0594-74-5820　 0594-74-5821　 http://www.city.inabe.mie.jp/

救急医療情報
■三重県救急医療情報センター　 23-1199
■いなべ医師会（在宅当番医）　 http://inabe-med.or.jp/
■医療ネットみえ　 http://www.qq.pref.mie.lg.jp/

　  人口情報（平成 29 年 4 月 1 日現在）

　　　　 総人口：45,721（-6）
世　帯：17,482（+46）　

男：23,112（-7） 女：22,609（+1）生活情報
「まいめる」


