
 

日 月 火 水 木 金 土 

 

  

１ 

❤ 

★ 

 

２ 

❤  

★ 

 

３ 

❤  

 

４ 

❤  

★ 

 

５ 

❤ 

６ 

❤ 土曜開放 

７ 

 

お休み 

８ 

❤  

★ 

 

９ 

❤  

★ ブックスタート 

  １３：３０～(対象児) 

１０ 

❤ 

 

１１ 

❤ 

★ 

１２ 

❤  

１３ 

 

お休み 

１４ 
 

お休み 

１５ 

❤  

 

 

★ 

１６ 

❤  

★ ブック・Ｒeスタート 

   １３：３０～（対象児） 

 

１７ 

❤  

１８ 

❤  

★ あかちゃんデー 

13:00～15:00 

１９ 

❤  

２０ 

 

お休み 

２１ 

 

お休み 

２２ 

❤ 

★ 

 

２３ 

❤ 

★ 

２４ 

❤ 骨密度を測ってみよう！ 

１０：００～１２：００ 

   

２５ 

❤ 

★ 

２６ 

❤  

２７ 

 

お休み 

 

２８ 

 

お休み 

２９ 

 

お休み 

（昭和の日） 

３０ 

❤ 

★ 

    

４月 

 

* 利用対象者 * 

市内在住、または、市内に保護者の 

実家がある未就園児とその保護者。 

４月 他支援センター土日開放日 

 

・ ７日（日）なかよしひろば（員弁） 

・１３日（土）つくしんぼ（藤原） 

開館時間８：４５～１１：４５ 

・１４日（日）はっぴい・はあと（石榑） 

・２１日（日）遊・友・YOUチャイルド（笠間） 

令和６年４月１日 発行 

北勢町其原８１８   ＴＥＬ ０５９４－７２－８４８８ 
 ◎利用時間  ❤９：００～１２：００ ★１３：００～１５：００ 

 

身体計測 

９：００～１１：００ 

※要申込み 

４/１５（月） ９：００～１１：００ 

保健師による計測です。 

母子手帳をお持ちください。 

※要申込み  ４/１２（金）まで 

４/２４（水） １０：００～１２：００ 

筋肉量・体脂肪率・基礎代謝などを

測りませんか？あなたの体系は何型？ 

ぜひ測ってみてね！ 



 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 
❤  

★ 

２ 
❤  

★ 

３ 
❤  

★ 

４ 
❤  

 
 
 

５ 
❤  

６ 

お休み 

７ 
❤日曜開放 

 

８ 
❤  

★ 

９ 
❤  

★ブック・Ｒeスタート 

        （対象児） 

 

１０ 
❤  

★ 

１１ 
❤  
ブックスタート 

    (対象児) 

１２ 
❤  

 

１３ 

お休み 

1４ 
 

お休み 

1５ 
❤  

★ 

1６ 
❤ 
★ 

1７ 
❤ 
★ あかちゃんデー 
 

1８ 
❤  
ブックスタート 

     (対象児) 

1９ 
❤  

 

 

２０ 

お休み 

２１ 

お休み 

２２ 
❤ 身体計測 

9:30～11:30 
★ 

 

２３ 
❤  
★ 
 

2４ 
❤ 
★ 

2５ 
❤  

 

2６ 
❤ 
 

2７ 

お休み 

2８ 

お休み 

2９ 
 

お休み(昭和の日) 

 

３０ 
❤  

★ 

  
 

 

 
 

 

 
 

 

員弁子育て支援センター 

な か よ し ひ ろ ば 
員弁町石仏１８６８番地１（員弁西保育園内） 

TEL０５９４－７４－５８２９     子育て支援センター
にアクセスできる 
ＱＲコードです。 

令和６年 4月１日 発行 

 

◎利用時間  ❤９：００～１２：００ ★１３：００～１５：００ 

 

 

４月 他支援センター土日開放日 

・ ６日（土）すこやかランド（北勢） 

・１３日（土）つくしんぼ（藤原）８：４５～１１：４５ 

・１４日（日）はっぴい・はあと（石榑） 

・２１日（日）遊・友・YOUチャイルド（笠間） 

 

 

 

* 利用対象者 * 

市内在住、または、市内に保護者の 

実家がある未就園児とその保護者。 

あかちゃんデーについて 

月齢・年齢にかかわらず、通常どおり

ご利用いただけます。 

※要申

込み 

要申込み 



4 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 

1 
❤ 
★ 

 

2 
❤ 
 

 

3 
❤ 
★ 

 

4 
❤  
★ 

 

5 
❤ 

  

6 
 

お休み 

7 
 
お休み 

8 
❤ 
★ 

   

9 
❤ 

ブックスタート 
１３：30～（対象児） 

10 
❤ 
★ブック・Reスタート 

１３：3０～（対象児） 

11 
❤  

★ 

12 
❤ 

 

13 
 
お休み 

14 
 

お休み 

15 
❤ 
★ 

 

16 
❤ 
ぷれmamaセミナー 

13：00～15：00 
※申込み受付中。 

17 
❤ 
★ 

18 
❤ 
★ 

19 
❤ おでかけチャイルド 
    １０：００～11：30 

対象：三里・笠間地区 
※４/１(月)～申込み開始。 

通常利用可 

20 
 

お休み 

21 
❤ 

 日曜開放 

  

22 
❤身体計測 9：00～11：00 

保健師さんによる計測です 

◎持ち物：母子手帳 

※４/１(月)～申込み開始。 

★        通常利用可 

23 
❤ 
 

24 
❤  
★ 
  

25 
❤  
★あかちゃんデー 
  月齢・年齢にかかわらず 

  通常どおり利用できます。 

26 
❤ 
 
 

27 
 

  お休み 

28 
 

  お休み 

 

29 
 
お休み（昭和の日） 

 

30 
❤  
 

 
 

 
 

      

 
  

 

 
 

  

令和 6年 4月 1日 発行 

大安町門前５３１－１  TEL0594-77-2657 
 ◎利用時間  ❤９：００～１２：００ ★１３：００～１５：００ 

  

 

市内在住、または、市内に保護者の

実家がある未就園児とその保護者。 

 

 

４月 他支援センター 土日開放日 

・ 6日(土) すこやかランド（北勢） 

・ 7日(日) なかよしひろば（員弁） 

・１3日(土) つくしんぼ（藤原） 
   ※つくしんぼ開館時間 8：45～11：45 

・１4日(日) はっぴい・はあと（石榑） 

 

※保育園入園式の為、駐車

場の混雑が予想されます。

ご了承ください。 

 

※利用対象者※ 

 

「大安テニスコート前 

ひろば」で遊ぼう 

※詳細は申込み時に 

お知らせします。 

保健師の話を聞いたり、悩み事を

気軽に話したりしませんか？ 

※申込み受付中。 

健康講座「トイレトレーニング」 

   5/7（火） １０：３０～ 
お子さんの成長を地域の方と一緒に見

守り、親子が気軽に立ち寄れるあたたかい

支援センターを目指しています。今年度も

遊・友・YOU チャイルドに遊びに来てくだ

さいね。お待ちしています。 



あかちゃんデーについて 

月齢・年齢にかかわらず、通常どおり

ご利用いただけます。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

  

１ 

❤ 

 

 

２ 

❤ 

★ 

 

３ 

❤  

★ 

 

４ 

❤  

★ 

 

５ 

❤ 

６ 

 

お休み 

７ 

 

お休み 

８ 

❤  

ブックスタート 

※対象児 

９ 

❤ 

★ ブック・Ｒeスタート 

※対象児 

 

１０ 

❤ 

★ 

１１ 

❤ 

★ 

１２ 

❤  

１３ 

 

お休み 

            

１４ 
 

❤ 日曜開放 

１５ 

❤  

 

 

１６ 

❤  

★ 

 

１７ 

❤  

★ あかちゃんデー 

（13:00～15:00）

１８ 

❤  

★ 

１９ 

❤  

２０ 

 

お休み 

２１ 

 

  お休み 

２２ 

❤ 

 

２３ 

❤ 

★ 

２４ 

❤ はっぴいお楽しみデー 

  （10:30～ 予約不要） 

★ 

２５ 

❤ 

★ 

２６ 

❤  

２７ 

 

お休み 

 

２８ 

 

お休み 

２９ 

 

お休み 

（昭和の日） 

３０ 

❤ 

★ 

    

 
令和６年４月 1日発行 

大安町石榑南３３５(石榑保育園敷地内） 

TEL ０５９４-７８-０２４６ 

４月の行事予定 ◎利用時間  ❤ 9：00～12：00 ★ １3：00～15：00 

 

* 利用対象者 * 

市内在住、または、市内に保護者の 

実家がある未就園児とその保護者。 

石榑子育て支援センター  

４月 他支援センター土日開放日 

・ ６日（土）すこやかランド（北勢） 

・ ７日（日）なかよしひろば（員弁） 

・１３日（土）つくしんぼ（藤原）※8:45～11:45 

・２１日（日）遊・友・YOU チャイルド（笠間） 

 

 

 保育園入園式の為、駐
車場の混雑が予想され

ます。ご了承ください。 

◆４/２４（水）はっぴいお楽しみデー 

  親子で楽しく遊ぼう♪何をするかは

お楽しみ★ 

◆５/１３（月）身体計測 9:00～11:30 

 申込み ４/２３（火）～５/９（木）まで 



 

日 月 火 水 木 金 土 

 

  

１ 

❤ 

★ 

 

２ 

❤  

 

３ 

❤  

★ 

 

４ 

❤  

★ 

 

５ 

❤ 

６ 

 

お休み 

７ 

 

お休み 

８ 

❤  

★ 

 

９ 

❤  

  

１０ 

❤ 

★ 

１１ 

❤ 

★ 

１２ 

❤  

１３ 

❤ 

 

１４ 

 

お休み 

１５ 

❤  

★ 

１６ 

❤  

 

 

１７ 

❤  

★ 

１８ 

❤  

 

★ 

１９ 

❤  
２０    

 

お休み 

２１ 

 

  お休み 

２２ 

❤ 

★ 

２３ 

❤ 

 

２４ 

❤ 

★ 

２５ 

❤ 

★ 

２６ 

❤  

２７ 

 

お休み 

 

２８ 

 

お休み 

２９ 

 

お休み 

（昭和の日） 

３０ 

❤ 

 

    

 
令和６年４月 1日発行 

藤原町川合 770（ふじわら保育園内） 

 ＴＥＬ  0594-46-8733  

 
◎利用時間  ❤ 8：45～11：45 ★ １3：15～15：15 

 

* 利用対象者 * 

市内在住、または、市内に保護者の 

実家がある未就園児とその保護者。 

藤原子育て支援センター  

※他支援センターは今までどおりです。各センターのおたよりでご確認ください  

４月 他支援センター土日開放日（9：00～12：00） 

・ 6日（土）すこやかランド（北勢） 

・ 7日（日）なかよしひろば（員弁） 

・１4日（日）はっぴい・はあと（石榑） 

・２1日（日）遊・友・YOUチャイルド（笠間） 

 

 

ブックスタート 
     (対象児) 

ブック・Reスタート 
     (対象児) 

利用時間外は、訪問等でセンター 

を留守にすることがあります。 

緊急の連絡がある場合は、 

母子保健課 

 ＴＥＬ 0594-86-7770まで 

ご連絡ください。 

土曜開放 
8:４５～１１：45 

出前ひろば 
（市場公会堂） 
１０：００～11：30 

※対象地区の方 

ファミリー・サポート・
センター出張受付 
10：00～（要申込み） 

おはなし会 11：００～ 

・14日（火）身体計測 

・21日（火）ベビーマッサージ 

・23日（木）おでかけつくしんぼ（立田公園） 

・28日（火）保健師さんのお話「トイレトレーニング」 

・29日（水）出前ひろば（東禅寺公民館） 

 

 

 

依頼会員の説明・入
会申し込みがつくし

んぼでできます。ぜ
ひご利用ください。 

※保育園入園式の
ため駐車場の混雑

が予想されます。
ご了承ください。 

今年度（4/1）より利用時間を変更し開館しております。 
 

藤原おはなし会「こだま」さんが 
つくしんぼで読み聞かせをして 
くださいます。お楽しみに。 

おでかけ Go におもちゃを積んで、地域の公民館におじゃ

まします。お住いの近くで開催の時は、ぜひ遊びに来てくだ

さいね。（対象地区の方にはチラシでお知らせします。） 


